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Resumen

Uno de los principales procesos que experimenta la poblacion cubana en la
actualidad es el envejecimiento poblacional. Por su importancia e impacto se impone
un conocimiento profundo de sus particularidades asi como de las complejas
relaciones que este genera en nuestro pais. Como grupo particular, la investigacion
que se presenta aborda el tema del envejecimiento enfocado a la poblaciéon
clasificada como rural segun los criterios censales y estadisticos de Cuba.

El estudio de la dindmica del proceso de envejecimiento de la poblacién rural que se
propone, brinda un acercamiento a un grupo poblacional que, sin ser mayoritario
en términos numeéricos, ocupa un lugar importante en el desarrollo econémico del
pais y del que en muchas ocasiones se carece de estudios especificos. La actual
dindmica econémica cubana impone la recuperacion del sector agricola retomando
sus funciones primarias, bajo condiciones econdémicas que rompen con modelos
extensivos de cultivo. Las bases de la busqueda de nuevos modelos productivos y
estructuras en la propiedad de la tierra implican, mas que antes, la disponibilidad de
fuerza de trabajo. El envejecimiento de la poblacién cubana, especialmente en las
zonas rurales, se convierte en una problematica importante ante los retos
anteriormente planteados.

El abordaje realizado se centra el comportamiento del proceso de envejecimiento de
la poblacibn de las zonas rurales, sus caracteristicas mas importantes vy
particularidades desde el afio 1990. Sin llegar a establecer comparativas urbano-
rurales, se presenta la situacién actual de este proceso en términos cuantitativos
para este grupo poblacional asi como los principales rasgos y diferenciaciones
espaciales del proceso.
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Introduccion.

Tradicionalmente se ha prestado mayor atenciéon al estudio de las ciudades y zonas
urbanas como marco prioritario de referencia en el abordaje académico e
investigativo de la poblacion. Lo anterior ha sido consecuencia, fundamentalmente,
de las grandes concentraciones poblacionales, su capacidad productiva (produccién y
consumo de bienes y servicios) y los problemas que en estas se generan. Ademas,
los fendmenos de concentracion de infraestructuras y flujos adquieren una gran
magnitud, lo que atrae a los investigadores hacia el tema. Ejemplos claros estan en
las clasicas teorias de localizacién industrial, distribucion de las actividades
econdmicas y los lugares centrales.

Los estudios se han realizado mayoritariamente desde la perspectiva de la ciudad y
tomando como referencia los procesos que ocurren en estas y su entorno mas
inmediato, predominando conceptos que incorporan la palabra urbe y urbanizacion.
De cierta manera, ello refleja el papel secundario y subordinado de la investigacion
de la poblacion en el espacio rural producto de la prioridad otorgada al modelo
urbano-industrial de desarrollo en el capitalismo.

Es oportuno apuntar que en los paises desarrollados el medio rural se caracteriza
por una inyeccion de capital proveniente de gobiernos nacionales, regionales o de
otro origen (subvenciones importantes); en los menos desarrollados no se presenta
esta situacidon. Este aspecto determina el funcionamiento del espacio rural y su
insercion dentro de los modelos econdmicos particulares, y consecuentemente, los
comportamientos de la poblacién rural.

Los comportamientos de la poblacion que vive en las zonas rurales pueden
constituirse como un indicador de heterogeneidad. Comunmente se presentan en los
espacios rurales dinamicas demograficas con saldos migratorios y tasas de
crecimiento poblacional negativas, que se sobreimponen en espacios con una
herencia evolutiva influenciada por factores naturales, econdémicos, sociales y
politicos.

Cuba es un pais que se caracteriza por describir un comportamiento demografico
que revela atributos similares a los de paises desarrollados, por una marcada
homogeneidad en todo el territorio nacional. No obstante, cada vez mas, resulta de
mayor interés la identificacion de zonas o areas que presenten comportamientos
diferenciados con respecto a otras, por ejemplo, la clasica distincién entre lo urbano
y lo rural, fuente de disparidades tradicionales, especialmente en cuanto a
caracteristicas de la poblacion.



DINAMICA RECIENTE DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION RURAL EN CUBA.

Si bien es util y necesario el conocimiento del complejo sistema que influye sobre los
procesos y dindmicas de la poblacién asi como de sus interrelaciones; lo extenso y
abarcador de su abordaje impone limitantes en los estudios de esta tematica, por
ejemplo, el sesgo de las clasificaciones urbano-rurales. No obstante, y aun de
manera limitada, los estudios orientados a la poblacién rural desde cualquiera de
estas vertientes, aportan elementos al conocimiento de la sociedad, especificamente
de la cubana.

El interés fundamental en la presente ponencia es mostrar el comportamientos de
este proceso en el pais en afios recientes, especificamente a partir de 1990, pues no
son abundantes los estudios que aborden esta tematica incluyendo la manifestacion
espacial del proceso. Al mismo tiempo, se realizan algunas reflexiones sobre la
relacién de este proceso y algunos elementos de la dinamica demografica general de
la poblacion cubana y aspectos de variadas dimensiones del desarrollo cubano, a
saber, econdémicas y sociales (nivel de ruralidad como resultado sintético).

Los estudios de la poblacién rural, y especificamente los relacionados con el proceso
de envejecimiento que ella manifiesta, ocupan un lugar importante en el contexto
actual de Cuba. La dinamica econémica que en estos momentos experimenta el pais
obliga a un detallado analisis de las politicas que de manera directa o indirecta,
influyen sobre la poblacién rural cubana y sus procesos.

Una de las actividades econdmicas que esta sujeta a una dinamica muy fuerte es la
agricola. En este sentido, el pais se ha trazado como objetivo explicito la
recuperacion de la misma con una orientacion productiva basicamente, o sea, como
actividad generadora de productos primarios, principalmente hacia el sector de la
alimentacion.

El modelo actual de desarrollo de la agricultura cubana esta en pleno cambio, la
disminucion del tamafo de la propiedad, los cambios en las formas de tenencia de la
tierra y las explotaciones extensivas, llevan hacia una relacion muy fuerte y directa
con las areas de explotaciéon agricola. Sin dudas, este modelo exige de la presencia y
disponibilidad de recursos laborales aptos y suficientes para la actividad.

El envejecimiento de la poblacién cubana, y especificamente de la poblacién rural, se
constituye como un proceso que refleja una tendencia poco favorable para el
desarrollo de las actividades agroproductivas en los espacios rurales cubanos.

Los resultados que se presentan tuvieron como base informativa los datos anuales
suministrados por la Oficina Nacional de Estadisticas de Cuba (ONE), asi como
informacion complementaria (nacimientos y defunciones), provenientes del
Ministerio de Salud Publica. Estos datos se articularon para lograr la necesaria
desagregacion, a nivel municipal, de la informacién requerida para el estudio de la
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poblacion clasificada como rural segun los criterios censales de Cuba. También
fueron utilizados datos provenientes del Censo de Poblaciéon y Viviendas de Cuba del
ano 2002 asi como informacion del catastro cubano y mapas topograficos
elaborados por Geocuba.

La poblaciéon rural en Cuba.

La poblacién cubana, en su evolucion, ha estado influida por diversos factores de
tipo politico, naturales y socioeconémicos que se reflejan en la actual configuracion
de los espacios y territorios. Varios periodos pueden ser identificados en el
comportamiento y distribucién de la poblaciébn cubana, y en especifico, de la
poblacion rural. Estos estan asociados, basicamente, a la forma de asimilacién
socioecondmica del espacio, en un inicio relacionados con la fundaciéon de las "villas"
como centros urbanos de dominio, y la apropiaciéon gradual de tierras y su
explotacion.

La evolucion de los procesos anteriores fue conformando un patrén de distribuciéon
de la poblaciéon que fue ganando en complejidad a medida que se extendia y
diversificaba la actividad econémica, basicamente agricola. Una actividad esencial
fue el desarrollo azucarero que comienza a inicios del siglo XVII.

La poblacién total ha mantenido la tendencia al crecimiento aunque sus ritmos de
incremento han sido variables, contrariamente al caso de la poblacién rural, que a
partir de 1970 comienza un proceso de decrecimiento (ver figura 1).

Figura 1. Poblacién segun afios censales y zonas de residencia. Periodo 1899-1992.
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Fuente: Gerhartz, J, L. y Favier, L. (1996). Distribucidn territorial y crecimiento de la
poblacion en Cuba. Instituto de Planificacion Fisica y Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas.

Se observa en este gréfico la superioridad (aunque en valores muy pequefios) de la
poblacién rural sobre la urbana hasta 1931, con crecimientos muy semejantes en
ambos casos.
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El aumento en importancia de la ciudad y el despegue del proceso de urbanizaciéon
comienza a marcar las diferencias entre los crecimientos de la poblacién rural y
urbana a partir de 1931, especificamente en 1953, haciéndose referencia incluso a
lo significativo del proceso, encabezado por la ciudad de La Habana, como uno de
los casos de macrocefalias mas trascendentes a nivel mundial. (Boquet y Rodriguez,
2001).

Se produce, posterior a 1959 y a partir de cambios politicos en Cuba (triunfo
revolucionario), una revitalizacion de las ciudades intermedias y pequefias que
asumen nuevas funciones, se crean nuevos planes de desarrollo agropecuario e
industrial y se construyen y revitalizan nuevas comunidades que integran a gran
parte de la poblaciéon dispersa.

Cuba: asentamientos urbanos y rurales segun el censo de 2002.
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La poblacién se unié a las empresas estatales productoras (el estado propietario de
la mayor parte de las tierras), la produccién azucarera se convirtié6 en un complejo
agroindustrial y el obrero agricola fue un factor clave en su desarrollo.
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Ademas, se fomentaron formas cooperadas de produccion, donde los campesinos se
asociaban para disfrutar de beneficios, no solo para la produccion, sino también en
sus condiciones de vida.

Un momento fundamental fue la puesta en vigor, desde 1976, de la division politico-
administrativa (que permanece hasta la actualidad). Esta divisibn cre6 territorios
diferenciados segun recursos o limitantes naturales, funciones y relaciones
econémicas con un valor socio-cultural aprehendido por la historia, lo que se
convirtié en embrién de una heterogénea productividad espacial (Ihiguez, 2004).

El espacio rural cubano consolida paulatinamente su posicion como productor
azucarero basicamente, llegando al momento cumbre en la década de los afios 80,
cuando la produccion de azucar era una de las funciones mas significativa de la
economia cubana y dentro del bloque de paises socialistas del momento. Sin duda,
se consolidé un patron de poblamiento concentrado, muchos de los bateyes
azucareros pasaron a tener connotacién nacional, mas alld de su funcién local.

En la figura 2 se observa el comportamiento del crecimiento de la poblaciéon rural
cubana desde 1950. El primer aspecto llamativo es el crecimiento negativo
persistente desde 1970, pero con una tendencia a la disminucién producto de la
aplicacion de estrategias de consolidacion del Sistema de Asentamientos Humanos,
especialmente la parte que incluia a la poblacion rural.

Figura 2. Tasa de crecimiento y tasa de cambio anual de la poblacién rural cubana.
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Fuente: Fuente: Elaborado por el autor a partir de Population Division of the
Department of Economic and Social Affairs of the United Nations Secretariat, World
Population Prospects: The 2006 Revision and World Urbanization Prospects: The
2007 Revision, http://esa.un.org/unup.

El segundo aspecto importante se observa en 1990, que marca un cambio en esta
tendencia, aumentando el ritmo de decrecimiento en el periodo 1990-1995 con
respecto al quinquenio anterior. Por ultimo, a partir del afio 2000, comienza una
recuperacion del crecimiento de poblacion rural pasando, incluso, a valores positivos
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(aunque pequenos inferiores al 1%, con predominio del componente natural sobre el
migratoria que se ha hecho practicamente nulo) (Oliveros, 2009).

El comportamiento en la década de los afios 90 estuvo marcado por la entrada de
Cuba en una crisis econdmica, ampliamente abordada y discutida en diferentes
entornos, incluyendo los académicos. Esta crisis estuvo en especial presente en la
zona rural cubana (en la industria azucarera y la agricultura), pero también en los
servicios y condiciones de vida en general de la poblacidon cubana, ejerciendo su
efecto directamente sobre la poblacion que habitaba las zonas rurales.

Se coincide en la existencia de dos periodos principales en esta década. El primero
hasta los afios 1994-1995, con un impacto fuerte y general debido al cambio de las
condiciones econémicas del pais; y el segundo a partir de estos afios de ruptura,
donde comienza un proceso de consolidacién de un conjunto de transformaciones
econémicas relacionadas con la propiedad, las finanzas internas y el mercado;
condicionando el incremento de la producciéon y de los ingresos de la poblacion.
(IAiguez, 2004; Garcia y Togores, 2004).

Tabla 1. Cuba. Poblacion total, urbana y rural (valores absolutos y proporcion en % respecto al total de

poblacion).
Afios Poblacion total Poblacion rural Poblacion urbana Propo_rf:lon de Propprmon de
poblacién rural | poblacién urbana
1990 10 662 148 2779049 7883 099 26,06 73,94
1991 10 756 829 2 758 453 7998 376 25,64 74,36
1992 10 829 320 2764 154 8 065 166 25,52 74,48
1993 10 895 987 2776 716 8119 271 25,48 74,52
1994 10912 924 2782 696 8130 228 25,50 74,50
1995 10947 119 2773527 8173592 25,34 74,66
1996 10 983 326 2756 577 8226 749 25,10 74,90
1997 11 033993 2732985 8301 008 24,77 75,23
1998 11 076 817 2726 294 8 350 523 24,61 75,39
1999 11113128 2736 607 8376 521 24,62 75,38
2000 11 146 203 2686 872 8 459 331 24,11 75,89
2001 11 168 526 2693 794 8 474732 24,12 75,88
2002 11 200 388 2704 385 8 496 003 24,15 75,85
2003 11230 076 2722 670 8507 406 24,24 75,76
2004 11241 291 2741084 8 500 207 24,38 75,62
2005 11 243 836 2748 133 8 495 703 24,44 75,56
2006 11 239 043 2754 415 8 484 628 24,51 75,49

Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacion obtenida de diversas publicaciones de la Oficina Nacional de
Estadisticas de Cuba.

Ya a partir del afio 2001 hasta el 2006 (ver tabla 1), la poblaciéon rural comienza un
proceso de aumento sostenido (con valores bajos). El periodo esta caracterizado por

una cierta reposicion de la economia cubana, los intentos de recuperacion de la
7
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produccién agricola mediante la reconversion de tierras procedentes de la industria
azucarera. Aun cuando el proceso de reestructuracion oficialmente comienza en el
ano 2002, ya los efectos se notaron en la década anterior.

La natalidad y la mortalidad de la poblacién rural.

Como introduccién imprescindible es necesario abordar de manera breve, algunos
indicadores que permiten el analisis del proceso de envejecimiento de la poblacién
rural cubana.

El primer aspecto importante es la natalidad. La natalidad cubana, de manera
general, ha sufrido cambios desde hace ya algunas décadas. Si bien el periodo
revolucionario motivé por algunos momentos (década de los afios sesenta del siglo
pasado) el incremento de este indicador, su comportamiento ha estado marcado por
una disminucion constante.

La Tasa de Global Fecundidad de Cuba, desde hace ya 30 afios, no excede los dos
hijos por mujer, siendo su valor en el afio 2007 de 1,43, valor méas bajo en todo el
continente. Por otra parte, el valor de la natalidad en el afio 2006 y 2007 fue de 9,9
y 10 nacimientos cada mil habitantes respectivamente (Alfonso y Ledn, 2008).

La natalidad de la poblaciéon rural cubana también ha sufrido cambios notables en
épocas recientes. Si se observa el anexo I, es significativa la disminucién constante
de este indicador como tendencia, aunque existen momentos donde puede
apreciarse una cierta estabilidad (en la década de los afios 90).

Sin embargo, los finales de la década del 90 y el inicio del siglo XXl estuvieron
caracterizados por una nueva caida (que no se producia desde inicios de los 90),
llegando la Tasa Bruta de Natalidad a alcanzar valores de 10 nacimientos cada mil
habitantes rurales, valor bajo si se observa que en 1990 era de aproximadamente
20 y en el afio 2000 de casi 15 nacimientos por mil habitantes.

Se estd en presencia de una disminucidon considerable (de casi la mitad) de los
nacimientos en las zonas rurales cubanas, manifestandose también en la
disminucioén, paralelamente, de la Tasa de Fecundidad General, (ver anexo 1) la cual
posee la misma tendencia que la Tasa de Natalidad, y que pasa de casi 9 hijos por
cada 100 mujeres en 1990 a un valor de apenas 4,3 hijos por 100 mujeres. No
obstante, los comportamientos mas recientes de estos indicadores no se alejan del
modo en que se manifiestan con respecto a la poblacién total.

Espacialmente se observan los mayores valores de la natalidad en la provincia de
Pinar del Rio, el sur de Matanzas, una zona al este de Camagliey en forma de eje
Norte-Sur y en el oriente del pais, pero diferenciado en este ultimo con mayores
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valores en Granma y Guantanamo (ver anexo lll). En general pueden delimitarse
cuatro grandes espacios, Oriente de Cuba, zona centro-oriental, zona centro-
occidental y zona mas occidental, coincidiendo con Pinar del Rio. Ya en
investigaciones realizadas anteriormente habian sido utilizadas cuatro regiones que
tuvieron su origen en la Encuesta Nacional de Fecundidad (Rodriguez, 2006), que de
manera general coinciden con los espacios anteriormente mencionados, con la
principal diferencia que hacia el interior de estas regiones se observan variaciones
que pueden ser consideradas significativas.

Otra variable demografica clave para el analisis del envejecimiento es la mortalidad.
Debe destacarse las reducciones notables de las disparidades inter-provinciales y
urbano-rurales vinculadas a desigualdades de acceso a servicios de salud y de otras
relacionadas con el comportamiento de la mortalidad de la poblacién en general. La
mortalidad en el pais es extremadamente baja independientemente de la zona de
residencia que observemos (urbana o rural). Estos logros tuvieron como eje
fundamental el accionar de las politicas sociales centradas en la zona oriental del
pais y en las zonas rurales, tradicionalmente las mas atrasadas y donde se
registraban las mas profundas disparidades socio-econdmicas (Albizu-Campos,
2008).

El progreso de la capacidad de supervivencia fue mayor en las zonas rurales. La
esperanza de vida al nacer en esa zona supera al nivel alcanzado en la zona urbana,
mientras que la mortalidad infantil es inferior (Albizu-Campos, 2008).

Si bien las tasas brutas de mortalidad en la zona rural son consideradas muy bajas
(ver anexo Il) y su comportamiento bastante estable oscilando entre valores de 0,5
y 0,6 por cien habitantes rurales, existieron periodos de oscilacion, sobre todo entre
los afios 1999 y 2002. Lo mas llamativo, a nivel general, se encuentra en el
aumento de su valor entre los afios 2005 y 2006, considerandose la causa mas
probable de este aumento, el envejecimiento de la poblacién rural.

Espacialmente, el fenébmeno de la mortalidad manifiesta una alta homogeneidad (ver
anexo 1V), observandose las diferencias solo entre valores extremadamente bajos.
No obstante, se nota una reduccién y concentracion de los valores mas elevados en
el occidente de Pinar del Rio, el centro del pais y Granma, precisamente donde se
producen los conglomerados de valores mas altos de envejecimiento poblacional.

A partir de los elementos analizados anteriormente puede plantearse que la
poblacién rural cubana presenta una disminucion considerable de su natalidad
(aproximadamente la mitad de los valores del afio 1990), lo que unido a los bajos
valores de mortalidad incide en el proceso de envejecimiento poblacional. Sin
embargo, como caracteristica notable, la masculinizacion del envejecimiento rural
sigue una regularidad espacial opuesta al comportamiento del envejecimiento.

9
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El envejecimiento de la poblaciéon rural cubana.

Conjuntamente con los cambios cualitativos de la poblacién rural ya mencionados,
se viene experimentando en ella un proceso de envejecimiento, paralelamente al
mismo proceso que se advierte la poblacién en general.

A partir de estas variables iniciales, es posible entonces comenzar el analisis del
envejecimiento de la poblacion rural cubana caracterizandolo como un proceso cuya
tendencia ha sido el continuo aumento desde 1990 (observado en la figura 3.1),
superando valores del 13,0% en el afio 2000 y alcanzando aproximadamente el
valor del 16% en el afio 2008 (valores menores a los de la poblacién cubana en
general aunque muy cercanos) (CEPDE, ONE, 2008).

10
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Figura 3.1. Cuba. indice de masculinidad de la poblacién rural. Periodo 1990-2006.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacion suministrada por la Oficina
Nacional de Estadisticas.

Su manifestacion espacial posee rasgos interesantes pues se observan nudcleos muy
bien delimitados en el centro-norte del pais (Villa clara y Sancti Spiritus), el norte de
Holguin, limite de La Habana y Matanzas y Pinar del Rio. Estos nucleos poseen un
comportamiento expansivo, 0 sea, tienden a aumentar su area pero siempre
manteniéndose en estas zonas. Lo anterior puede constatarse en la figura mostrada
a continuacion (figura 3), en la que se representan cartograficamente los valores del
envejecimiento, divididos en cuatro clases que toman como referencia los tres
grupos definidos por la Oficina Nacional de Estadisticas de Cuba (Grupo |I: menor del
10 %, Grupo Il: entre 10 y 15% y Grupo Ill: mayor del 15% de la poblacién de 60
aflos y mas con respecto a la poblaciéon total. Particularmente para los fines de esta
investigacion, se tom6 como limite el grupo de 65 afios y mas, y se subdividié el
Grupo Il en dos subgrupos) (ver figura 3.2).
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Figura 3.2. Cuba. Mapas de envejecimiento de la poblaciéon rural. Afios 2002, 2004 y
2006.
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Respecto a la estructura por sexos, la zona rural se caracteriza por un predominio
del sexo masculino aunque sus valores tienden a disminuir (en proporciones muy
bajas) como tendencia desde 1990, a pesar de encontrarse fluctuaciones
importantes en afos puntuales (ver figura 4). Lo particular de este fenémeno radica
en el analisis conjunto con las pirdmides de poblacién en el anexo V, de las que se
puede extraer que el predominio del sexo masculino es notable y definitorio en las
edades superiores a los 65 afos contrariamente a lo que se observa en el proceso a
nivel nacional.

Figura 4. Cuba. Indice de masculinidad de la poblacion rural. Periodo 1990-2006.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacidon suministrada por la Oficina
Nacional de Estadisticas.

Sin embargo, espacialmente los territorios mas envejecidos no son los que poseen
mas alta relacion de masculinidad, por el contrario, la manifestacion sigue una
determinada regularidad de ser, en muchos de los casos, opuesta al
comportamiento espacial del envejecimiento (ver anexo VIII).

De las tablas mostradas en el anexo VI se extrae que el aumento continuado de la
poblacién de 65 afios y mas, como ya se habia mencionado, pero como aspecto
relevante para los objetivos del presente trabajo, se observa también cémo hay una
disminucion continuada de los grupos de edades jovenes, lo que acrecienta el efecto
del envejecimiento en las zonas rurales.

13




DINAMICA RECIENTE DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION RURAL EN CUBA.

Figura 5. Cuba. Relaciéon de dependencia de la poblacién rural. Periodo 1990-2008.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informaciéon suministrada por la Oficina
Nacional de Estadisticas.

Otro indicador utilizado para la caracterizaciéon y estudio del envejecimiento es la
Relacion de Dependencia (ver figura 5). En su comportamiento desde 1990 para la
poblacion rural, se observan irregularidades al inicio de la década del 90, pero en

general aumenta esta relacion,

producto fundamentalmente de la pérdida de

poblacién en edades activas (se deduce al observar las piramides de poblacién y el
anexo VI), luego mantiene una cierta estabilidad hasta el afio 2002 en el que cae
bruscamente. Esta caida esta asociada al aumento del envejecimiento y disminucion
de la natalidad de la poblacion rural.

Tabla 2. Principales indicadores de envejecimiento de la poblacion rural.

Afio Envejecimiento | Relacion d_e Afio Envejecimiento | Relacion d_e

(%) dependencia (%) dependencia
1990 11.2 554,5 2000 13.2 562,7
1991 10.8 549,4 2001 13.2 562,6
1992 11.2 552,1 2002 13.2 562,6
1993 10.6 545,8 2003 13.6 559,3
1994 11.3 555,8 2004 14.0 555,6
1995 11.5 558,1 2005 14.5 549,6
1996 11.8 564,1 2006 14.8 540,0
1997 11.9 560,5 2007 15.4 538,7
1998 12.2 562,6 2008 15.8 537,0
1999 12.5 562,9

Fuente: Célculos realizados por el autor a partir de la informacion obtenida de la Oficina Nacional de

Estadisticas.
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Desde el punto de vista espacial, en el anexo VIl se observa que los territorios con
mas alto valor en la relacion de dependencia se concentren en aquellos con mayor
envejecimiento y natalidad, situandose en estos los valores mas criticos (mas de
600).

Resulta trascendente la diferenciacion de la relacion de dependencia, pues al ser el
origen por causas distintas, se deben esperar disminuciones de estos valores en
aquellas poblaciones que lo manifiestan a partir de los grupos de 0-14 afios
(Guantanamo, Pinar del Rio, y en general aquellos con natalidad mas elevada pero
en disminucion), y el aumento considerable en aquellos territorios donde el
envejecimiento de la poblacién es la causa fundamental y se aprecian pérdidas de
poblacién en edades jévenes. Este proceso ya es identificable a partir del afo 2002
si se observan los mapas del anexo VIl y se analizan conjuntamente con la natalidad
de la poblacién rural.

Algunas particularidades socio-econdmicas asociadas al proceso de
envejecimiento.

En el analisis del proceso de envejecimiento (y de cualquier proceso o variable
demografica), es importante su asociaciéon o relacion a otros elementos del
desarrollo o de la actividad econdmica a diferentes escalas espacio-temporales de
analisis.

En el presente articulo fueron analizados dos resultados sintéticos presentados
mediante métodos cartograficos. En primer lugar la dinamica demogréafica de la
poblacién rural cubana y en segundo lugar, el nivel de ruralidad.

El estudio de la dinamica demogréafica se basé en un enfoque tipoldgico. Mediante
este se llega a una clasificacion combinando los tres factores fundamentales que
intervienen en ella (tasas de crecimiento natural, crecimiento total y de saldo
migratorio). El punto de partida se encuentra en metodologias utilizadas por autores
foraneos, béasicamente espafioles y franceses, a las cuales se les realizé algunas
modificaciones y adaptaciones para el caso cubano, especificamente para el estudio
de la poblacién rural (Ocafia, 1979; Oliveros, 2007).

La clasificacion propuesta se realiza mediante el andlisis del comportamiento de las
tasas correspondientes a los componentes de la dinamica demografica, en especifico
su signo (positivo o negativo) como aspecto principal. El elemento de base lo
constituyen los movimientos migratorios, analizados a partir de las tasas de saldo
migratorio total. Esta primera fase de la clasificacion divide a los territorios en
Receptores o0 Emisores segun sea su comportamiento (positivo o negativo
respectivamente). A partir de este punto se realiza una subdivisibn en categorias
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dependiendo del signo y de la intensidad de las tasas del crecimiento total vy
natural.

El resultado es un conjunto de tipos utilizados para clasificar a los municipios
cubanos en el periodo 2002-2006:

e Emisor en crecimiento con predominio natural: Emigraciéon de la poblacién
pero el crecimiento natural es mas fuerte.

e Emisor en decrecimiento con predominio migratorio: Emigraciéon de la
poblacién, el crecimiento natural no contrarresta la pérdida de poblaciéon por
concepto migratorio.

e Estancamiento: Crecimiento total con valor nulo, equilibrio entre pérdidas por
motivos migratorios y crecimiento natural.

¢ Natural: Crecimiento total debido exclusivamente al crecimiento natural de la
poblacién. Las pérdidas de poblacién por motivos migratorios son nulas.

e Receptor en crecimiento con predominio migratorio: Crecimiento poblacional
por recepcién de migrantes de manera predominante.

e Receptor en crecimiento con predominio natural: Receptor de poblacién
migrante pero el crecimiento natural posee un peso mayor que el crecimiento
mecanico.

Algunas consideraciones iniciales sobre este resultado indican que la zona oriental
del pais y la mas occidental (encabezada por Pinar del Rio) presentan pérdidas de
poblacién pero sus crecimientos naturales son los responsables de que sean
territorios que crecen poblacionalmente (pudieran considerarse estos territorios
como proveedores de poblacion emigrante). Igualmente estan en este caso una
zona central en el oeste de Camaguey y este de Ciego de Avila asi como municipios
fronterizos entre la provincia de Matanzas, Villa Clara y Cienfuegos.

Los mayores valores de envejecimiento, especificamente los localizados hacia el
centro del pais y en el norte de Holguin, coinciden con grupos de municipios que son
considerados receptores de poblacion rural. El otro nudcleo significativo de
envejecimiento, en el area mas occidental de Cuba (Pinar del Rio) coincide con
territorios con dinamicas demogréaficas emisoras en decrecimiento con predominio
migratorio.

Conjuntamente con este mapa, es posible distinguir claramente la diferenciacion de

la relacion de dependencia entre los territorios orientales, con alta natalidad y los del
centro, con predominio migratorio.
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Figura 6. Cuba. Mapa de la dinAmica demogréfica de la poblacién rural. Periodo 2002-2006.
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En segundo lugar, el calculo del nivel de ruralidad se basé en la aplicacion de la
técnica de los “Z-scores” o numeros Z a los valores de un grupo de indicadores
seleccionados para cada municipio (referentes a la poblaciéon rural). Este
procedimiento es ampliamente utilizado en las ciencias geogréficas y de forma
sencilla permite una integracién de todos los indicadores seleccionados asignando
pesos iguales a cada uno de ellos. Sus resultados fueron agrupados en cinco clases
(muy bajo, bajo, medio, alto y muy alto).

La seleccion de los indicadores estuvo basada en criterios como la disponibilidad de
informacion, obtenida a partir de investigaciones del autor (Oliveros, 2005; Oliveros
y Montes, 2007), informacidon obtenida de publicaciones seriadas de la Oficina
Nacional de Estadisticas e informacién contenida en las bases de datos del censo asi
como del catastro cubano. Se valoré también la representatividad que estos
pudieran tener a los efectos de hacerlos comparables en el contexto nacional.

Los indicadores seleccionados fueron:

- Peso de la poblacién rural dispersa con respecto al total de la poblacién rural.

- Concentracion sectorial de las funciones secundarias y terciarias de la poblacion
rural.

- Coeficiente de aseguramiento del territorio segun la red de carreteras.

- Porciento de la poblacién rural con servicio eléctrico (con respecto a la poblaciéon
rural total).

- Porciento de la poblaciéon rural con servicio de acueducto (con respecto a la
poblacién rural total).

- Porciento de la poblacion rural con servicio de desagiie (con respecto a la
poblacién rural total).

- Distancias promedio de los asentamientos rurales a un asentamiento urbano.

- Porciento de cambio de la superficie cultivada con respecto a la superficie agricola.

La propuesta del nivel de ruralidad se considera relevante pues es una forma
analitica de mostrar como se ocupa el espacio y las caracteristicas de este para una
mejor definicibn y comprension del espacio rural y sus recursos naturales y socio-
econémicos (Oliveros, 2009). En el mapa obtenido se observa claramente la
heterogeneidad zonal (pero bien definida) del indicador calculado, basicamente,
oriente y extremo occidental con los niveles mas altos de ruralidad, el centro con
niveles medios y el occidente con valores bajos.
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Figura 10. Cuba. Mapa del nivel de ruralidad municipal segun el “Método Z-scores” con
indicadores seleccionados. Afo 2002.
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En cuanto a este resultado cartogréafico resulta muy evidente, cuando se realiza una
comparacion visual del envejecimiento y de los niveles de ruralidad, la estrecha
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relacion entre mayor envejecimiento y mayores niveles de ruralidad y los menores
niveles de envejecimiento y los niveles de ruralidad mas bajos. Se manifiesta una
relacion directa entre ellos.

Consideraciones finales.

El comportamiento cuantitativo de la poblaciéon rural se ha caracterizado por un
decrecimiento desde 1970. En al década de los afios 90 existié inestabilidad en
determinados periodos, siendo lo mas significativo el aumento de sus efectivos a
inicios de la década, una posterior disminucidon a partir de mediados de los afios 90
ante la mejoria de las condiciones econdémicas y finalmente, un proceso reciente de
aumento continuado hasta el afio 2008, dominado por los bajos valores del saldo
migratorio y una superioridad del crecimiento natural.

La poblacién rural cubana manifiesta una disminucion considerable de los
nacimientos, y las tasas brutas de mortalidad son muy bajas con una alta
homogeneidad espacial. Estos aspectos, ademas de existir otros no analizados,
estan muy relacionados al aumento del nivel de envejecimiento de la poblaciéon
rural.

El envejecimiento de la poblacion rural cubana es un proceso en aumento constante,
bien defino espacialmente hacia el centro y los extremos oriental y occidental del
pais. La zona rural se caracteriza por un predominio del sexo masculino aunque sus
valores tienden a disminuir. Este se hace notable y definitorio en las edades
superiores a los 65 afios, sin embargo, los territorios mas envejecidos no son los
que poseen la mas alta relaciéon de masculinidad.

Las caracteristicas rurales de los espacios cubanos obtenidas a partir del calculo de
un nivel de ruralidad muestran regularidades espaciales significativas, con los
mayores valores en la zona oriental y mas occidental del pais. El proceso de
envejecimiento esta mas marcado en aquellos territorios donde los niveles de
ruralidad son mayores, especificamente en los extremos de la Isla y en el centro de
esta.

La relaciéon de dependencia en los ultimos afios muestra una tendencia a la
disminucion, dominada por baja de la natalidad, perdida de poblacién en edades
jovenes y aumento (aunque pequefio), de la mortalidad, asumiendo los mayores
valores de mortalidad en la poblacién de 65 afios y mas. Se observan coincidencias
de este indicador y del nivel de envejecimiento (coincidencias esperadas) pero su
manifestacion espacial y el analisis conjunto de las piramides de poblacion y
resultados cartogréficos, revela diferencias notables en cuanto a su origen. En la
zona oriental y occidental estd marcado por los valores de mayor natalidad y pérdida
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de poblacién en edad laboral; mientras en el nucleo central, la natalidad es mas baja
y el proceso de envejecimiento muy marcado.

Debe sefialarse que en la actualidad ocurren nuevos procesos en las zonas rurales
cubanas, por ejemplo, la fragmentacion de la propiedad y otros cambios de indole
econémicos Yy juridico-administrativos, con el objetivo de estimular la producciéon en
el campo. Estas nuevas dinamicas econdmicas podrian convertirse en factores de
repoblamiento de las zonas rurales cubanas, propiciando corrientes migratorias
urbano-rurales mas acentuadas.

Conjuntamente con la dinadmica econdmica actual, es preciso profundizar en el
conocimiento del proceso de envejecimiento en las zonas rurales cubanas y los
contrastes que se establecen a nivel territorial, pues como se ha visto, existen
elementos diferenciadores marcados en su comportamiento espacial y hacia la
estructura, origenes y causas de este proceso.
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Anexo |. Cuba. Tasa Bruta de Natalidad, Tasa de Fecundidad General y Tasa Global de Fecundidad de la
poblacion rural. Periodo 1990-2006.

Tasa Bruta de Natalidad y Tasa de Fecundidad General

TBN (%) TFG (Hijos por cien
mujeres)
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacion suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas y bases
de datos del Ministerio de Salud Pablica.

Anexo Il. Cuba. Tasa Bruta de Mortalidad de la poblacion rural. Periodo 1990-2006.

Tasa Bruta de Mortalidad
(por mil)

0
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1097 1098 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 .

=8 Tasa Bruta de Mortalidad

Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacion suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas y bases
de datos del Ministerio de Salud Pablica.

- Arnoldo Oliveros Blet - -Centro de Estudios Demogrdficos, Universidad de La Habana-
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Anexo I1l. Cuba. Mapas de las tasas brutas de natalidad de la poblacion rural en el periodo 1990-2006.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacién suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas.
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Cuba. Tasas brutas de mortalidad de la poblacién rural . 1990-2006.
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Anexo V. Cuba. Mapas de las tasas brutas de mortalidad de la poblacion rural en el periodo 1990-2006.

Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacion suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas.
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Anexo V. Cuba. Piramides de poblacion total y rural. Afios 1990, 1995, 2000, 2005.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacién suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas.
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Anexo V. (Cont.) Cuba. Piramides de poblacion total y rural. Afios 1990, 1995, 2000, 2005.

Cuba: pirdmide de poblacion, afio 2000. (en % )

(Poblacion rural, piramide superior; poblacion total, piramide inferior)

Cuba: pirdmide de poblacion, afio 2005. (en %)

(Poblacidn rural, piramide superior; poblacién total, piramide inferior)
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacién suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas.
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Anexo VI. Cuba, poblacion rural total por grupos de edades y afios.
(En ROJO: disminucion absoluta de la poblacién respecto al afio anterior; en VERDE: aumento absoluto de la poblacion respecto al afio anterior)
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Fuente: Calculos realizados por el autor a partir de la informacion obtenida de la Oficina Nacional de Estadisticas.

- Arnoldo Oliveros Blet -

-Centro de Estudios Demogrdficos, Universidad de La Habana-
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Anexo VI (cont.). Cuba, poblacion rural femenina por grupos de edades y afios.
(En ROJO: disminucidn absoluta de la poblacidn respecto al afio anterior; en VERDE: aumento absoluto de la poblacion respecto al afio anterior)
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Fuente: Calculos realizados por el autor a partir de la informacion obtenida de la Oficina Nacional de Estadisticas.

- Arnoldo Oliveros Blet -

-Centro de Estudios Demogrdficos, Universidad de La Habana-
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Anexo VI (cont.). Cuba, poblacién rural masculina por grupos de edades y afios.
(En ROJO: disminucidn absoluta de la poblacidn respecto al afio anterior; en VERDE: aumento absoluto de la poblacion respecto al afio anterior)
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Fuente: Calculos realizados por el autor a partir de la informacion obtenida de la Oficina Nacional de Estadisticas.

- Arnoldo Oliveros Blet -

-Centro de Estudios Demogrdficos, Universidad de La Habana-
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|
Cuba. Relacidén de dependencia de la poblacidn rural. Afios 2002, 2004 y 2006.
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Fuente: Informacién obtenida de la ONE.

Anexo VII. Cuba. Mapas de la relacion de dependencia de la poblacién rural. Afios 2002, 2004 y 2006.
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Fuente: Elaborado por el autor a partir de informacién suministrada por la Oficina Nacional de Estadisticas.
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Anexo VIII. Cuba. Mapas de la relacion de masculinidad de la poblacion rural. Afios 2002, 2004 y 2006.

Cuba. Relacién de masculinidad de la poblacién rural. Afios 2002, 2004 y 2006.
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Anexo VIII. Cuba. Divisién politico-administrativa vigente. Nivel provincial y municipal

Cuba: Divisién politico-administrativa vigente. Nivel provincial.
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Fuente: Cartografia GEOCUBA. (mapa base 1:250 000)

Anexo 1. Municipos de Cuba.
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- Dindmica reciente del proceso de envejecimiento de la poblacién rural en Cuba.-

Leyenda del anexo VIII. Codigos y municipios de Cuba

- ANEXOS -

PINAR DEL RIO 407 | Jovellanos CIEGO DE AVILA 1107 | Calixto Garcia
101 | Sandino 408 | Pedro Betancourt 801 | Chambas 1108 | Cacocun
102 | Mantua 409 | Limonar 802 | Mor6n 1109 | Urbano Noris
103 | Minas de Matahambre 410 | Uniodn de Reyes 803 | Bolivia 1110 | Cueto
104 | Vinales 411 | Ciénaga de Zapata 804 |1 deEnero 1111 | Mayari
105 | La Palma 412 |Jaguey Grande 805 | Ciro Redondo 1112 | Frank Pais
106 | Bahia Homda 413 | Calimete 806 | Florencia 1113 | Sagua de Tanamo
107 | Candelaria 414 | Los Arabos 807 | Majagua 1114 | Moa
108 | San Cristobal VILLA CLARA 808 | Ciego de Avila GRANMA
109 | Los Palacios 501 | Corralillo 809 | Venezuela 1201 | Rio Cauto
110 | Consolacion del Sur 502 | Quemado de Guines |810 | Baragua 1202 | Cauto Cristo
111 | Pinar del Rio 503 | Sagua la Grande CAMAGUEY 1203 | Jiguani
112 | San Luis 504 | Encrucijada 901 | Carlos Manuel de Céspedes | 1204 | Bayamo
113 | San Juan y Martinez 505 | Camajuani 902 | Esmeralda 1205 | Yara
114 | Guane 506 | Caibarien 903 | Sierra de Cubitas 1206 | Manzanillo

LA HABANA 507 | Remedios 904 | Minas de Matahambre 1207 | Campechuela
201 | Mariel 508 | Placetas 905 | Nuevitas 1208 | Media Luna
202 | Guanajay 509 | Santa Clara 906 | Guaimaro 1209 | Niquero
203 | Caimito 510 | Cifuentes 907 | Sibanicu 1210 | Pil6n
204 | Bauta 511 | Santo Domingo 908 | Camaguey 1211 | Bartolome Maso
205 | San Antonio de los Bafios | 512 | Ranchuelo 909 |Florida 1212 | Buey Arriba
206 | Bejucal 513 | Manicaragua 910 | Vertientes 1213 | Guisa
207 | San José de las Lajas CIENFUEGOS 911 |Jimaguayul SANTIAGO DE CUBA
208 | Jaruco 601 | Aguada de Pasajeros | 912 | Najasa 1301 | Contramaestre
209 | Santa Cruz del Norte 602 | Rodas 913 | Santa Cruz del Sur 1302 | Mella
210 | Madruga 603 | Palmira LAS TUNAS 1303 | San Luis
211 | Nueva Paz 604 | Lajas 1001 | Manati 1304 | Il Frente
212 | San Nicolas 605 | Cruces 1002 | Puerto Padre 1305 | Songo-La Maya
213 | Guines 606 | Cumanayagua 1003 | Jests Menédez 1306 | Santiago de Cuba
214 | Melena del Sur 607 | Cienfuegos 1004 | Majibacoa 1307 | Palma Soriano
215 | Bataban6 608 | Abreus 1005 | Las Tunas 1308 | Il Frente
216 | Quivican SANCTI SPIRITUS | 1006 | Jobabo 1309 | Guama
217 | Guira de Melena 701 | Yaguajay 1007 | Colombia GUANTANAMO
218 | Alquizar 702 | Jatibonico 1008 | Amancio Rodriguez 1401 | El Salvador
219 | Artemisa 703 | Taguasco HOLGUIN 1402 | Guantanamo

MATANZAS 704 | Cabaiguan 1101 | Jibara 1403 | Yateras
401 | Matanzas 705 | Fomento 1102 | Rafael Freire 1404 | Baracoa
402 | Cardenas 706 | Trinidad 1103 | Banes 1405 | Maisi
403 | Varadero 707 | Sancti Spiritus 1104 | Antillas 1406 | Imias
404 | Marti 708 | La Sierpe 1105 | Baguanos 1407 | San Antonio del Sur
405 | Colén 1106 | Holguin 1408 | Manuel Tames
406 | Perico 1409 | Caimanera

1410 | Niceto Pérez

1501

Isla de la Juventud
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