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Resumen

La teoria critica de la raza, el paradigma maltusiano y la demografia como ciencia
en construccion, brindan herramientas para el entendimiento de los contextos
presentes. Una revision del panorama actual de América Latina, Norteamérica,
y en particular Cuba, se hace necesaria a la luz de los tiempos de la llamada
etapa pospandémica.

Se puede encontrar una amplia cantidad de aristas para el abordaje de la

realidad al partir de la historia como base para el entendimiento. Las
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desigualdades y los males sociales que afectan a las sociedades de hoy y al
desarrollo de las naciones necesariamente deben ser estudiados para propiciar
actuaciones que se concreten en acciones oportunas y debidamente sustentadas
en argumentaciones cientificas.

Palabras clave: América, demografia, estudios de poblacién, maltusianismo,

teoria critica de la raza.

Abstract

The Critical Race Theory, the Malthusian paradigm and demography as a science
under construction, provide tools for understanding the present contexts. A
review of the current panorama of Latin America, North America and Cuba in
particular is necessary in light of the times of the so-called post-pandemic stage.
A wide number of edges can be found to approach reality by starting from history
as the basis for understanding. The inequalities and social ills that affect today's
societies and the development of nations must necessarily be studied to promote
actions that materialize in timely actions and duly supported by scientific
arguments.

Keywords: America, Demography, Population Studies, Malthusianism, Critical

Race Theory.

Introduccion

Para distinguir a la demografia de un arte o una disciplina es necesario
comprender qué es una ciencia. Como concepto, se requiere de la definicién de
un objeto de estudio, un método, técnicas y el criterio de desarrollo y
construccién de conocimiento. El objeto de estudio de la demografia suele
situarse a las poblaciones. Sin embargo, al definir que se estudian las dinamicas
demogréficas, entendidas como la interrelacion entre el estado de las
poblaciones y sus movimientos (social, natural y mecanico) la idea se completa
de forma mas precisa (Consejo Mexicano de las Ciencias Sociales, 2022, 20 de

diciembre; Mird, 2015). Al igual que otras ciencias es sensible de ser abordada
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desde variados prismas metodolégicos y filoséficos para arribar a cuerpos
coherentes de saberes.

Por lo dicho, es de relevancia para el pensamiento cientifico, sobre todo, en
materia de ciencias sociales, tener en perspectiva variadas visiones criticas de
un mismo fendmeno u objeto de estudio. A fin de cuentas, el desarrollo es una
situacion inherente a la vida y en contextos sociales el relativismo ocupa un lugar
central. Un reto universal que atraviesa a los estudios en demografia radica en
analizar los datos de los que se dispone segun marcos de referencia adecuados
al ambiente y al investigador (Ruiz, 2019).

Luego de realizar una revisién exhaustiva de materiales clasicos y de actualidad
al respecto de teorias demograficas, es obvio el revestimiento politico de las
declaraciones y analisis de disimiles medios y autores. Se desprende de ello la
necesidad de atender al papel del ser humano como sujeto social activo y en
constante construccién y busqueda de sentidos y verdades a través de
mecanismos socioculturales. La demografia es una ciencia afectada
especialmente por las cualidades del escenario en que se desarrollal. Entonces,
los intereses econdmicos, sociales y politicos se entrelazan para dar lugar a las
lecturas cientificas.

Las ciencias son también mecanismos de control y como tal deben ser vistas?.
Es posible acceder a la verdad y no a la realidad3. La realidad es inaccesible, en

tanto no contamos con suficientes herramientas para realizar mediciones

1 Por aportar un ejemplo: las fuentes publicas y oficiales no necesariamente aportan los datos
suficientes o reales del fendmeno a estudiar (ya sea por cuestiones logisticas, politicas,
econdmicas etcétera). Existen ejemplos de ello en las dificultades actuales de diversos paises para
la recopilacion de datos. Los registros vitales en sistemas de salud afectados por la pandemia por
COVID-19 demanda de recursos y en paises principalmente del tercer mundo han traido como
consecuencia la imposibilidad de llevar a cabo dichas tareas con suficiente rigurosidad.

2 Las relaciones entre contextos politicos han determinado la aparicion de presupuestos tedricos y
estudios experimentales a lo largo de la historia. Ha sido visto el apoyo de los avances tecnoldgicos
y culturales a las ideologias. Es simple, si a los sectores de poder no les son relevantes ciertas
areas del conocimiento, las dificultades de acceso a servicios y mercancias necesarias acaban por
limitar su desarrollo. Sin mencionar los casos que han llegado a ser extremos de censura o
persecucion.

3 Es un antiquisimo debate, en apariencia propio de la filosofia, pero transversal a la epistemologia
y la construccion de las lineas de desarrollo en ciencias.
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exactas de los fendmenos propios del universo fisico a nuestro alrededor. Con lo
dicho, es de interés la verdad y no la realidad.

La verdad se construye y es posible hacerlo al echar mano de diversas
herramientas para aportar evidencias y sustentar argumentos sobre los cuales
arribar a conclusiones sélidas (Pérez, 1998). Es asi, que hoy existen verdades
divergentes respecto a sucesos relevantes de la historia contemporanea. Entre
los ejemplos mas reconocibles resaltan el asesinato de George Floyd, con todas
sus consecuencias a nivel sociopolitico, y el fendmeno migratorio en
Latinoamérica.

El funcionamiento psicoldgico de un individuo humano al recordar, elegir,
atender, percibir y, por tanto, de construir una verdad es altamente mediatizado
por sus vivencias y experiencias. Evidencias sobradas ha brindado la psicologia
experimental en las areas de estudios cognitivos y sociales (De la Torre, 2018).
Entonces, hay que mirar las teorias teniendo en cuenta que los basamentos
cientificos elegidos por los autores para elaborar una narrativa o discurso
académico son mediatizados por sus contextos (psicolégicos, bioldgicos,
socioculturales, etcétera).

Es mencionado el caso Floyd porque justamente puso en boca de muchos la
Teoria Critica de la Raza. Asi mismo, el fendmeno de las migraciones en Cuba
podria perfectamente ser analizado desde el maltusianismo de la pobreza. Las
mencionadas son situaciones desencadenantes de porfias ideoldgicas y debates
al respecto de actualidades sociales con marcados ejes politicos de solapamiento
entre posturas. Las izquierdas y derechas de hoy son difusas y contradictorias.
Ambos fendmenos tienen lugar en medio de contextos actuales, convulsos y
complejos. Sera un ejercicio interesante exponerlos al escrutinio analitico de
presupuestos tedricos modernos.

La demografia aporta importantes elementos para colocar y aportar profundidad
a los sistemas contemporaneos de dindmicas sociales. El estudio de las
poblaciones y sus comportamientos evolutivos como organismos
multidimensionales es fundamental. Asi, la comprensién de la fecundidad, la

mortalidad y las migraciones vistas, segun criterios diferenciales, arrojan
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resultados de interés. Las distinciones entre estratos sociales, color de piel,
zonas de residencia, hacen que se evidencien las verdades, las tendencias y, por
tanto, suelen indicar caminos hacia las determinantes causales de estos
fendmenos.

Llegado este punto, es muy importante hacer un paréntesis en el discurso para
aclarar una situacidon polémica en cuanto al concepto de raza. En el escrito sera
referido este término en disimiles ocasiones dada la cuestidén social, cultural e
histdérica que se enmarca y da origen a la teoria critica de la raza. Sin embargo,
ha sido convenido por la comunidad cientifica, en particular por la demografia,
la consideracion de que para referirse a individuos humanos no es acertado el

empleo de este concepto. En cambio, se habla del color de la piel (Diaz, 2020).

Los colores de la sociedad

Panorama historico de la teoria critica de la raza

En la década de 1920 en la Escuela de Frankfurt hubo un grupo de pensadores
con fuerte formacion y orientacidon marxista encabezados por Horkheimer vy
Marcuse, que agruparon en un cuerpo holistico variados principios
epistemoldgicos, basados en la revision filoséfica del derecho cientifico (Diaz,
2017). Aportaron una contraposicion al positivismo en las ciencias legales como
objetivo fundamental. Entre los basamentos centrales destacan los principios
dialécticos de: la historicidad como criterio nuclear para la construccion de la
verdad cientifica y la atencion al contexto de desarrollo de la ciencia a través de
la observancia de los autores como mediadores entre la informacion y el analisis.
Estas ideas modernas de la teoria critica seguian una tradiciéon primordialmente
europea de pensamiento epistemoldgico y filoséfico, con marcadas salidas
ideopoliticas por las consecuencias histéricas de sus estudios y la fama de
algunos de sus autores (Marx, Lenin, Engels, Hegel y mas). La teoria critica de

la raza puede ser considerada heredera de dichas formas de pensamiento.
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Varias fuentes coinciden en que se origind a mediados de la década de los
setenta en los escritos de varios académicos legales estadounidenses*. Hoy se
suele conceptualizar como una fraccién de la nueva izquierda. También, sus
autores tomaron de los estudios juridicos criticos y de pensadores identificados
entre las izquierdas politicas,> asi como por movimientos sociales por la equidad
racial y de género del periodo entre 1960 y 1980.

Derrick Bell es reconocido cual figura fundadora de la teoria critica de la raza.
Antes de ocupar cargo dentro de la Facultad de Derecho de Harvard fue abogado
de derechos civiles en la Asociacién Nacional para el Avance de la Gente de Color
(NAACP), alli trabajé dirigido por Thurgood Marshall en el apogeo del Movimiento
de Derechos Civiles. Es evidente el interés politico y la voluntad de cambio social
que acompana a estos autores (Lawi, 2020, 18 de junio).

Crenshaw (1988) destaca que ella, junto a otros estudiosos iniciales de la critica
de la raza, tomaron de multiples modos su pensamiento, destacando el
nacionalismo cultural, el posmodernismo y el pensamiento feminista negro.
Desde ese entonces, la teoria critica de la raza se ha desarrollado en otras areas
de las ciencias sociales y afines a partir de 1990 (Delgado & Stefancic, 1993).
Ahi se ven comprendidos los estudios étnicos, los estudios sobre la mujer, la
educacion, la sociologia, la historia del arte, la salud publica y el trabajo social.
La actualidad

Hasta hoy se pueden rastrear los siguientes puntos, que son considerados ejes
tedricos y metodoldgicos de las teorias criticas en materia de racialidad (Delgado
& Stefancic, 1993):

Centralidad e interseccionalidad de la raza y el racismo.
Desafio a la ideologia dominante.
Compromiso con la justicia social.

Centralidad del conocimiento experimental.

4Derrick Bell, Alan Freeman, Kimberlé Crenshaw, Richard Delgado, Cheryl Harris, Charles R.
Lawrence III, Camara Phyllis Jones, Tara J. Yosso, Mari Matsuda, Patricia J. Williams, entre otros.
5Antonio Gramsci, Sojourner Truth, Frederick Douglass y W. E. B. DuBois.
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Utilizacién de enfoques interdisciplinarios.

En las dos primeras décadas del siglo XXI, la teoria critica de la raza en los
estudios de educacién también ha funcionado como paraguas para una serie de
ramas analiticas que se nutren de la erudicidn racial critica y ponen de relieve
las geografias raciales a menudo cruzadas y contradictorias presentes en la

escolarizacion (Dixson & Rousseau, 2005; Freire et al., 2018) (tabla 1).

Autores Tematicas Ano
Davila y Avilés de 2010
Bradley

Solérzano y Delgado LatCrit 2001
Bernal

Yosso 2006
Buenavista, 2009
Jayakumar y Misa-

Escalante

Curammeng, AsianCrit 2017

Buenavista y Cariaga

Museus & Iftikar 2014
Dumas & Ross BlackCrit 2016

Leonardo

Hayes & Hartlep Blancura critica

Matias
Childers-McKee & 2015
Hytten
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Evans-Winters & Feminismo de raza 2010
Esposito critica

Sampson 2016
Melamed Teoria social critica 2011
Leonardo 2013

Snelgrove, Dhamoon, El colonialismo de los

& Corntassel colonos

Tuck & Yang

de los Rios & Seltzer La colonialidad

Hsu
Patel

Annamma, Connor, & La discapacidad 2013

Ferri

Tabla 1. Muestra de bibliografia derivada de la teoria critica

Fuente: Elaboracion propia con datos disponibles en https://leyderecho.org/teoria-

critica-de-la-raza/.

Ser social, ser racial hoy (de Estados Unidos a Latinoamérica y
Cuba)

Es sumamente interesante la perspectiva que se maneja en los medios de que
la teoria critica de la raza es un medio de insercién ideoldgica y politica de la
izquierda en Estados Unidos. Multiples autores sefialan que es un bastién de la
lucha contra el capitalismo que esgrimen los marxistas y comunistas.

Basicamente, se simplifica y minimiza el papel de la historia y su analisis a
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expresar que Marx errd en sus analisis y al argumento de que el comunismo,
por tanto, es una construccién contra la cual las personas deben luchar.
Tampoco es inteligente desconocer estos criterios al respecto. Sucede que la
mayoria de las visiones se polarizan en el sector académico y el debate implica
necesariamente una toma de posicién para cada autor (Lynn, 2006). Si se esta
en presencia de una teoria de las ciencias sociales que constituye un esquema,
un marco referencial, un lente a través del cual mirar los sucesos en pos de
cambiar narrativas y transformar determinadas dindmicas, entonces las
resistencias se manifestaran por si mismas.

La teoria general de los sistemas y el caos nos indica que los sistemas tienden a
mantener ciertos niveles de equilibrio en sus funcionamientos (Skyttner, 2001).
Entonces, las resistencias a los cambios son necesarias, las turbulencias y
bifurcaciones funcionales terminan movilizando de a poco algunos nucleos
subsistémicos, pero no necesariamente las esencias. Puesto en el contexto que
compete al analisis, Estados Unidos es un pais inherentemente capitalista, con
un desarrollo que defiende los derechos econémicos por sobre los derechos
individuales segun varios autores.

La perpetuacion de los patrones de reproduccion del capital en este nicho ha
tenido consecuencias para las poblaciones. Evidentemente, existen beneficiados
y marginados (Hofstetter Gascén y Pérez-Reyna, 2022). La légica indica que el
equilibrio se mantendra en tanto no se sufran alteraciones que remuevan las
propias cualidades de interaccidn entre dichos elementos. A lo largo de la historia
han sucedido multiples eventos, uno de los mas recientes y medulares para la
historia actual fue el asesinato del hombre negro George Floyd.

Nuevamente hay que poner la vista en el contexto sociopolitico. Estados Unidos
no es el centro del mundo y las luchas de clases y raciales no se han dado
exclusivamente ahi. Sin embargo, al ser una potencia econémica y militar,
resulta de interés (Cantero, 2018). Lo que se suele olvidar en estos analisis es
que la principal fuente de poder actual de este pais es la cultura. Algunos autores

sefalan que Estados Unidos es un colonizador cultural por excelencia.

NOVEDADES EN POBLACION / CEDEM

RNPS: 0638 ¢ ISSN: 2308-2984 e N0.38 e julio-diciembre de 2023 Articulo original / pp. 314-340



NOVEDADES EN POBLACION

http://www.novpob.uh.cu

El impacto mediatico de los movimientos sociales en este contexto son capaces
de afectar en gran medida a las comunidades cientificas y sociales del mundo.
El movimiento Black Lives Matter y todas sus ramificaciones vienen a revivir
numerosos sucesos de mediados vy finales del siglo pasado.

En un pais donde existen dos partidos principales en pugna suelen darse

|II

dindmicas de “combustion social”, por parte de un partido, para resaltar el mal
manejo de su adversario en el poder (Guevara Mann, 2008). Esta cuestion es
imprescindible al momento de comprender la teoria critica de la raza hoy.

Para el ser humano actual es necesario definirse y diferenciarse en medio de
varios campos en los cuales se desarrolla la vida cotidiana (Cruz, 2013). La vida
virtual, las pantallas, las redes sociales, el internet, la comunidad territorial, las
comunidades de pertenencia y referencia, los grupos sociales, todo es parte de
un entramado complejo y mdvil dentro del cual hay aspectos raciales, de género,
de clase social, identitarios en toda regla que componen a cada individuo
(Calvifio, 2011). En este aspecto las subjetividades se estructuran en base a la
busqueda de satisfaccion de las necesidades. Es ahi donde aparecen las
contradicciones y conflictos intergeneracionales, de género, de estratificacion
social y evidentemente de raza.

En sus luchas ancestrales Estados Unidos ha impactado a lo largo de la historia
y actualmente resulta que son centro de debates ampliamente complejos en las
esferas mas diversas dentro de los ambitos académicos, legales, politicos vy
populares. Es importante reconocer la naturaleza racista y clasista del sistema
norteamericano desde sus principios fundacionales. Aunque bien pudieran
citarse ejemplos que avalen la falsedad de dicho planteamiento, hay eventos
suficientes como para determinar que la coherencia comportamental de la
legalidad y la sociedad han sido marcadamente discriminatorias (Innovemos,
2008).

Es necesario ver que los debates pasan por numerosas argumentaciones que
ponen siempre en contexto que esto tiene lugar en Estados Unidos. Lo curioso
es que los estudios que incluyen diferenciales en demografia por color de piel

arrojan informacidn regional, mundial y nacional de disparidades.
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Segun Naciones Unidas (ONU, 2018, 30 de agosto), las personas negras en
América Latina tienen 2,5 mas probabilidades de vivir en condiciones de pobreza
que los blancos y mestizos. Este dato solamente hace referencia a los ingresos
medios; pero otras informaciones resaltan que también las brechas raciales
colocan en condiciones de vulnerabilidad politica y de derechos a las poblaciones
afrodescendientes, al estar menos representados en sectores privados y
estatales, de negocios y politicos (Freire et al., 2018). Parte de todo el panorama
es que, en promedio, reciben menos afios de escolarizacién y representaban
para ese afio la mitad de la poblacién en condiciones de pobreza extrema.
Este ultimo dato es particularmente complejo de asimilar cuando se contrasta
con que las personas negras son el 38% del total de la estructura poblacional de
Latinoameérica (Freire et al., 2018). Con todo ello, se entiende que existe racismo
sistémico mas alld de Estados Unidos. Si bien las luchas recientes han tenido
sentidos politicos y han pasado por los fendmenos actuales de la manipulacion
mediatica, la desinformacidn, las apropiaciones culturales y narrativas, también
han sido luchas necesarias.
El término es “necesario” porque evidentemente se estd en presencia de una
emergencia social, una cadena de eventos que han brotado organicamente de
las masas. Por tanto, representan el sentir de una parte considerable de la
sociedad norteamericana.
Cuba no escapa de situaciones tan complejas como estas. En el caso nacional,
las peculiaridades del desarrollo social e ideoldgico tras la Revolucién de 1959
hacen que el discurso oficial declare intenciones y verdades coherentes con las
reformas que tuvieron lugar en ambitos legales e institucionales. Sin embargo,
el racismo continla siendo parte de las dinamicas actuales en este pais.
En el sitio oficial del Ministerio de Relaciones Exteriores de Cuba se encuentra la
siguiente declaracion realizada en el marco del 519 periodo ordinario de sesiones
del Consejo de Derechos Humanos de 2022:

Nuestro pais continla profundizando su Programa Nacional contra el

Racismo y la Discriminacion Racial, cuya implementacién ha permitido

identificar brechas de inequidad y, a partir de ello, trabajar de forma
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intencionada para eliminar los vestigios de discriminacién. (Ministerio de

Relaciones Exteriores [Minrex], 2022, 4 de octubre, s.p.)
Los mencionados vestigios de discriminacion se evidencian con claridad en
numerosos estudios. La poblacidon no blanca permanece en desventaja respecto
a la poblacion blanca, las morbilidades y la mortalidad son dispares y afectan
con mayor fuerza a individuos con caracteristicas de vulnerabilidad social, que a
su vez guardan relacién con la racialidad. Las argumentaciones se apoyan en la
tabla 2 (Martinez-Calvo y Armenteros-Vera, 2022).
Es vital observar con claridad critica la historia para entender el presente de
estos temas en materia social. Los paises americanos en general son herederos
de la explotacion y la esclavitud por causas raciales y coloniales. Cuba y Estados
Unidos son parte de este contexto y a pesar de las notables disparidades
componen nacionalidades que requieren del debate y el disenso para desarrollar
conciencias sociales consecuentes con las verdades que la teoria critica de la

raza invita a revisar.
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Estudio
descriptivo
transversal.

Investigacion
cualitativa

Documento de
posicion.

Metodologia

Construccion de tablas
de mortalidad por sexo
y color de piel a nivel
nacional, regional y
provincial.

Datos recolectados del
registro de casos del
programa de control y
prevencion del VIH en
el policlinico. Variables:
edad, sexo, raza, nivel de
escolaridad, ocupacién
y factores de riesgo
asociados.

Se utilizaron variables
econdémica,  sociales.
La informacién  se
obtuvo de tarjeta de
EDO, certificados de
defuncién y encuestas.

Estudio de dos
segmentos de poblacién
en situaciones extremas,
mediante técnicas
cualitativas.

Politica regional.

Resultados Principales

Puede afirmarse que la poblacién
no blanca continda estando en
desventaja con respecto a la blanca.
Lomasnotableeselcasodelas mujeres
la combinacion de la feminidad con el
color de piel no blanco parece mostrar
ser particularmente desventajosa

La enfermedad prevalecié en los
mayores de 40 afios, predomind
el sexo masculino, la raza negra,
los bachilleres, los desvinculados
laboralmente, la relaciéon sexual sin
proteccion, la homosexualidad y la
inestabilidad de la pareja. Aparecieron
como infecciones asociadas el herpes
genital y la sifilis.

Sobre morbilidad por tuberculosis en
el estrato desfavorable, con riesgo
para las edades jovenes, el sexo
masculino, escolaridad primaria, color
de piel negra o mestiza, estado civil
separado, en jubilados, desocupados
con ingresos bajos en el hogar, vivir en
apartamento o cuarteria con deterioro
y ventilacion regular.

Se coloca en la mira de las ciencias
sociales con mucha fuerza, junto al
sujeto pobre, marginado o excluido,
las condiciones sociales que dan
lugar a estos procesos, lo que
apunta a un perfeccionamiento de la
propia sociedad y la erradicacién del
problema.

Promover politicas pudblicas que
aborden la etnicidad como un
determinante social de la salud

desde la perspectiva de los pueblos
indigenas, los afrodescendientes, los
romanies y otros grupos étnicos.

Tabla 2. Fichas de investigaciones raciales en Cuba

Fuente: Tomado de Martinez-Calvo y Armenteros-Vera, 2022.

La pobreza en sociedad

Panorama historico del maltusianismo de la pobreza

Es de suma importancia contemplar miradas contrastantes para complementar
estudios sobre la desigualdad y la racialidad en sus complejidades y dimensiones
sociales. En particular, pudiera integrarse a esta tematica el estudio del
maltusianismo y la comprension de su recorrido y evolucién histéricos como
constructo tedrico. Es evidente que las consideraciones sociohistéricas en el

campo abordado en este articulo resultan nucleares. Es asi, que las tematicas a
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continuaciéon aportan, mas que hechos, prismas a través de los cuales replantear
todo lo ya revisado.
De este modo, se observa que, entre los antecedentes de la teoria de Malthus,
se suelen ubicar a autores significativos como Benjamin Franklin, Daniel Defoe
y Alfred Russel Wallace. Aunque resulta que esto sucede a causa del siguiente
texto, que aparece a modo de nota, dentro de E/ Capital:
Si el lector me recordase el nombre de Malthus, cuyos Essays on Population
vieron la luz en 1798 le diria que, en su primera forma, esta obrilla no era
mas que un plagio superficial y curescamente declaratorio de Sir James
Steuart, de Foe, Townsend, Franklin, Wallace y otros, sin una sola linea
original. (Marx, 1867, pp. 924-925)
No por azar es mencionado 63 veces en la version del libro a la que se accedié.
Es considerado un autor polémico y que goza de gran popularidad entre la
comunidad académica. Se comprende mejor el panorama si se entiende que
Robert Malthus fue un hombre de intensa formacién, proveniente de una familia
de clase burguesa, que lo colocé como pupilo de Jean-Jacques Rousseau (amigo
intimo de su padre). Al terminar estudios en filosofia y teologia en Cambridge,
se uniod a la orden anglicana y llegé a ser responsable de una parroquia.
Sus inquietudes intelectuales lo condujeron a redactar su obra “Ensayos sobre
el principio de poblacién”, originalmente publicada en 1798. La formulacién mas
replicada de este texto es la llamada popularmente “trampa” o “catastrofe de
Malthus”, que explica (erradamente®) el comportamiento de las poblaciones en
relacion con la produccién de alimentos (centrado en el sector agricola). Desde
la pagina 6 del documento comienza a describir la nocién de la progresién
aritmética (1,2,3,4...) del crecimiento de la produccién alimentaria vs. la
progresion geomeétrica (1,2,4,8,16,32...) de crecimiento poblacional (Malthus,
1846).

6 Estas progresiones no son consistentes con los comportamientos posteriormente observados en
materia de economia y demografia para las poblaciones. Si bien esto constituye un error, se acerca
a la descripcidn de situaciones de superpoblacion y por ende resulta particularmente interesante
en sus formulaciones en materia de andlisis de politicas sociales. Siempre enmarcando el contexto
general de estas afirmaciones.
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Resulta particularmente alarmista leer el texto, cuando el autor recalca que en
el mejor de los escenarios para la industria su crecimiento es aritmético,
mientras que la poblacién simplemente tiende a crecer geométricamente, en
tanto no se vea afectada por los llamados “obstaculos represivos” (Malthus,
1846, p. 23), que ejemplifica como situaciones de hambruna, pandemias o
guerras. Por ende, de no tomarse acciones, la humanidad estaba condenada a
la extincion (prevista por el autor para antes de arribar al siglo XVIII).

Los términos “maltusianismo de la pobreza” y “maltusianismo de la riqueza” se
desprenden de los analisis de los patrones reproductivos de las familias seguin
sus clases sociales. Son términos que se encuentran en desuso. El autor versa
al respecto de la competencia por recursos, dado el nimero de individuos en
grupos humanos de unidén consanguinea. Lo cual lleva a la conclusion de que la
calidad en la crianza de los sujetos estd mediada por la cantidad de recursos por
los cuales se compite, los cuales van desde los alimentos hasta el tiempo
disponible para la interaccidén entre las personas en el medio determinado.
Ante las carencias de recursos o el decrecimiento de la riqueza, se dispone la
reestructuracion del patrén de reproduccion familiar. Malthus originalmente
propuso el empleo de “obstaculos privativos” (Malthus, 1846, p. 11), que
consistirian en la abstencién sexual y del matrimonio. Mientras, observd que
otros eventos histéricos criticos como: situaciones de corte bélico, de extrema
escasez e higiénico-epidemioldgicas, también afectaron el crecimiento de las
poblaciones (e incluso propiciaron el decrecimiento de estas).

En la corriente clasica de este pensamiento se ubican grandes aportes y criticas.
Los economistas de orientacidn marxista suelen poner focos sobre las
controversiales consecuencias en materia de impacto social y desigualdades que
se desprenden de los presupuestos tedricos del maltusianismo. Determinadas
imprecisiones han sido muy claras al respecto de esta teoria al suceder las
transiciones demograficas y modificarse los comportamientos de las variables
observadas por Malthus. La predictibilidad del desarrollo social y demografico

fueron puntos que mellaron la obra de este autor.
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La actualidad
Otros pensadores dieron continuidad a las ideas maltusianas y se agruparon
segun las formas de abordarlas. Al respecto del neomaltusianismo y las
corrientes de pensamiento afines mucho se ha escrito. Es posible encontrar
cientos de referencias a esto, que van desde simples citas hasta criticas
profundas y argumentadas que apoyan o niegan los postulados iniciales de
Malthus.
Por solamente listar algunas de las agrupaciones de pensadores se pueden
destacar:

e 1877- La liga maltusiana

e Siglo XIX- El grupo de Chicago

e 1896 - Liga de la Regeneracion Humana de Francia

e 1900 - Federacién Universal de la Liga de la Regeneracion Humana

e 1904 - Seccidén espafnola de la Federacién Universal

e 1906 - Huelga de vientres - Luis Bulffi de Quintana

e 1905 - Neomalthusianismo en Italia

Hacia la segunda mitad del siglo XX es posible encontrar también autores de

relevancia en el campo del pensamiento maltusiano:

e 1968 - La explosién demografica - Paul R. Ehrlich
e 1972 - Los limites del crecimiento - Club de Roma

e 1995 - Capacidad de carga - Joel E. Cohen

Es cierto que surgieron debates, criticas y aportes a la teoria maltusiana desde
la labor cientifica y politica de estos grupos. Fundamentalmente, se observd el
cuidado de la fecundidad y el temor a sobrepasar limites de sostenibilidad social.
A pesar de que algunos ya no consideraron acertada la idea inicial de la
catastrofe maltusiana, si entendieron que era necesario establecer ciertas
regulaciones al comportamiento “natural” en el crecimiento y desarrollo de las

sociedades humanas al tener en cuenta el medio y sus limitantes organicas.
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Evidentemente, surgieron adhesiones al pensamiento de nuevas corrientes
filoséficas, econdmicas y politicas, que se movieron desde posicionamientos
ecologistas, feministas, hasta de derecha conservadora en el campo de la
politica.

Han existido aportes desde escuelas de pensamiento de multiples campos. La
realidad es que Malthus hoy constituye un referente cldsico en materia de
demografia, economia, planificacion social y politicas sociales. Tanto si se
prefiere criticar, como si se comulga con las ideas centrales.

Si bien se defienden postulados distintos, se suele relacionar el
neomaltusianismo con la eugenesia, el fascismo y los movimientos sociales en
torno a la Segunda Guerra Mundial.

Evidentemente la logica de limitar el crecimiento de las poblaciones vino con el
sugerente llamado a formular la necesidad de poner recursos en funcion de
aumentar la calidad de las nuevas cohortes. Ya entrado el siglo XX el renovado
neomaltusianismo trajo bases para movimientos sociales de personas de clase

media europea como los ecologistas.

La escasez hoy

El paradigma maltusiano ha sido ampliamente estudiado por sus aportes al
anadlisis de las poblaciones y sus dinamicas. Evidentemente, existen amplias
lineas para el razonamiento en funcidon de explicar los comportamientos de las
sociedades. Como ya se ha explicado, la trampa de Malthus se refiere a
contextos en los cuales los recursos quedan por debajo de las necesidades
humanas. La produccién y reproduccién de bienes y servicios resulta deficitaria
y acaba siendo un factor negativo de cara a la propia dinamica de desarrollo
social.

Los organismos de Naciones Unidas pertinentes informaron que el mundo ya
excede los 8 mil millones de habitantes (CEPAL, 2022, 15 de noviembre). Segun
algunos autores y organismos, aparenta acercarse al limite sostenible.

La crisis sanitaria por COVID-19 ha llegado a ser vista como una cura para el

mundo, por una supuesta necesidad de eliminar personas excedentes. Un
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paradigma muy similar a lo que Malthus proponia. La diferencia principal es que
hoy las voces que defienden estos argumentos van desde las de ecologistas
progresistas (Icon, 2019), hasta politicos de derechas ultraconservadoras. Todos
de alguna forma herederos de una misma esencia de tradicién en el
pensamiento. No deja de ser una manera deshumanizada de considerar a las
personas estrictamente como recursos de los cuales disponer para intercambiar
y obtener determinados beneficios.

Es posible pensar que en el contexto actual cubano se ha producido una situacion
gque asemeja una catastrofe maltusiana. Es cierto que los recursos son
suficientemente escasos como para propiciar que el estado como institucidn se
afecte en su gestion. Al respecto, las evidencias hablan por si mismas. A nivel
de redes sociales y prensa en general se observan marcados desabastecimientos
y crisis relacionadas con un creciente mercado negro, inflacion y reduccion de
las capacidades adquisitivas de los sujetos (Banco Central de Cuba, 2022;
Cubadebate, 2022a, 2022b).

Con todo ello, se espera que el PIB crezca por debajo del 2% segln varias
fuentes como la CEPAL (2022). Si se tiene en cuenta que un comportamiento
estable en el tiempo es el decrecimiento del nimero total de habitantes del pais,
entonces parece simple entender que la situacidon en sentido general no es
extrema. Segun el ministro de Economia vy Planificacion cubano se
experimentara una desaceleracion del crecimiento y no un decrecimiento en si
mismo de la economia (Figueroa y Padrén, 2023, 22 de marzo).

Entonces, el factor "menos personas” sumado al crecimiento del PIB, aumenta
el PIB per capita. Esto en cuestiones de ldgica parece indicar una mejora en las
condiciones de vida de los cubanos.

Lo realmente enganoso de estos supuestos econdmicos estd en que el PIB no
percibe los flujos econdmicos extraoficiales, el mercado negro queda fuera del
calculo de ese indicador, hay actividades econdmicas no remuneradas o no
declaradas en una sociedad que también afectan a la vida y no son sensibles de
encontrarse en este indicador. La distribucidn de la riqueza no se efectia de

forma matematicamente equitativa entre sujetos, ni todos los sectores
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productivos elevan sus producciones de igual manera. Es asi que el calculo per
capita acaba siendo otra medida falaz de la cual se suele abusar (Vaca Trigo y
Baron, 2022).

A la par de estos inconvenientes, la inflacion monetaria es un fendmeno que
afecta también la percepcion real de estos supuestos y calculos. Al tener como
base una moneda y sus disminuciones en torno al respectivo valor de cambio,
no es posible estimar adecuadamente a través de criterios monetarios el acceso
real de las personas a bienes y servicios de valor social, asi como el bienestar o
la felicidad como variables (Unanue, 2017).

Por todo lo dicho, es extremadamente complejo encontrar una idea clara y
abarcadora del panorama. Si se evidencia un descenso sostenido y marcado de
la calidad de vida y del salario real del ciudadano cubano en 2023. Ni siquiera
es posible medir adecuadamente los impactos de estas problematicas a nivel de
elementos de flujo demografico por las multiples situaciones propias del estado
actual de los debates en cuestiones cardinales para los ajustes concernientes a
la consideracién, tratamiento y recogida de datos demograficos en el area de la
migracion.

Lo relevante para el presente documento es establecer una relacion oportuna
entre la teoria maltusiana y la situacién actual en Cuba. Es posible expresar que
la crisis en Cuba es un fendmeno sistémico, una situacion transversal a la
cotidianeidad. Se puede pensar que la poblacion nacional no excede las
potencialidades productivas y reproductivas del territorio en el cual habitan los
individuos. Esta situacion debe observarse segun percepciones y vivencias
propias de los individuos en el territorio a estudiar, porque las cuestiones
idiosincraticas, tradicionales y culturales median de forma directa en lo que las
personas entienden como necesidades satisfechas y sus niveles propios de
satisfaccion.

Sin embargo, se observan mermadas las capacidades de satisfacciéon de las
necesidades basicas de las familias. En los medios oficiales se suelen emplear
eufemismos como “vulnerabilidad” para referirse a las personas en situacién de

pobreza. Con lo cual se entiende que hay poblaciones, poblados, individuos
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pobres y en situacion de desventaja respecto a otros. Dicho panorama lleva a la
clara conclusién de que existen diferencias sociales (Zabala et al., 2018).
Existe una relacidn directa entre los ingresos econdmicos y la fecundidad, a
menores salarios reales, menor fecundidad (Albizu-Campos Espifieira y Varona
Pérez, 2022; Quintana Llanio, 2017),” también entre situaciones de crisis y las
migraciones, ante eventos criticos en ambientes sociales pueden ocurrir grandes
migraciones (Aja et al., 2017). Por su parte, la mortalidad también es un
indicador que ha venido afectando negativamente a la poblacién cubana; se
observa un aumento de la mortalidad en los ultimos afios segun los datos
oficiales consultados (ONEI, 2020, 2021, 2022).

Todo lo visto indica que la sociedad cubana se encuentra en una situacion
altamente compleja y critica, en la cual se ponen de manifiesto ciertos
mecanismos logicos que podriamos llamar “de autorregulacién” estructural. Los
individuos capaces de salir del entorno se van y van dejando dentro del medio a
otros sujetos por situaciones diversas. No necesariamente han sucedido
regulaciones segun la légica maltusiana de la actividad desde las politicas
publicas, sino que la propia funciéon dindmica del sistema humano en cuestion
se ha ido regulando.

Si se observan estas situaciones que se analizan a nivel regional se evidencia
que existen flujos migratorios muy marcados desde Latinoamérica hacia
Norteamérica (Ramirez Vargas, 2022). También que muchos paises del entorno
atraviesan por situaciones profundas de problematicas similares, que incluso se
agudizan por eventos politicos y de enfrentamientos violentos entre grupos
armados (NU. CEPAL, 2022).

La miseria, la pobreza, la mortalidad y la carencia del bienestar y la felicidad
entre seres humanos conducen a espirales y circulos viciosos comportamentales.

Salir de marcos situacionales como los que se viven hoy en dia en esta regidn

7 Lo cual en términos demograficos es contrario al diferencial, pues lo ocurrido en el proceso de
transicién es que a mayores ingresos menor fecundidad. Igualmente, en contextos de fecundidad
baja las dindmicas en términos de diferenciales son sumamente complejas de analizar.
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es una tarea que demanda de esfuerzos y modificaciones en las mentalidades,
politicas publicas y gestiones comunitarias e institucionales (NU. CEPAL, 2022).
Cuba, América Latina y el Caribe estan dentro de un contexto global que obliga
a la interconexién entre actores politicos, sociales y econdmicos. Si bien es
posible explicar determinadas situaciones desde referentes tedricos diversos
como las teorias criticas o el maltusianismo, lo verdaderamente importante es
que, segun el marco referencial cientifico al que se acude, es necesaria una
interpretacidon y un andlisis en pos de modificar la realidad descrita. El ser
humano se caracteriza por su capacidad de modificar el medio, el ambiente, a
través del empleo de valores y medios sociales para su desarrollo.

Entonces, no hay un problema en la teoria maltusiana o en la raza en si, sino en
lo que las personas seran capaces de construir a partir del conocimiento que se
extrae de ello al aplicar estos filtros a los lentes con que se observa la realidad

actual.

Finalmente

Para la construccién de un marco tedérico que abarque una parte de la
complejidad social que contiene las problematicas de la diferenciacién por color
de la piel de la poblacion, las desigualdades sociales, es posible contemplar los
aportes de la teoria critica de la raza y el maltusianismo. Los contextos y sus
variaciones histéricas son de suma importancia al situar las emergencias sociales
y los comportamientos poblacionales. Las politicas publicas, la economia, los
modelos de gestidn y las subjetividades impactan directamente en el presente y
futuro de los pueblos, asi como sus historias recientes y mas antiguas.

Situando en un contexto regional todo lo visto es posible observar que América
atraviesa por crisis que tienen raices en el colonialismo y los modos de
producciéon y reproduccion de la economia en sus evoluciones. Lo que hoy se
entiende como grupos “vulnerables”, “*minorias étnicas” y “desfavorecidos” son

herederos de relaciones de desigualdad social de las cuales las personas y los
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sistemas de hoy son responsables ante sus perpetuaciones o bien emprender

acciones en pos de impactar en sus cualidades.
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