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RESUMEN:

El ensayo surge de la necesidad de repensar la compleja formacion de un docente de
Educacion Especial en la actualidad. En consecuencia, se propone una estrategia de
preparacion para la transformacion de la practica docente universitaria como alternativa para
la concrecion de la interdisciplinariedad en el curriculo. Para ello, se han considerado las
particularidades de la formacion inicial docente en el &mbito de la educacion especial, los
sustentos del proyecto curricular y el necesario énfasis en un docente universitario capaz de
concretar la interdisciplinariedad en el curriculo. La estrategia debe asumir como centro al
aprendizaje profesional para la transformacion educativa.

Palabras clave: competencias del docente, ensefianza superior, formacion de docentes,
aprendizaje activo, interdisciplinariedad.

ABSTRACT

The essay arises from the need to rethink the complex training of special education teachers
today. Consequently, a preparation strategy is proposed for transforming university
teaching practice as an alternative for achieving interdisciplinarity in the curriculum. To
this end, the particularities of initial teacher training in the field of special education, the

foundations of the curricular project, and the necessary emphasis on a university teacher
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capable of implementing interdisciplinarity in the curriculum have been taken into
consideration. The strategy should center on professional learning for educational
transformation.

Key words: teacher competencies, higher education, teacher training, active learning,

interdisciplinarity.
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INTRODUCCION

La educacioén inclusiva se considera una condicion indispensable para lograr un sistema
educativo de calidad. En ese anhelo, la formacion inicial docente debera garantizar las
competencias necesarias para insertarse y desenvolverse en el complejo mundo de la
ensefianza (Vaillant y Manso, 2022). Al hacer una revision en el orden teérico de esta
problematica, se identifican dos grandes tensiones: por un lado, conservar las tradiciones y
por otro, la busqueda de nuevos enfoques y respuestas a las necesidades de un mundo cada
vez mas cambiante (Vaillant y Manso, 2022).

Las primeras siguen perpetuando la acumulacion de saberes conceptuales en el ambito
disciplinar y pedagdgico, mientras que las segundas, se orientan a la necesidad de construir
curriculos que integren teoria y practica desde un marco de competencias (Larrea de
Granados, 2014). El campo de la Educacion Especial no ha estado exento de esta realidad.
Herrera et al. (2018) refiere que la formacidn tradicional se ha orientado al diagndstico de las
dificultades para la derivacion del alumnado a programas especializados de educacion.
Mientras que, como superacion a lo anterior, el enfogue inclusivo propone formar docentes
para responder a la diversidad en contextos regulares.

Los aportes de Parrilla Latas (2015) son claves para entender la necesidad de formar docentes
en Ecuador, que trascienden la vision de pensamiento tradicional deficitario sobre la
educacion especial. Expone la autora que la educacion inclusiva es un planteamiento
educativo sustentado en el derecho humano de toda persona a la educacion, que reclama el

acceso y la participacion de todos los nifios y jévenes, con independencia de sus
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caracteristicas, a una educacion comun. Por tanto, la formacion inicial del profesorado debe
reconceptualizarse a la luz de esta nueva postura.

Esto Gltimo implica repensar las practicas pedagogicas tradicionales, deconstruirlas para
generar un verdadero cambio educativo. La Universidad Nacional de Educacion (UNAE), ha
apostado por la formacion de docentes investigadores como alternativa para la
transformacion educativa en Ecuador. Este hecho impone nuevos caminos en el orden
metodoldgico, pedagdgico y didactico que deben ser asumidos con responsabilidad por toda
la comunidad educativa.

La formacion de docentes para trabajar con la diversidad de estudiantes en el marco de un
aula inclusiva, donde se promueve la igualdad y la justicia social, han estado en la base de la
creacion de la carrera de Educacion Especial, en la UNAE (Universidad Nacional de
Educacion, 2016). Desde el curriculo se declara que tiene como objetivo: formar
profesionales docentes de excelencia para la ensefianza-aprendizaje de todos los nifios/as del
Sistema de Educacion Inicial y General Bésica que se educan en una ensefianza con
orientacidn inclusiva, asi como de aquellos otros que se educan en instituciones especificas
(Universidad Nacional de Educaciéon, 2016).

Con relacion a lo anterior, se observa una ruptura con los modos tradicionales de formar
docentes y el pensamiento disciplinar tradicional, que no permite responder a las exigencias
que, desde lo social, politico, neurocientifico, sociolégico, psicologico, se espera de un
docente en el siglo XXI. Se apuesta por un profesor, que desde sus competencias basicas y
profesionales puedan responder a la complejidad de la realidad educativa, desde lenguajes y
visiones interdisciplinares como alternativa para la construccion del nuevo conocimiento,
con un alto protagonismo. Implica, ademas, articular el curriculo a la practica preprofesional
en las instituciones escolares y la investigacion educativa (Larrea de Granados, 2014).

Por otra parte, desde el modelo educativo-pedagdgico de la UNAE, se declara una nueva
visién de la construccion del conocimiento que debe abarcar, al mismo tiempo y con la misma
intensidad, el &mbito de la representaciény el de la accion. En coherencia con ello, se prioriza
la formacion por competencias que abarca la formacion integral del ser humano, desde un
triple saber: saber pensar, saber decir y saber hacer.

La interdisciplinariedad es un proceso de cooperacién y encuentro de las disciplinas, de la
influencia que ejercen unas sobre otras, desde diferentes puntos de vista. En ese sentido,
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Piaget expreso ...nada nos obliga a dividir lo real en compartimentos, estancos o capas
simplemente supuestas correspondientes a las fronteras aparentes de nuestras disciplinas
cientificas (Piaget, J, 1973).

Implica recurrir a varias disciplinas para dar respuesta a los diversos problemas, casos,
situaciones que se abordan, puesto que la rigidez de la estructura disciplinar no lo permite.
En ese sentido, se prevé que la integracion curricular se desarrolle en cada ciclo, a través de
las asignaturas, mediante los campos de formacion, fundamentalmente. Ello garantiza un
curriculo interdisciplinario y transdisciplinar que articule los espacios curriculares con los
contextos reales como exigencia pedagogica (Larrea de Granados, 2014).

También se necesita contar con estrategias y estructuras que permitan garantizar la
coherencia y continuidad del proyecto formativo (Larrea de Granados, 2014). Como
respuesta a este desafio, Pino Torrens et al. (2021) reconocen los siguientes aspectos como
claves para su analisis: la diversidad y singularidad de los constructos, los resultados de
aprendizaje esperados de las materias que se ensefian, los contenidos de aprendizaje que se
trabajan en cada una de ellas, las peculiares estrategias metodoldgicas y recursos didacticos
que cada docente utiliza, las formas en que organiza su ensefianza-aprendizaje, y los tipos y
formas de evaluacion que emplea.

Por otra parte, es necesario reconocer la importancia del rol del docente en la cooperacion y
encuentro entre las disciplinas para lograr relaciones significativas de interaccion.
Precisamente en los Gltimos afios la interdisciplinariedad se ha convertido en centro de debate
dentro de los colectivos de profesores que forman docentes. Se trata de recuperar una
perspectiva global para el tratamiento integral de conocimientos puntuales. Se requiere contar
con profesionales expertos en sus respectivos ambitos del conocimiento (Meléndez et al.,
2021).

Deben poseer cualidades profesionales y competencias mas complejas y distintas que las
exigidas tradicionalmente, para poder afrontar una actividad tan rica como dificil: provocar,
acompafar, cuestionar, orientar y estimular el aprendizaje de los estudiantes (Diaz Barriga,
2020) . El acompafnamiento tutorial y la investigacion formativa cobran especial relevancia.
Sin lugar a duda, las mejoras de calidad de los procesos de aprendizaje pasan necesariamente

por la transformacion del pensamiento, la formacién y la practica pedagdgica, para lo cual la
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Educacién Superior necesita generar condiciones de calidad del personal docente, de los
programas, de los estudiantes, de las infraestructuras y del ambiente universitario
Diferentes documentos normativos en Ecuador dejan por sentado que cada institucion de
educacion superior deberd garantizar el perfeccionamiento académico, asi como la
capacitacion y actualizacion docente. Estudios recientes realizados en el pais en el contexto
de universidades e institutos politécnicos en el pais han evidenciado que es un reto desarrollar
la didéactica de manera integrada, puesto que los docentes no cuentan con las destrezas
suficientes (Diaz Ocampo et al., 2018). Andrade et al. (2020), en una revision sistematica,
exponen que dentro de los temas mas recurrentes en la actualidad son: los didacticos,
pedagogicos, de tecnologias e innovacion educativa.

En esa misma linea, Vaillant y Manso (2022) sefialan como uno de los desafios en América
Latina, en la formacion inicial docente, la limitada evidencia sobre la mayor o menor
incidencia que tienen los formadores en los candidatos a docencia. Ello muestra la necesidad
de que el profesorado encargado de la formacion docente participe criticamente y reflexione
sobre los contenidos, valores, que se construyen y reconstruyen en las aulas (Vaillant, 2019).
Ademas, es imprescindible el trabajo en equipo con el propdsito de mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

Hairon et al. (2019) demostré que cuando los docentes trabajan colaborativamente con sus
colegas para intercambiar evidencias sobre lo que tiene mayor impacto en los aprendizajes
de sus estudiantes, se generan mas oportunidades para innovar, intercambiar experiencias y
aprender juntos. Precisamente, una de las mayores innovaciones docentes en la educacion
superior para superar las tradicionalistas précticas docentes universitarias, es la construccion
de nuevas formas de relacion y colaboracion que configuren una cultura docente de
aprendizaje compartido.

En este sentido, las comunidades de aprendizaje profesional (CAP), como estrategia a seguir
para la preparacion de los docentes, podrian contribuir significativamente al logro de estos
propositos, gracias a su dimension comunitaria y esencia colaborativa que las caracteriza.
Ademas, las CAP, cuya finalidad es precisamente el fortalecimiento de la formacion docente,
han mostrado resultados favorables en los centros donde se han implementado.

Lo anteriormente expuesto ha evidenciado la necesidad de orientar la formacion docente
universitaria hacia una nueva actitud ante el conocimiento, que permita abordar la integracion
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curricular desde la interdisciplinariedad. Asimismo, se requiere mayor preparacion teérica 'y
metodoldgica para la conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en la universidad.
Por tanto, se hace necesario dirigir el proceso formativo hacia un enfoque integrador de los
casos, situaciones educativas y problemas, en estrecha relacion con la practica docente, la
investigacion formativa y el debido acompafiamiento docente. De igual manera, se precisa
identificar y construir didlogos interdisciplinares para responder a las exigencias de la
formacidn docente. El presente ensayo tiene como objetivo general ofrecer un marco teérico-
conceptual para el desarrollo de las competencias docentes universitarias desde la propuesta

de una comunidad de aprendizaje profesional.

DESARROLLO

La interdisciplinariedad en la formacion de docentes investigadores en
Educacion Especial

La formacion inicial docente, en el &mbito de la Educacion Especial, ha ido transformandose
en consonancia con el desarrollo de la disciplina. Histéricamente ha prevalecido un
pensamiento caracterizado por ofrecer una respuesta técnica a una categoria de alumnos,
cuyo déficit se contempla como natural e inherente a la persona con independencia del
contexto sociopolitico, econémico e institucional en el que se desarrolla. Ello repercute
directamente en el contenido de las materias de Educacion Especial, su arquitectura y
orientacion. Se reduce la atencién a la diversidad a algo especial y especifico.

Por su parte, el pensamiento integrador rompe con lo tradicional, como momento de
superacion. Incorpora los supuestos socioeducativos, culturales y ambientales y comprende
al alumno y sus necesidades desde lo interactivo y lo relativo, defendiendo su derecho a la
igualdad de oportunidades (Parrilla Latas, 2015). Esta postura implicé un cambio en los
contenidos, enfoque y perfil profesional de la Educacién Especial.

Por primera vez, se abre a la comprension de la diversidad como competencia de todos los
profesionales de la educacion, tanto de la educacion general basica como especializada. Los
planes de estudio y mallas curriculares de las distintas titulaciones orientadas desde el
pensamiento integrador articulan y desarrollan la EE desde estos planteamientos de apertura

y expansion (Parrilla Latas, 2015).

Revista Cubana de Educacion Superior Vol. 45 (2026)
RNPS 2418 ISSN 2518-2730


http://revistas.uh.cu/rces

http://revistas.uh.cu/rces

Por ultimo, el pensamiento inclusivo ha superado a los enfoques precedentes. Asumir la
educacion como un derecho, implica defender el acceso de toda persona a la educacion. El
aprendizaje, presencia y participacion de los nifios y adolescentes, con independencia de sus
caracteristicas, son las bases de una educacion inclusiva (Booth, T & Ainscow, M, 2002).
Ello constituye un desafio para la formacion del docente y requiere repensar las practicas
docentes hacia la busqueda de nuevos caminos.

En el contexto de la UNAE, la formacidn docente en el &mbito de la educacion especializada
asume una orientacion inclusiva. La carrera tiene como objeto de estudio, el aprendizaje de
los estudiantes y la formacion integral de docentes-investigadores. Con dominios
disciplinares y pedag6gicos, para generar y aplicar, con base en el buen vivir, y con énfasis
en el diagndstico, la reflexién y elaboracion de propuestas, soluciones al sistema nacional de
educacion, en el marco del desarrollo equitativo del talento humano de alumnos en situacion
de vulnerabilidad (Universidad Nacional de Educacién, 2016).

El aprendizaje ha de entenderse como un complejo proceso de construccion y reconstruccion
permanente de significados, como consecuencia de la participacién del sujeto en contextos
sociales, en los que desarrollan practicas culturales, que condicionan y conforman su vida
laboral y social. Aprender implica, entonces, ver las conexiones entre los campos, ideas y
modelos, para construir nuevos instrumentos eficaces y adaptados a las nuevas
circunstancias, propositos y escenarios.

Desde el modelo pedagdgico de la universidad, el desarrollo de las competencias como
sistemas complejos, personales, de comprension y actuacién abarcan el desarrollo integral
del ser humano. Por ello, el conocimiento, debe abarcar un triple saber: saber pensar, saber
decir y saber hacer. El docente universitario, debera desarrollar de manera experta estas
competencias, para luego desarrollarlas en sus estudiantes. A la vez, debera ser un
investigador de su propia practica, comprometido con el aprendizaje y el desarrollo de los
estudiantes.

Debido a las caracteristicas planteadas en la formacion de docentes en EE, que configuran
una realidad compleja, es necesario volcar la mirada a los saberes interdisciplinares, la
interaccion con diversos sistemas y la mediacién del otro, para la construccion del
aprendizaje. Rescatar el sentido integrador del conocimiento para la formacién docente,
implica asumir un enfoque globalizador e interdisciplinario.
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La interdisciplinariedad en la educacién ha sido definida por diversos autores generando un
amplio debate epistemoldgico (Leén Rivera, 2013). Morin (1999) al referirse a la
interdisciplinariedad, sefiala que no es una yuxtaposicion, tampoco una suma de saberes ni
un conglomerado de actuaciones grupales, ni el troceado a la carta de las distintas terapias.
La define como una puesta en comun, forma de conocimiento aplicado que se produce en la
interseccion de los saberes. Por tanto, es una manera de entender y abordar un fenémeno o
una problematica determinada.

Ledn Rivera (2013) destacan que el fin de la interdisciplinariedad es estudiar, evaluar y tratar
una situacion especifica desde distintas visiones, ofrecer actividades que procuren el
desarrollo integral, evitando el trabajo aislado y repetitivo que suele ser agotador. En esa
linea, proponen una articulacion con la formacion de competencias. Reconocen, ademas, su
contribucion al desarrollo de la capacidad de un sujeto para desempefiar actividades
profesionales o laborales, en base a la conjuncion de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores requeridos para esa tarea. Asumir la interdisciplinariedad, no significa negar las
disciplinas y su papel en la configuracion de esta nueva forma de conocimiento. Para ello,
necesita fundamentarse teéricamente con el objetivo de concretarse en la practica.

Conocer cémo se producen estos procesos de integracion, contribuird al logro de la
concrecion interdisciplinar en el curriculo. Las relaciones interdisciplinares son
imprescindibles, como también lo son la cooperacion y el clima de confianza, para estimular
la metacognicion como medio para desarrollar la capacidad de autonomia y autorregulacion
del aprendizaje y del desarrollo. Contar con un docente universitario preparado para ello,

constituye un desafio educativo y un imperativo ético.

Préacticas docentes universitarias
Relacionado con este concepto, esta el de préctica docente. De hecho, se han utilizado como
sinénimos (Tirado, 2015). Sin embargo, su esencia ha estado mas asociada a lo que sucede
en la vida cotidiana en la escuela. A diferencia de las practicas pedagogicas, no se limitaa la
interaccion maestro-alumno o a las actividades del aula relacionadas con la ensefianza o el
aprendizaje del alumnado, sino que abarca todas las actividades que los maestros realizan

dentro del espacio y del tiempo escolar.
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En ese sentido, la practica docente trasciende el proceso de ensefianza-aprendizaje, de ahi
que precise el término docente. A su vez, enfatiza en su caracter procesual y cotidiano,
mediatizado por las condiciones y el contexto. Con la finalidad de su delimitacion conceptual,
es importante poner en el centro de atencién al profesor como sujeto de la practica. Es por
ello que se asume como todo lo que el profesor hace dentro del espacio y el tiempo escolar,
por definicion, es practica docente, de tal manera que se define en funcion del sujeto.
Tirado (2015) agrega que la practica docente trasciende lo operativo e incursiona en la
reflexion del trabajo realizado como principal fuente de conocimiento. Esto implica hacer un
analisis de relaciones entre teoria-practica e investigacion-formacién. Donde los procesos de
reflexion son impulsores del cambio y configuran el marco de actuacién profesional, la
identidad devenida en profesor universitario.

La practica docente universitaria en la UNAE, cobra especial trascendencia. EI modelo
pedagdgico institucional, pone en el centro de debate, el profesional que se aspira formar,
desde fundamentos filosoficos, epistemolégicos, psicolégicos, sociolégicos. La formacion
de un docente investigador requiere no solo de experticia pedagdgica, sino también de la
investigacion, del conocimiento profundo de la realidad educativa, aportando soluciones
innovadoras, creativas y socialmente comprometidas con el desarrollo de los sujetos y su
comunidad.

Es por ello, que el rol del docente resulta clave en este proposito. Sus practicas son
mediadores, entre la sociedad, la formacion profesional y el conocimiento, en ellas se
concreta el modelo pedagdgico y la educacion del profesional que se espera formar. De
acuerdo con esto Londofio Orozco (2010) define la practica docente universitaria como un
ejercicio consciente, organizado y en constante construccion. A lo que se suma, que son
acciones, y estrategias que permiten optimizar los procesos a traves de los cuales los sujetos,
sean cuales sean sus condiciones de partida, mejoran su aprendizaje.

Convertir en objeto de investigacion la practica docente universitaria, permitira generar
nuevos conocimientos. A su vez, hara posible la construccion de comunidades docentes para
la colaboracion y el didlogo en la carrera de Educacion Especial, como garantia del

compromiso social con la formacién de un docente investigador.
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Estrategias de preparacion docente: las comunidades de aprendizaje

profesional para la interdisciplinariedad
De Armas Ramirez et al. (2004) desde una sistematizacion tedrica mas amplia, enfatiza en
que el proposito de toda estrategia es vencer los problemas identificados con una
optimizacion de tiempo y recursos. Permite definir qué hacer para transformar la accién
existente e implica un proceso de planificacion que culmina en un plan general con misiones
organizativas, metas, objetivos basicos a desarrollar en determinado plazo con recursos
minimos y los métodos que aseguren el cumplimiento de dichas metas.
De lo anterior se desprende el enfoque sistémico que debe caracterizar toda estrategia, su
caracter estructurado, planificado y dialéctico para solucionar un problema de la préactica. En
consecuencia, para la transformacion de las précticas docentes universitarias, en lo referido
especificamente a la interdisciplinariedad, la creacién de una estrategia apropiada se
convierte en una herramienta atil. Tal estrategia debera contribuir significativamente a la
preparacion de ese docente desde el punto de vista metodologico.
Un aspecto relevante dentro de una estrategia, son los métodos empleados para el logro de
sus propdsitos. En ese sentido, se observa una tendencia en el contexto latinoamericano a que
la preparacion del docente universitario se desarrolle desde cursos, capacitaciones cortas,
diplomados; que en su mayoria son programas fragmentados, descontextualizados de lo
pedagogico y lo didactico en la educacién superior. Precisamente, un andlisis sistematico
(Vaillant & Manso, 2022) revel6 la complejidad para desarrollar un ideal de formacion de
profesionales competentes de la educacion superior.
Las CAP, representan la aspiracion para construir redes de colaboracion entre docentes para
enfrentar los nuevos desafios de la educacion.
En coherencia con Dufour (2011) se identifican tres caracteristicas que deben tener las
comunidades de aprendizaje profesionales:
e Asegurar que todos los estudiantes aprenden, cambiando el foco de la ensefianza al
aprendizaje.
e Una cultura de colaboracion, como “un proceso sistematico en que los profesores trabajan

juntos para mejorar su practica en el aula” (ibid., p. 9).
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e Un foco en los resultados mediante el andlisis de los datos de consecucion de los
estudiantes.

El aprendizaje, en el ambito de las comunidades de aprendizaje profesional, debe entenderse
basicamente como una experiencia generada en interaccién con un contexto o ambiente con
el que el maestro o el profesor se vincula activamente (Vaillant, 2019). Esta concepcion del
aprendizaje encuentra su sustento en el enfoque histérico-cultural. El aprendizaje es,
entonces, un proceso mediado, que primero requiere darse en un plano interpsicoldgico para
luego pasar a lo intrapsicoldgico. Esto quiere decir, que primero se necesita de la interaccion,
la comunicacién y la actividad para que luego pase a un plano interno. La mediacién del otro,
que puede ser un colega o0 una persona mas preparada, permitira ampliar la zona de desarrollo
proximo de este docente.

Lo cooperativo y comunitario, en el aprendizaje docente, es un elemento fundamental para
el desarrollo de las précticas docentes universitarias desde la interdisciplinariedad. El
aprendizaje cooperativo, es fundamental y su esencia es que los docentes estudien, compartan
experiencias, analicen e investiguen juntos acerca de sus practicas docentes universitarias en
un contexto institucional y social determinado.

Para concretar una comunidad de aprendizaje profesional, para la interdisciplinariedad, es
importante que las acciones que se desarrollen sigan un curso metodoldgico con rigor y
cientificidad. En definitiva, deben establecerse pautas de trabajo que permitan organizar los

espacios de didlogos y reflexion.

CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los aspectos tedricos descritos, las particularidades y complejidades de
la formacién docente inicial, en el ambito de la carrera de educacién especial con enfoque
inclusivo, como es en el caso de la UNAE, han conducido a la necesidad de concretar, con
especial énfasis, la interdisciplinariedad en las practicas docentes universitarias de su
claustro, en el curriculo. Para ello, resulta apropiada la construccién de comunidades de
aprendizaje docente como estrategia de preparacion. Como consecuencia, la formacién de

los futuros profesionales de la educacion especial seré beneficiada.
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