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RESUMEN: Desde que asumié su cargo Joe Biden aumento la emigracion cubana hacia Estados Unidos. Por ello, esta
investigacion se propuso describir las mediaciones contextuales (macro estructurales e individuales) que influyen en las
representaciones sociales de los jovenes de 4to afio de Comunicacion Social de la Facultad de Comunicacion de la
Universidad de La Habana, curso 2022, sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos en el periodo 2020-16/mayo/2022.
Se empled una metodologia cualitativa con apoyo de la asociacion libre de palabras, técnicas proyectivas, la entrevista
semiestructurada y el grupo focal. Se concluyé que el campo de representacién poseia un nucleo central formado por
elementos macro estructurales asociados a la situacion actual de Cuba, mediado por contextos econdmicos, sociales,
politicos, ideoldgicos e histéricos. En el sistema periférico se hallaron mediaciones de caracter individual, relacionadas con
el proyecto de vida, la superacion personal y profesional y la reunificacion familiar.

PALABRAS CLAVE: jévenes; mediaciones contextuales; representaciones sociales.

ABSTRACT: Since Joe Biden took office, the number of Cuban migrants to the United States increased. Therefore, the
purpose of this research was to describe the contextual mediations (macro-structural and individual) that influenced social
representations of young students taking their 4th year at the School of Social Communication of the University of Havana,
course 2022, on migration to the United States between 2020 and May/16/2022. A qualitative methodology was used based
on free association of words, projective tests, semi-structured interviews and a focus group. The conclusion was that the field
of representation had a central nucleus formed by macro-structural elements associated with the current situation in Cuba,
mediated by the economic, social, political, ideological and historical contexts. In the peripheral system were found mediations
of individual nature related to the formation of a life project, the personal and professional improvement and family
reunification.
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La globalizacion neoliberal del modelo de
produccién capitalista y hegemédnico y, mas
recientemente, la COVID-19, han traido como
consecuencia el aumento de los flujos migratorios
a nivel internacional con destino a los paises mas
desarrollados del planeta, principalmente a
Estados Unidos. En este contexto se inserta
Cuba, la cual responde a los patrones migratorios
de la regién latinoamericana y el mundo.

Estados Unidos ha sido el principal destino de
los emigrantes cubanos desde hace décadas,
acentuado luego del triunfo de la Revolucion, el
1™ de enero de 1959, aunque las relaciones
migratorias entre ambos paises tienen sus
antecedentes histéricos mucho antes. Desde
1930 se afirma que Cuba es un pais de
emigracion, por lo que este es un fendmeno
endémico de la sociedad cubana (CEDEM & UH,
2016).

Németh (2022) asegura que la emigracion de
la poblacion cubana se debe, en gran medida, a
los problemas estructurales de la economia
cubana provocados por el bloqueo impuesto por
Estados Unidos. Sumado a esto, hay que tener en
cuenta que la nacidén nortefla mantiene una
politica que privilegia a los cubanos entre el resto
de emigrantes, ademas de la cercania, las
mayores oportunidades en el mercado laboral y la
existencia de redes migratorias consolidadas por
més de medio siglo.

En la actualidad, los factores que motivan la
migracion internacional de los cubanos se
complejizan cada vez mas (Aja & Hernandez,
2019; Da Silva, 2020; Arboleya, 2022) al sumarse
aspiraciones de realizacion personal y proyectos
de vida. A pesar de que entre los afios 2020 y
2021 se contuvieron relativamente los flujos

migratorios irregulares por la pandemia de
COVID-19 entre otros elementos, desde que
asumio su cargo el actual democrata Joe Biden el
panorama cambid. Los datos aportados hasta
mayo de 2022 arrojaron cifras alarmantes
respecto al aumento significativo de migrantes
ilegales provenientes de la Isla, por lo que resulté
necesaria la profundizacion de los estudios sobre
la problematica.

Segun la Jdltima Encuesta Nacional de
Migracién realizada hasta mayo de 2022,
momento en que cerrd la investigacion, entre
enero de 2013 y noviembre de 2014 los jovenes
entre 19 y 39 afios ocuparon el segundo lugar en
cuanto a cantidad de personas que viajaron al
exterior (ONEI & CEPDE, 2018). Por ello, el
estudio realizado fue de gran utilidad al tratar a la
migraciéon desde un angulo novedoso, pues no
analizd6 solamente el fenédmeno en si, sino el
significado que los jévenes universitarios de 4to
aflo de la Facultad de Comunicacion de la
Universidad de La Habana y futuros
comunicadores sociales le dieron a dicho
fenbmeno, a través de sus representaciones
sociales.

El estudio estuvo insertado en el contexto
migratorio convulso que enfrentd la Isla desde el
2020 hasta el 16 de mayo de 2022, fecha en que
el Departamento de Estado estadounidense dio a
conocer un grupo de medidas para
supuestamente ayudar al pueblo cubano.
Ademas, se resitué una agenda? que ha sido
previamente trabajada en la Facultad de
Comunicacién, mayormente en los afios 2004,
2006 al 2014, con un fenbmeno de extrema
actualidad como es la migracion. Por tanto, se
aporté continuidad a una tradicion anterior de
investigaciones en representaciones sociales.

Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina

RPNS 2346 ISSN 2308-0132 Vol. 12, No. 3, Septiembre-Diciembre, 2024

https://revistas.uh.cu/revflacso



https://revistas.uh.cu/revflacso

33

Representaciones sociales de un grupo de jovenes universitarios sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos
pp. 31-46

Nayla Ruiz Pereira, Olga Rosa Gonzalez Martin, Daybel Pafiellas Alvarez, Ailyn Martin Pastrana

El objetivo general del estudio es describir las
mediaciones contextuales (macro estructurales e
individuales) que influyen en las representaciones
sociales de los jovenes de 4to afio de
Comunicacion Social de la Facultad de
Comunicacion de la Universidad de La Habana,
curso 2022, sobre la migracion de Cuba hacia
Estados Unidos en el periodo 2020-
16/mayo/2022. Los objetivos especificos estan
encaminados a identificar las dimensiones que
estructuran las representaciones sociales y a
sistematizar la evolucion del factor migratorio en
las relaciones entre Estados Unidos y Cuba en el
siglo XXI.

Métodos

Se empled una metodologia cualitativa de tipo
descriptiva, con la etnometodologia y la
fenomenologia como métodos empiricos. Las
técnicas utilizadas fueron la revision bibliogréafica
documental, el grupo focal, las técnicas
proyectivas, la asociacion libre de palabras, la
entrevista semiestructurada, la redaccién de
anécdotas de experiencias personales y, por
ultimo, se realiz6 la triangulaciéon de datos.

La poblacibn se compuso por los 139
estudiantes que conformaron la matricula oficial
de 4to afio del curso 2022 de la Facultad de
Comunicacion de la Universidad de La Habana,
gue incluyé las carreras Comunicacion Social,
Periodismo y Ciencias de la Informacion, del
Curso Regular Diurno. Se trabajé con una
muestra conformada por 58 estudiantes
seleccionados por un muestreo no probabilistico
intencional por criterios pues debian ser
Unicamente de la carrera Comunicacion Social
pertenecientes al 4to y Ultimo afio de estudios.

Por el mismo tipo de muestreo se escogieron
diez estudiantes para el grupo focal, cinco para la
entrevista semiestructurada y tres para la
redaccion de anécdotas de experiencias
personales. Por su parte, las técnicas proyectivas
y la asociacién libre de palabras fueron aplicadas
a los 58 estudiantes.

Para el grupo focal los integrantes debian
proceder Unicamente de la ciudad de La Habana
por ser la provincia con tasas mas altas de
migraciéon neta o de saldo migratorio externo
(ONEI, 2021) y pertenecer al mismo grupo/aula,
pues habian compartido experiencias y saberes.
Por su parte, para la entrevista semiestructurada
los estudiantes escogidos debian poseer los
mayores indices académicos y estar becados por
tener altas probabilidades de buscar otros
horizontes y mayor superacion profesional al
graduarse. En muchos de los municipios de
pueblo-campo a los que pertenecen estos
jovenes, las plazas de Comunicacién Social son
muy escasas aunque se han comenzado a
implementar de modo mas extensivo muy
recientemente. De esta forma, la decision de
migrar puede figurar como una opcion de
superacion profesional.

Para la redaccion de anécdotas de
experiencias personales los estudiantes debian
ser los que en la sesion realizada en el grupo focal
y en las entrevistas mostraron una mayor
tendencia a reconocer la migracidbn como una
opcibn mas concreta al finalizar la carrera.
Ademas, era necesario poseer alguna
experiencia viajando o con familiares cercanos.
Por otra parte, para las técnicas proyectivas y la
asociacion libre de palabras los criterios
estuvieron relacionados con la diversidad
muestral en cuanto a territorialidad, género y
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racialidad, en basqueda de una mayor rigueza en
la composicion de la muestra y la investigacion en
general.

Estructura de las Representaciones Sociales
(RS)

Maricela Perera (2005), maxima exponente
en la sistematizacion de la Teoria de las
Representaciones Sociales en Cuba, la considera
una “teoria psicosociolégica que ofrece un
modelo tedrico-metodoldgico y a la
representacién social una produccion subjetiva”
(p. 46).

Las distintas definiciones dadas por los
estudiosos de las RS, han dado cuenta del
conjunto de elementos que las integran; digase
conocimientos, imagenes, actitudes, opiniones,
estereotipos, etc.,, que son un conjunto
heterogéneo, pero a su vez organizado.

Pero estas proposiciones, reacciones o
evaluaciones estan organizadas de maneras
sumamente diversas segun las clases, las culturas
0 los grupos y constituyen tantos universos de
opiniones como clases, culturas o grupos existen.
Cada universo, segun nuestra hipétesis, tiene tres
dimensiones: la actitud, la informacion y el campo
de representacion o la imagen. (Moscovici, 1979,
p. 45)

Conacidas ya las tres dimensiones, es preciso
saber cuales son los contenidos que integran a las
RS, como estan organizados jerarquicamente y la
relacibn que se establece entre ellos. Se
consideran dos posicionamientos tedricos
fundamentales que permiten comprender la
estructura de las RS: lo aportado por Moscovici
(2979) y por Abric (2001).

La actitud revela la dimension favorable o
desfavorable hacia el objeto. Es el aspecto
evaluativo respecto al objeto de representacion,
asi como la dimension dinamizadora de los
comportamientos y practicas. Para Moscovici
(1979), la actitud es la mas frecuente de las tres
dimensiones y asegura que se toma posicion
sobre algo antes de informarse y representar una
cosa. Entre el extremo favorable y el desfavorable
se dan actitudes intermedias.

La informacién es lo que se sabe sobre el
objeto de representacion, el conjunto de
conocimientos que posee un grupo respecto a un
objeto social. Segun Perera (2005), la informacion
presenta dos caras complementarias: una
cuantitativa, referente a la cantidad de
informaciones o conocimientos y, una cualitativa,
concerniente al tipo de informaciones que se
posee (buena o mala calidad, completa o
incompleta, verdadera o falsa).

El campo de la representacién es la otra de
las dimensiones. Segun Moscovici (1979), remite
a la idea de imagen, modelo social, unidad
jerarquizada de las informaciones donde los
contenidos representacionales se organizan.
Varia de grupo a grupo e, incluso, en el interior de
estos.

Por su parte, Abric (2001) desarrolla una
concepcion estructural de la representacion
conocida como la Teoria del Nuacleo Central
(TNC) que resulta esencial para el analisis de las
representaciones sociales.

Los elementos centrales se van a agrupar en
el Nucleo Central (NC). Esta estructura es interna
a la representacion y cumple dos funciones:
generadora de sentido y organizadora. Gracias a
la primera, el resto de elementos del campo
representacional adquieren una significacion y un
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valor especifico para los individuos. Por su parte,
la funcién organizadora permite que otros
elementos de la representacidbn se organicen
alrededor del nucleo.

El NC es el elemento mas estable de la
representacion y el mas resistente al cambio. Esta
determinado por la naturaleza del objeto
representado, por la relaciéon que el sujeto o grupo
mantiene con dicho objeto y por el sistema de
valores y normas sociales que constituyen el
entorno ideol6gico del momento y del grupo
(Abric, 2001).

A su vez, el nucleo también estructura a los
elementos que se refieren al objeto de
representacion, llamados elementos periféricos
(EP). Este sistema permite la adaptacién de la
representacion a contextos sociales variados y se
relaciona con las contingencias cotidianas.
Mientras el nucleo central se puede considerar
como la parte abstracta, rigida, anclada a la
memoaria colectiva grupal; el sistema periférico es
la parte concreta y operacional, donde se insertan
las experiencias individuales (Rateau & Lo
Monaco, 2013; Lynch, 2020).

En Cuba, es importante destacar la labor de
Maricela Perera (2005), quien ha sistematizado la
Teoria de las Representaciones Sociales (TRS).
Ella ofrece una enunciacion sintetizada y mas
comprensible sobre la TNC. Parte de que el
Sistema o Nucleo Central esta vinculado a la
memoria colectiva e historia del grupo, a las
condiciones histdricas, sociologicas e ideoldgicas,
gue definen los valores y normas del grupo. Es
relativamente  independiente del contexto
inmediato en el que se desenvuelven los sujetos
y define los principios fundamentales en torno a
los cuales se constituye la representacion. Tiene
un caracter consensual, que concreta la

homogeneidad del grupo. Es mas estable,
coherente y rigido que los elementos periféricos,
garantiza la perpetuidad y conservacion de la
representacion en el tiempo y es resistente a los
cambios del entorno. Ademas, otorga estabilidad
y coherencia a la representacién, evoluciona en
circunstancias especiales.

El Sistema Periférico estd mas asociado a las
caracteristicas individuales de los sujetos y al
contexto inmediato (sus proyectos de vida,
superacion profesional, reunificacion familiar).
Permite la integracion en las representaciones de
las historias individuales y la experiencia
cotidiana. Tolera cierta heterogeneidad de
contenidos y comportamientos al interior de los
grupos, en relacion con un ndcleo central comun.
Posibilita explicar las variaciones interpersonales
0 “aparentes diferencias” entre sujetos de un
mismo grupo. Prescribe comportamientos, los
orienta. Indica lo que es normal decir o hacer en
una situacion. Es mas flexible que el nlcleo, tolera
las contradicciones que pueden acontecer en el
entorno. Protege al ndcleo central (funcién de
“parachoque”) y permite la integracion en el
sistema representacional de informaciones
diferentes y contradictorias.

Migracion de Cuba hacia Estados Unidos en el
siglo xxi

En la actualidad, los migrantes
internacionales cubanos no solo abandonan su
pais originario para encontrar mejoras en Su
economia personal y familiar y contextos
sociopoliticos diferentes, como sucedia en el
pasado siglo, siho que se suman otras
aspiraciones de realizacion personal y proyectos
de vida, que evidencian la complejidad de los
factores motivacionales.
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El 17 de diciembre de 2014 se convirtid en una
fecha significativa para los cubanos pues marco
el inicio del proceso de normalizacién de las
relaciones diplométicas entre Cuba y Estados
Unidos. Las medidas migratorias tomadas en este
periodo favorecieron el intercambio legal
organizado para viajes temporales. Sin embargo,
con la presidencia de Trump se retorné a la
politica de hostilidad hacia Cuba, con la
implementacion de mas de 240 medidas que
implicaban un retroceso en el incipiente proceso
de normalizacion en las relaciones bilaterales.

Por su parte, Joe Biden lleg6 a la Casa Blanca
el 20 de enero de 2021 y le tomé dieciséis meses
realizar flexibilizaciones minimas, con alcance
muy limitado en la politica hacia Cuba. El 16 de
mayo de 2022 salen a la luz algunas medidas,
“para apoyar al pueblo cubano”, como
contradictoriamente ellos mismos refirieron, las
cuales son resumidas a continuacion:

= Facilitar la reunificacion familiar mediante el
restablecimiento del Programa Cubano de
Libertad Condicional para la Reunificacion
Familiar (CFRP) y continuar aumentando la
capacidad de los servicios consulares.

= Fortalecer los lazos familiares y facilitar las
conexiones educativas para los
estadounidenses y los cubanos mediante la
ampliacion de los viajes autorizados en apoyo
del pueblo cubano.
Aqui se tiene en cuenta la autorizacion de
vuelos regulares y chérter a localidades fuera
de La Habana. Ademas, se implementaran
cambios normativos para el restablecimiento
de viajes grupales y otras categorias afines.

= Aumentar el apoyo a los empresarios cubanos
independientes.

» Garantizar que las remesas fluyan mas

libremente hacia el pueblo cubano sin
enriguecer a quienes cometen abusos contra
los derechos humanos.
En este sentido, eliminaran el limite actual a
las remesas familiares de $1,000 por trimestre
por emisor-receptor y autorizaran las remesas
de donativos que apoyaran a los empresarios
cubanos independientes (Departamento de
Estado, 2022).

Es evidente que no existe una modificacion a
los principales elementos que sustentan la politica
de hostilidad que prevalece sobre Cuba como, por
ejemplo, estar incluidos en la lista de paises
patrocinadores del terrorismo, por solo citar uno
de los elementos mas absurdos.

En la modificacién hecha el 15 de junio de
2022 en el sitio web oficial del Departamento de
Seguridad Nacional de Estados Unidos, se
constata que fueron encontrados en la frontera
estadounidense por las diferentes vias (maritima
terrestre o aérea) en 2020 (14 015 cubanos), 2021
(39 303 cubanos) y hasta mayo de 2022 (140 602
cubanos) por afio fiscal (U.S Customs and Border
Protection, 2022).

Algunos factores que han incidido en el
aumento considerable de emigrantes hacia
Estados Unidos, mayormente por las vias
ilegales, son: la situacion adversa derivada de la
COVID-19, la suspension de los servicios
consulares y emision de visas en La Habana, la
eliminacion del mecanismo por el cual se
enviaban remesas a Cuba, ademas de la politica
de maxima presion puesta en practica por los
norteamericanos, principalmente. Es importante
destacar también la declaracion del libre visado

Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina

RPNS 2346 ISSN 2308-0132 Vol. 12, No. 3, Septiembre-Diciembre, 2024

https://revistas.uh.cu/revflacso



https://revistas.uh.cu/revflacso

37

Representaciones sociales de un grupo de jovenes universitarios sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos
pp. 31-46

Nayla Ruiz Pereira, Olga Rosa Gonzalez Martin, Daybel Pafiellas Alvarez, Ailyn Martin Pastrana

de Nicaragua para los cubanos a partir del 22 de
noviembre de 2021 (Prensa Latina, 2021).

Mediaciones contextuales (macro
estructurales e individuales) que influyen en
las representaciones sociales de los jévenes

El campo representacional posibilita el estudio
y decodificacion del nucleo central, vinculado al
contexto historico, social e ideoldgico y el sistema
periférico, relacionado con el contexto mas
inmediato y las caracteristicas individuales de los
sujetos. La aplicaciéon de las diferentes técnicas
arroj6 como resultados que en el campo de
representacion de estos jovenes aparece la
migracion hacia Estados Unidos como una via de
busqueda de mejores oportunidades
profesionales y personales y un futuro mejor para
ellos y sus familiares.

En una lluvia de ideas realizada en el grupo
focal emergieron valores y conceptos negativos
como tristeza, dolor, ansiedad, desesperacion,
agobio, pérdida de humanidad o identidad y otros
de cierto modo positivos como libertad, mejora y
oportunidades. Los jovenes que formaron parte
de la muestra vieron la migracion actual como un

fendmeno forzado. Aseguraron que hay personas
gue no quieren irse pero, por la situacion que
viven, se ven obligadas a hacerlo y aquellos que
no desean irse sufren la presién social para que
emigren.

Otros manifestaron que sintieron una
sensacion de abandono pues muchos familiares y
conocidos se habian ido. Aludieron que la
migracion se habia naturalizado. Por su parte, la
mayoria de las integrantes del grupo focal
confesd no tener valor de irse por Nicaragua.®

En sentido general, teniendo en cuenta las
palabras y frases mas frecuentes compartidas por
los sujetos en el centro de las representaciones
de la totalidad de la muestra se encuentra el factor
estructural. Por un lado, la situacién actual de
Cuba en los diferentes sectores* pero,
esencialmente el econdmico, el social y el politico.
Por otro lado, la cercania geografica entre Cuba y
Estados Unidos. Mientras, en la periferia se hallan
otras dimensiones como la formacién de un
proyecto de vida, asociado a la superaciéon
profesional y personal y la reunificacion familiar.
La siguiente figura lo refleja claramente.
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Sistema periférico
Proyecto de vida

Nucleo Central

Situaciéon multisectorial de Cuba,

Términos:
Superacién | -Masiva Superacion '
personal Tristeza profesional
-Oportunidades
-Nicaragua

Cercania entre Cuba y Estados
Unidos

Reunificacion
familiar

Figura 1. Estructuracién del campo de representacion.

Dentro de este complejo entramado de
interconexiones confluyen mediaciones
contextuales histérico-sociales-ideolégicas e
individuales, las cuales seran abordadas por
categorias que, a su vez, emergen como agentes
causales de la migracion.

Situacion multisectorial de Cuba

En la aplicacion de las técnicas proyectivas, al
preguntarles a los jovenes por qué creen que en
la actualidad se ha acentuado considerablemente
la cifra de cubanos que emigran hacia Estados
Unidos, en comparacion con periodos historicos
precedentes, la totalidad hizo alusion a la
situacion que afronta Cuba, con calificativos como
“agravada’, “critica”, “sin precedentes”,
“incontenible”, “cada vez peor”, “sin esperanza de
cambio”.

Muchos jévenes derivaron los problemas
sociales de los econémicos, asegurando que un
elemento genera el otro, lo que a su vez provoca
el descontento popular y un estado de desanimo
generalizado que hace que las personas quieran
salir del pais. Esto reafirma que se sigue
manteniendo el elemento econdmico como
principal causal de la emigracién en Cuba (Aja,
2022; Martin, 2023); seguido por el factor social,
el politico y, en menor medida, el ideoldgico.

Sin embargo, se refirieron también otros
condicionantes mas alla de las causas clasicas de
la migracion, al resaltar en la muestra el elemento
cultural como otro de los mediadores de la
representacion social sobre el fendmeno. Asi lo
refirid una de las jovenes de la muestra:

Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina

RPNS 2346 ISSN 2308-0132 Vol. 12, No. 3, Septiembre-Diciembre, 2024

https://revistas.uh.cu/revflacso



https://revistas.uh.cu/revflacso

39

Representaciones sociales de un grupo de jovenes universitarios sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos
pp. 31-46

Nayla Ruiz Pereira, Olga Rosa Gonzalez Martin, Daybel Pafiellas Alvarez, Ailyn Martin Pastrana

Considero que es multifactorial. No solo por los
elementos basicos (econdmicos, politicos o
sociales) sino también por una cuestion de
resignificacién cultural donde, a través de muchos
simbolos, informaciones, productos culturales, se
va configurando un sentido comun liberal donde se
asientan ideas como: no hay futuro, mejores
necesidades de consumo igual a mayor felicidad,

o con fuerza de voluntad se lograra el éxito y una
nueva vida. También se obvia la cuestion colonial
que tienen los movimientos migratorios.

A continuaciéon se muestran las mediaciones
mas referidas por los sujetos de la muestra en las
técnicas realizadas (ver figura 2).

Agentes causales
l

Covid-19 Reordenamiento Politica Apertura
monetario norteamericana informacional
Contexto convulso que afecta a todas las esferas de la sociedad,
donde influyen diferentes mediaciones
Mediacion i R
econdmica Mediacion soclal Mediacion politica  Mediacion ideolbgica '

&2 demands que oferta
Pracios exnesivas,
Tocies de eowsos
£l profesional no posss un
saro dgno

Apogenes

Problemas en i
Almentadin

Escasaz de productos e
| ra necasdad

-Pocas cporiundaces,
Ditmrercias socales
Movizacdn 3s onipos
socides abogando por
=T e

Descontento con kx gestion

3 gebleno

-Pocs ieniificacin con of
SO e pais Oano,

5 por parte de
Hqunos da cambia de
sistema
Sumanto de 2 visibiicad
o actvieme antigobernd
campafias do descraciio,

L35 NUEVDS Qenerationes
no tianan &l sentida da
partenencid 93 sus
abyelos

Cartanin oon ios Ealades

Unidos

Todo elio ha traldo consigo

Escasez, descontento bopular. inconformidad,
desmotivaclon y frustracion en los jovenes

Figura 2. Mediaciones contextuales macro-estructurales.

En esta figura estan reflejadas las principales
mediaciones contextuales con caracter macro-
estructurales repetidas por la mayor parte de los
jovenes. Muchos de ellos sefialaron, en primer
lugar, que sucesos como la pandemia por COVID-
19 y el reordenamiento monetario
desencadenaron la situacion actual que enfrenta
el pais. En menor medida, refirieron que la
apertura informacional (internet) (Decreto Ley

370)° y la politica norteamericana
—principalmente las medidas impuestas por la
administracion Trump— influyeron también en el
contexto que Cuba tiene en la actualidad.

Otro de los elementos que forman parte del
sistema central de los estudiantes es la cercania
existente entre Cuba y Estados Unidos, lo que
tiene que ver con factores historicos e ideoldgicos
fundamentalmente.
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Cercania entre Cubay Estados Unidos

La Mayor de las Antillas y Estados Unidos
comparten una larga historia que ha definido la
esencia del conflicto entre los dos paises: a saber,
la dicotomia dominacién-soberania. Ejemplos que
lo reafirman son la politica de fruta madura, la
doctrina Monroe, los distintos intentos de compra
del pais, las acciones encaminadas a obstaculizar
el proceso independista cubano hasta llegar a la
intervencion, la  Guerra  Hispano-cubano-
americana a finales del siglo XIx.

Toda esta situacion se ha dado debido a la
cercania de solo 90 millas que existe entre ambos
paisesy alarelevancia que esta tiene en términos
geoestratégicos para los Estados Unidos,
elemento que ha favorecido histéricamente la
migracion que antes se  manifestaba
bidireccionalmente y, principalmente, desde el
triunfo de la Revolucion ha sucedido solo con
destino a Estados Unidos. De esta forma, algunos
jévenes sefialaron que las personas también
escogen a la nacion nortefia como destino por su
cercania a la Isla antillana.

Pero directamente de la mano del factor
historico, va el factor ideolégico que también ha
mediado en el fenébmeno migratorio. La aplicacion
de las diferentes técnicas, principalmente del
grupo focal, demostré la idea de que durante
muchos afios al cubano se le inculc6 que todo el
gue emigraba era contrarrevolucionario, lo que ya
no sucede asi. En el propio grupo de enfoque se
sefialé que en la época del Mariel y los balseros
habia una percepcion colectiva de que las
personas que se iban eran de bajo nivel cultural y
sin principios; sin embargo, “ahora cualquiera se
va” (estudiante femenina, participante del grupo
focal, residente en La Habana).

Ademas, se cree que los cubanos poseen un
tratamiento privilegiado en relacion con la
inmigracion de otros paises, lo que los hace
sentirse mas confiados al enfrentar el reto
migratorio. Otro elemento manifestado por los
entrevistados es que el cubano en Cuba vive sin
trabajar e “inventando”; sin embargo, cuando se
va para Estados Unidos es el mas luchador del
mundo y no tiene tiempo, a veces, ni para hablar
con sus familiares, porque trabaja mucho.

En este sentido, desempefia un papel
importante el llamado suefio americano que, si
bien solo fue mencionado por los estudiantes dos
veces de forma explicita, si estuvo presente de un
modo u otro a lo largo de la investigacion. Hoy dia,
las personas entienden el suefio americano como
la realizacibn de oportunidades personales,
esencialmente en términos relacionados con las
causales econémicas, aunque esto no siempre
fue asi.

Proyecto de vida

Como se reflej6 con anterioridad, en
dependencia del contexto general de los
individuos se derivan sus experiencias
individuales. Durante la investigacion, salieron a
flote elementos asociados a propésitos de los
jovenes en el futuro. De ahi que se eligiera la
categoria de proyecto de vida, la cual no es més
gue el plan que trazan las personas para
conseguir sus objetivos y alcanzar sus metas. Es
el proceso en el cual confluyen estrategias de vida
personales e influencia familiar, es el deseo de
concretar una posibilidad en el futuro (Cornejo,
2015; Dominguez & Silva, 2022; Garcia-Yepes,
2017).

Por su parte, para entender el sentido de la
vida y la concepcién del mundo, es preciso aludir
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a otra categoria estrechamente vinculada a la
anterior: proyecto futuro. Dominguez e lbarra
(2003) la definen como

la estructuracién e integracién de un conjunto de
motivos, elaborados en una perspectiva temporal
futura, a mediano o largo plazo, que poseen una
elevada significacion emocional o sentido personal
para el sujeto y las estrategias correspondientes
para el logro de los objetivos propuestos. (p.446)

Como resultado de la aplicacion de las
diferentes técnicas, el proyecto de vida familiar y
en pareja sali6 como principal categoria
mediadora a nivel individual. Esta se relacion6
con la basqueda de un futuro mejor, con mayores
oportunidades, mejora de las condiciones de vida,
poder disfrutar del fruto del trabajo, superacién
personal en materia educativa y profesional,
prosperidad, desarrollo, bienestar social vy
reunificaciéon familiar. Todo ello para alcanzar
metas imposibles en su pais de origen.

Estos resultados contrastan con los de
investigaciones desarrolladas por la doctora
Laura Dominguez Garcia sobre proyectos futuros
en la juventud cubana. De acuerdo a Dominguez
(2021), en jovenes estudiantes universitarios el
contenido de los proyectos se orienta hacia areas
del estudio, la profesién o trabajo, la familia, el
empleo del tiempo libre, sus necesidades
materiales y la realizacion de si mismos.

Asociada a esta categoria, emergi6 el
elemento superacion profesional, el cual por su
importancia a lo largo de toda la investigacion

sera tratado como una subcategoria de proyecto
de vida.

Superacién profesional

La superacion profesional fue una dimension
recurrente en este estudio, lo que estuvo en
correspondencia con el periodo etario de la
muestra. Se reflej6 un sentimiento negativo
generalizado y el descontento por parte de la
totalidad de los estudiantes respecto al futuro de
un profesional en la Cuba de hoy. En la asociacion
libre de palabras se les pidi6 analizar el término
superacion profesional desde un enfoque
multidimensional, insertado en el actual contexto
migratorio. Los calificativos para dicho término
fueron “dificil”’, “casi imposible”, “decepcionante”,
“‘complicado” y “tristeza”. Por su parte, las frases
que mas llamaron la atencién fueron: “mucha
frustracion profesional”, “principal causa de la

LTS

emigracion en Cuba”, “es un desperdicio ejercer
profesionalmente en Cuba”, “las personas se van
para superarse profesionalmente”, “en cualquier
otro pais hay mayor oportunidad de superacion y
es mejor valorado el trabajo”, “todos los jévenes
se van”, “es de los principales objetivos que
persigue la comunidad intelectual”, “necesidad de
salir del pais”, “muchos profesionales solo
encuentran superacion fuera de Cuba”, “mejor
trabajo en el futuro”. Asi lo demuestra la siguiente

nube de palabras.
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COMPLICADO

TRISTEZAR

TRISTEZA

Figura 3. Visiones sobre la Superacion Profesional.

En las entrevistas, al pedirles valorar las
potencialidades educacionales y profesionales de
Estados Unidos como pais de destino para
emigrantes jovenes cubanos, todas concordaron
en que al principio al emigrante le sera dificil
superarse profesionalmente pues, mientras se
esta trabajando ilegal y sin la documentacion
requerida, el salario es minimo y las condiciones
de trabajo no son las mejores. Sefialaron que los
profesionales trabajan en cualquier empleo
menos en lo que estudiaron pero, a pesar de esto,
ganan buen dinero que les alcanza para vivir y
darse determinados gustos, ademas de ayudar a
sus familiares en Cuba. Opinaron que ya cuando
se consigue la residencia, luego la ciudadania,
todo es diferente. Algunos incluso pueden
revalidar su titulo universitario.

Escala 1

Por otro lado, al preguntarles si estan felices
con su ubicacion laboral y sobre sus expectativas
sobre su futuro como profesionales, hubo
respuestas divididas entre conformes e
inconformes. Respecto a si piensan ejercer en su
municipio de residencia actual casi todas
aseguraron que no.

En el grupo focal se les pidié posicionar en
una escala de 1 al 5, donde el 1 seria Cubay el 5
corresponderia a Estados Unidos (el 3 significa:
ninguno los dos) en qué lugar ubicarian el
cumplimiento de sus expectativas como futuros
profesionales. Al respecto, seis se inclinaron por
el 3, dos por el 1, solo una por el 4y de igual forma
por el 5. Esto significa que la mayoria no
considera que ninguno de los dos paises
satisfaga sus expectativas profesionales. Asi lo
evidencia la siguente figura.

—

Respuestas 2

0

6 1 1

Figura 4. Escala de cumplimiento de expectativas como futuros profesionales.

Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina

RPNS 2346 ISSN 2308-0132 Vol. 12, No. 3, Septiembre-Diciembre, 2024

https://revistas.uh.cu/revflacso



https://revistas.uh.cu/revflacso

43

Representaciones sociales de un grupo de jovenes universitarios sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos
pp. 31-46

Nayla Ruiz Pereira, Olga Rosa Gonzalez Martin, Daybel Pafiellas Alvarez, Ailyn Martin Pastrana

En la entrevista, al pedir a las jévenes que
conformaron la muestra que valoraran las
potencialidades actuales de Cuba para los futuros
profesionales de la Comunicacion Social, las
respuestas fueron negativas. Las cuestiones
giraron alrededor de que en Cuba este profesional
es explotado, en empresas estatales cualquiera
ocupa el puesto de Comunicador, deben hacer
trabajos que no les corresponden por un salario,
en el caso de las mujeres, de 3800 CUP, el sector
estatal es triste y el privado un poco mejor.

Ademas, aseguraron que en Cuba no hay
cultura sobre comunicacion a pesar de que es una
necesidad de la nacion y que el presidente la
reconoce como importante. Una de ellas afirma
que en el pais no hay futuro para estos
profesionales y que aqui no se desarrollaran
plenamente; mientras, otra cree que la cuestion
del reconocimiento al comunicador serd un
proceso gradual y que, en este sentido, si se le da
mas libertad al sector privado todo ird por mejor
camino.

A modo general, las representaciones
sociales de los jovenes de 4to afio de
Comunicacion Social, de la Facultad de
Comunicacion de la Universidad de La Habana,
sobre la migracion de Cuba hacia Estados Unidos
en el periodo 2020-16/mayo/2022 se caracterizan
por tener una estructura organizada, con
dimensiones bien definidas y un alto grado de
consenso en el grupo.

El campo de representacion posee un ndcleo
central formado por elementos macro
estructurales asociados a la situacion actual que
enfrenta Cuba, mediado por factores de los
contextos econOmicos, sociales, politicos,
ideolégicos e histéricos. En el sistema periférico
se encuentran mediaciones de caracter individual,

relacionadas con la formacién de un proyecto de
vida, en estrecho vinculo con la superacién
personal y profesional y la reunificacion familiar.

Conclusiones

Las mediaciones contextuales macro-
estructurales descritas en nuestro trabajo son
ilustrativas en tanto apuntan no solo a la situacion
compleja que vive el pais, sino a las visiones que
los jévenes de la muestra tienen sobre el modelo
econdmico y social cubano. Por ello, se impone la
necesidad de definir estrategias en funcion de las
dimensiones que estructuran las
representaciones sociales. Esto pasa, aunque no
Unicamente, por la calidad de la informacion que
reciben y consumen en Cuba, y que influye en la
imagen que tienen del pais y, por ende, en la del
modelo de nacion al que aspiran.

Se impone la necesidad de definir estrategias
y (re)pensar politicas publicas en funcién de los
jovenes. En el caso cubano, el peso de este grupo
etario es de suma importancia para la dindmica
demogréfica, si tenemos en cuenta el avanzado
envejecimiento de la poblacion total, el
agotamiento del bono demografico, asi como el
aumento de los flujos migratorios. En términos de
desarrollo, el elevado potencial migratorio
mostrado en la presente investigacion, apunta a
tensiones futuras en cuanto al reemplazo laboral.
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presentados en la presente publicacion recibié
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Proyectos Internacionales del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), de la
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008.
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Habana; Rubira (2006) estudié la representacion
social de internet en grupos de estudiantes de la
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mediatico; Hernandez (2013) abordd las
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La Habana; y Calvo (2014) estudié la representacion
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turismo y la relaciébn familiar humanitaria
(Cubaminrex, 2021).

4 El ndcleo central es el elemento mas estable de la
representacion, resistente al cambio, determinado
por los valores y normas sociales del entorno
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ideolégico del momento y vinculado a la memoria
colectiva e historia del grupo, por tanto, el contexto
econdémico-politico actual del pais en que se vive, en
este caso Cuba, al ser un elemento cambiante,
pudiera pertenecer al sistema periférico. Sin
embargo, en esta investigacion se tuvo en cuenta la
mayor repeticién de elementos y el consenso grupal,
que gir6 en torno a estos aspectos macro-
estructurales, los cuales fueron evocados por la
totalidad de la muestra.

® La informatizacion de la sociedad en Cuba constituye
un aspecto de interés para el estado cubano en
cuanto a elevar la soberania tecnoldgica, en
beneficio del pais en todos sus &mbitos; digase
economico, politico y social.
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