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NOTA EDITORIAL 

El 2024 se vaticina como un año de grandes retos para Cuba. Nuevas medidas se proyectan y algunas ya 

están en ejercicio. Todas tendrán repercusiones no solo para la economía y la sociedad en su conjunto, 

sino también, especialmente, para los cubanos que nos empeñamos en construir nuestra nación.  

Claro que la psicología no puede estar ajena a los procesos de cambio en la población. Acompañar, 

favorecer las formas efectivas de afrontamiento, dar apoyo y contención en los momentos difíciles y 

hacer prevalecer el realismo, la objetividad, junto al optimismo y la visión de futuro, son acciones que 

corresponden a los profesionales de nuestra rama del saber. 

Los temas contenidos en este volumen 6, número 9, se inscriben en las mencionadas consideraciones. 

Propenden al ideario de construcción de un país más próspero, sostenible y socialista. Los compromisos 

de nuestra disciplina se expresan, de manera esencial, en la pertinencia, la calidad y la responsabilidad 

de los trabajos que se realizan. Por ello, la Revista Cubana de Psicología seguirá siendo —como hasta 

ahora— multiplicadora y socializadora de esos esfuerzos. 
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