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Resumen

El trabajo tiene como objetivo fundamental contribuir a potenciar la
importancia de los estudios de poblacion y ambiente, tanto en Cuba, como
en el resto del Caribe, para lograr que en toda estrategia y proyeccion de las
politicas de desarrollo se aplique la concepcion holistica del ambiente, y se
conciba a la poblacion como objeto y sujeto del desarrollo, lo cual es
fundamental para realizar los planes y politicas publicas en aras de enfrentar
los retos de la vulnerabilidad ambiental, y en especial los impactos del
cambio climatico.
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Summary

The work has as objective to contribute to demonstrate the importance of
population's studies and environment, so much in Cuba, like in the rest of
the Caribbean and in Latin America, to achieve that in all strategy and
projection of the development politicians is applied the holistic conception of
the environment, the importance of the environmental knowledge and of the
population like object and subject of the development, that which is
fundamental to carry out the public politicians to face to the challenges of
the environmental vulnerability, and especially to the impacts of the climatic
change.

Introduccion

El estudio que se presenta forma parte de un proyecto de investigacion,
accion y capacitacion conjunto de la Coordinadora Regional de
Investigaciones Sociales (CRIES), el Centro de Estudios Demograficos y la
Catedra de Estudios del Caribe de la Universidad de La Habana, en el
fortalecimiento de la perspectiva de la relacion poblacion y ambiente en el
Caribe mediante enfoques totalizantes que viabilicen el surgimiento y
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desarrollo de procesos sinérgicos de colaboracidon para que la gestion del
conocimiento en el Caribe se tenga como premisa, y la interrelacion
poblacién, ambiente y desarrollo se aprecie desde una optica integradora e
inter y multidisciplinaria en la relacion sociedad-naturaleza.

Se toma como invariante la relevancia de las multiples interrelaciones entre
la poblacion y el ambiente, asi como sus implicaciones para la vida en
nuestro planeta y en especial ante la diversidad de los impactos del cambio
climatico en el Caribe. Estas interrelaciones no siempre son facilmente
comprensibles o evidentes a simple vista, por lo que se pretende contribuir a
orientar y a tratar de esclarecer y ejemplificar las mas relevantes. Para ello
se plantea como base orientadora para la accidén la importancia de la gestién
del conocimiento para generar sinergias que contribuyan a la solucion de los
problemas ambientales que afectan la dindmica sociodemografica en el Caribe.

Es un elemento basico el enfoque sistémico, integrador y multisectorial de la
relacion poblacion, ambiente y desarrollo para su estudio, y no como solucién
aislada de cada uno de ellos, pues se concatenan en sus consecuencias y
efectos sobre el principal componente del medio ambiente: el ser humano.
Ejemplo de ello es la incorporacién transversal de los vinculos de la poblacion
con asuntos cruciales de la agenda social, como el empleo productivo, la
pobreza, y la perspectiva de género dentro de la prioridad de los estudios de
poblacién y medio ambiente que se le da en el Caribe. Ello implica potenciar
el trabajo multisectorial para realizar el diagnéstico temprano y preservacion
de los ecosistemas expuestos a los eventos climaticos extremos, en especial
a los impactos complejos y multivariados del cambio climatico (Cabrera,
2009).

Hay que destacar como basamento ético que la cultura es un bien
patrimonial, un componente del medio ambiente, por tanto su proteccion y
control son un derecho soberano. Por ello es imprescindible retomar el saber
ancestral, para contextualizarlo a los tiempos presentes, de manera que el
ser humano pueda reubicarse en el lugar que le corresponde en el medio
ambiente, lo cual implica abordar toda accidon de desarrollo con enfoque de
ambiente y no de ser humano, que es decir: de sistema, no sectorial; con
transdisciplinariedad, no disciplinariedad; generalista, no especialista; de
complejidad, no de simplicidad; ambiocéntricamente, no
antropocéntricamente; de subordinado, no de propietario del ambiente;
holisticamente, no melisticamente; la objetividad, no el positivismo; lenguaje
de la naturaleza, no lenguaje humano; la pertenencia al ambiente, no la
otredad; la descentralizacién del saber, no la centralizacién; la levedad con el
ambiente, no la prepotencia; la gestién benéfica del ambiente, no la tiranica;
etcétera (Cabrera, 2009).
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De igual forma, es necesario valorar que el Caribe es una categoria
sociohistdérica que nombra a una zona cultural caracterizada por el legado
esclavista y el sistema de plantacién. Comprende las islas y partes contiguas
de tierra continental, y puede extenderse hasta incluir la didspora caribefia
allende el mar.

La definicion del Caribe podria fundamentarse en el idioma y la identidad, en
la geografia, en la historia y la cultura, en la geopolitica, en la geoeconomia
o incluso en pertenencia a un organismo regional. Es por todo ello que
existen diferentes definiciones de Caribe como por ejemplo, “Regidon Caribe.
La que comprende los territorios nacionales de los paises continentales
situados junto al mar del mismo nombre (mas El Salvador), desde México
hasta Venezuela, prolongandose hasta la Guyana Francesa, mas todas las
entidades de las Antillas Mayores y Menores y Las Bahamas, es decir, todos
los paises que sus costas, de una u otra forma limitan con este mar”
(Seguinot, 2007).

Area Gran Caribe “Una seccién del Atlantico (al sur de los 30° latitud norte y
hasta 200 millas de la costa de EU), el Golfo de México y el propio Mar
Caribe, la integran todos los paises que bordean el Golfo de México y el Mar
Caribe, incluyendo aquellos pertenecientes a la América Central, América del
Norte y América del Sur y todos los estados - islas del Mar Caribe”
(Seguinot, 2007).

En este trabajo se aplica la concepcidon holistica del espacio geografico para,
mediante la cultura, potenciar el valor de la diversidad, la complejidad y la
sostenibilidad como invariantes del conocimiento de los estudios de la
relacién poblacién y ambiente en el Caribe.

Por otro lado es valido destacar, que el Caribe insular tiene 25 islas con un
total de 39 611 568 personas, lo que representa el 7.1 % de la poblacién de
América Latina y el Caribe. La de mayor poblacidon es Cuba con 11 326 153
habitantes, y la de menor es la isla de Montserrat con 9 341 habitantes
(Cabrera, 2007).

EL Caribe insular se divide en Antillas Mayores: Cuba, La Espafola (Haiti y
Republica Dominicana), Jamaica y Puerto Rico; y en Antillas Menores:
Anguila, Antigua, Islas Virgenes Britanicas, Dominica, Granada, Monserrat,
San Kitts y Nevis, Santa Lucia, San Vicente, Bahamas, Barbados, Bermuda,
Isla Caiman, Trinidad y Tobago, Turks y Caicos, Aruba, Antillas Holandesas,
Guadalupe, Martinica e Islas Virgenes Americanas.

En este contexto, en lo que si todos los autores coinciden es que el Caribe es
muy diverso y complejo, segun tamafo, estructura morfoldgica, extension
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superficial, poblacion, origen, ritmos de crecimiento, distribucidon general,
urbanizacién, densidad de poblacién, etcétera.

La conformacion de origen de la poblacion del Caribe connota por su
diversidad, acentuada en el propio devenir socio-historico en tanto que el
panorama ambiental conformado ejerce una fuerte impronta diferenciadora
en la calidad de vida. Todo ello parece magnificarse a la luz de las
expresiones previsibles con el cambio climatico, cuyos escenarios concurren
en afectaciones a la poblacién local. Esas referencias hacen que el presente
trabajo contribuya al analisis de la situacion de la poblacidn del Caribe como
punto focal del panorama ambiental, ante los retos que le imponen los
escenarios de cambio climatico.

En fin, hay que recordar que el Caribe como gran ecosistema posee sus
propios atributos ambientales que lo caracterizan, y que no podemos olvidar,
gue cada uno de los paises individualmente también tiene que enfrentarse
con un conjunto Unico pero interrelacionado de desastres naturales y de
problemas ambientales tradicionales y con otros actuales como es el cambio
climatico global. Ver siguiente grafico.
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Fuente: GEOGRAPHIC SETTING. Planning Institute of Jamaica, June 2006.

Es en este escenario es imprescindible destacar la importancia de conocer la
conformacion y diverso origen de la poblacién del Caribe, influenciada
grandemente por el propio devenir social, econédmico e histérico diferenciado,
en tanto que es una invariante al valorar la impronta del complejo y
heterogéneo panorama ambiental de la zona que ejerce una fuerte huella en
la calidad de vida de la poblacién.
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A inicios del siglo XXI, los paises del Caribe presentan un alto grado de
heterogeneidad en cuanto al comportamiento de las variables demograficas.
Es valido apuntar, que se entiende como transicion demografica al proceso
por el cual las poblaciones han pasado de niveles de mortalidad y natalidad
elevados (y por ende con un bajo crecimiento natural) a niveles de
mortalidad y natalidad bajos (y también con bajo crecimiento natural), pero
gue antes experimentaron etapas en las cuales la mortalidad se adelant6 a la
natalidad en el descenso, provocando un crecimiento natural acelerado.

La vigencia de esta teoria se ha extendido hasta el presente, tanto porque se
refiere a procesos demograficos identificables aun en diferentes situaciones
historicas, como por el hecho de que constituye una propuesta -siempre
vigente- de explicacién de la dindmica demografica a la luz de sus
interrelaciones con los factores sociales, econdmicos y culturales. Responde
al debate cientifico de la relacidén entre las tendencias demogréaficas y el
desarrollo.

Grafico 2.
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Fuente, Catasus, 2006.

Se evidencia que la etapa transicional estd muy ligada al desarrollo
alcanzado por las economias, independientemente de la tendencia de las
variables demograficas en las poblaciones. Es el caso de Haiti y Republica
Dominicana que tienen economias muy atrasadas en el contexto
internacional y se encuentran en la etapa plena del proceso transicional.
Aunque se debe tener en cuenta que ambos paises estan entre los ultimos en
iniciarse en el proceso de transicion demografica en el Caribe.
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Por un lado Bahamas, Barbados, Cuba, Martinica, Trinidad y Tobago y Puerto
Rico, que se encuentran en la etapa avanzada de la transicion demografica,
con muy bajos niveles de fecundidad y un alto nivel de envejecimiento de su
poblacion (grafico 2).

Por otro, estan Haiti, Republica Dominicana y Santa Lucia que se encuentran
en la etapa plena o avanzada de la transicién demografica pero que por lo
reciente de su paso todavia tienen niveles de fecundidad moderados y sus
estructuras de poblacion se consideran jévenes todavia.

Barbados, Cuba, Trinidad y Tobago y Martinica muestran niveles de
fecundidad por debajo del reemplazo generacional. Haiti y Belice son los
paises con los mas altos niveles de fecundidad en el Caribe de 2000 a 2005
con mas de 3.5 hijos por mujer como promedio.

Grafico 3. Caribe. Poblacidon de 65 afios y mas (%). 1950-2005
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Fuente, Catasus, 2006.

El nivel de la mortalidad general y la mortalidad infantil han tenido una
tendencia decreciente en la region. Entre los paises de menor mortalidad
figuran Bahamas, Cuba, Martinica y Trinidad y Tobago, aunque existan
paises como Haiti y Republica Dominicana con una alta mortalidad.

La esperanza de vida en la regiéon ha aumentado por encima de los 65 afios,
estando Haiti por debajo de este nivel y varios paises de la region empiezan
a tener niveles de envejecimiento preocupantes. Situacion a tener en cuenta
en la confeccidn de politicas y programas sociales y ambientales.

La relevancia de la problematica poblacional y ambiental que enfrenta el
Caribe, exige que las reflexiones tedricas vengan acompafadas de soluciones
practicas y que la construccién del nuevo saber ambiental del siglo XXI se
edifique sobre la base de la ruptura de la parcelacion y fragmentacion
instrumental dominante de las ciencias.
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Por todo ello se debe enfrentar un reto con posibilidades inigualables de
profundizar y favorecer cambios a favor del ambiente y de la poblacion. Se
impone dejar atras la visidn antropocéntrica dominante en que el hombre se
comporta como duefo y sefor del universo al intentar regular y formalizar
con dogmas tecnoldgicos todo lo que le rodea.

Las tecnologias que a diario revolucionan las condiciones de vida sociales,
economicas y politicas y que trascienden fronteras geograficas, intelectuales
y éticas tienen que dar paso a desarrollar propuestas nobles con el entorno
de acuerdo con las leyes de la naturaleza, Unica forma de favorecer un futuro
responsable. Por ello es importante valorar el evidente peligro ecoldgico a
nivel planetario, las actuales catastrofes sociales originadas por la creciente
dependencia de recursos limitados y la visidén tecnoldgica en la economia y la
sociedad que obligan a acelerar el proceso de “re-construcciéon de saberes”
(Alvarez, 2008).

El analisis socio histérico de los problemas ecoldgicos y ambientales nos
demuestra que son indisociables de los problemas del desarrollo de los
pueblos y de las personas, un desarrollo desigual para las sociedades y los
seres humanos y dafino para la naturaleza.

Grafico 4.

Fuente; Barranco 2009.

Por ello la cuestién ambiental y poblacional no puede ser vista como un
obstaculo al desarrollo de un pais, sino como una condicién indispensable
para ese desarrollo, claro que habria que cambiar radicalmente el ya tan
manido, confuso y vapuleado concepto de desarrollo y realizar una
valoracion histdrica de la presién demografica sobre la tierra en el
Ecosistema Caribe.
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Todo lo anterior implica aplicar este enfoque socio histérico para entender el
general, pero diferenciado y complejo impacto previsible de la dinamica
sociodemografica y del cambio climatico en las relaciones poblacion y
ambiente en la regidén contribuyendo a la ampliacion de las perspectivas de
analisis, en el sentido de considerar tanto el conjunto de variables
demograficas (y no solo el crecimiento) como la realidad macro social y la
dindmica de las comunidades, los hogares y la trayectoria de vida de las
personas en relacién con la presion sobre el recurso tierra.

Algunos problemas ambientales en el Caribe

El Caribe esta supuesto a suplir servicios, de materias primas y de mano de
obra baratas, al mismo tiempo de recibir turistas baratos y productos de
mala calidad que se consumen en plazas urbanas y multiples sitios de
expendio. Los instrumentos principales para viabilizar este "modelo
econdmico” son las zonas francas, los shopping centers, los agro business y
el turismo. De esta forma, los términos de intercambio que se utilizan para
los paises del Caribe, aunque parecen disminuir los desajustes en la balanza
de pagos, traen consigo una mayor probabilidad de potenciaciéon de los
riesgos ambientales.

A medida que los conocimientos sobre la concepcién holistica de los riesgos
ambientales se estructura de conocimientos sistematicamente adquiridos de
forma ecointerdependiente se expande la importancia del paradigma de las
relaciones poblacién y ambiente para valorar cdmo se manifiesta en su
dimension espacial y temporal en el Caribe la relacion entre los problemas
ambientales y los modelos de desarrollo utilizados en un mundo globalizado.
Debido a ello, es necesario reflexionar en los siguientes planteamientos:

1. Parece que algunos paises del Caribe insular ya consagraron su papel
para conformar “la periferia del placer” con el turismo mas degradante
y barato para los norteamericanos y europeos. El aumento del SIDA en
las islas caribefas ha estado asociado con la visita de este tipo de
turistas. Ademas de la propagacién de enfermedades, las inversiones
turisticas en las zonas costeras confrontan y generan problemas serios
de erosién de las playas, contaminacion por basura y aguas servidas,
escasez de agua, crisis energética, etcétera.

2. El “colonialismo de la vida cotidiana” ha convertido a nuestros paises
en receptaculos de articulos extranjeros de consumo que son
desechables o no-reusables (sin incluir una cantidad de simbolos que
llegan a través de la informatica y los medios de comunicacion). Por
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otro lado, varios lugares del Caribe han recibido propuestas para hacer
vertederos gigantes con el fin de depositar en nuestras islas todo tipo
de desechos provenientes de Norteamérica: desde materiales
radioactivos hasta basura de hospitales, entre otros.

3. Como resultado de las “politicas de ajuste” y de los acuerdos
comerciales, muchos de los productos que ahora tienen facilidad de
importacién son aquellos cuya caducidad ya se inicié (o esta proxima)
y por eso no pueden venderse en USA. En esta categoria entran
muchos productos alimenticios y medicinas que en las condiciones
mencionadas pueden ocasionar dafios a la salud humana, aparte de los
dafos que estas y otras importaciones indiscriminadas le estan
haciendo a la produccion nacional.

Otros articulos que ahora poseen facilidades de importacion son aquellas
mercancias usadas que normalmente dejan de consumirse en la sociedad
norteamericana. Un excelente ejemplo de dichas mercancias son los
automoviles usados (used car) provenientes de USA y Japdn (pero a través
de concesionarios norteamericanos): la clase media caribena los adquiere de
inmediato por su alto indice de consumo insostenible sin internalizar sus
costos y consecuencias ambientales.

Ello implica que posteriormente se produzcan serios problemas debido a que
las piezas de dichos automoviles usados tienen que ser sustituidas por el
bajo rendimiento o deterioro de las mismas. Este negocio floreciente tiene
como clientes a la clase media caribefia para la compra y venta de vehiculos
y repuestos (muchos de estos también usados), y propicia el aumento
indiscriminadamente del parque vehicular de muchos pequefos paises,
ocasionando problemas de transito, potenciando la contaminacion
atmosférica y acuatica.

Por otro lado, esta insostenible situacién implica una mayor frecuencia de
accidentes y aumento de basura metalica en todo tipo de vertederos
improvisados. Grave situacidon que, hace ya mucho tiempo, diferentes
estudiosos pronosticaron que para el afio 2020 muchos paises del Caribe
serian “gigantescos y contaminados estacionamientos de autos con un alto
costo econdmico, ecoldgico y social.”

Dentro de todo el contexto esbozado anteriormente, se entiende que los
problemas ambientales que se observan en la disminucién global (dafios a la
capa de ozono, cambios climaticos y disminucion de la biodiversidad ) estén
afectando a esta region quizas con mas intensidad que a otras areas del
planeta debido a la fragilidad de los ecosistemas insulares que ya estan
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seriamente alterados debido a la historia colonial de utilizacidon
indiscriminada de los escasos recursos naturales (Cabrera, 2009).

A pesar de que se dice que la exportacion de materias primas ya no
constituye un renglén basico de la economia caribeiia, hay una serie de
problemas ambientales que se pueden asociar a los cambios experimentados
en la agricultura, mineria, etcétera. Antiguas plantaciones monocultivadoras
y explotaciones mineras han desaparecido, pero para dar paso a nuevas
plantaciones (a veces de nuevos productos). Por ejemplo, en algunos paises,
la reintroduccién del banano como fruto de exportacién ha supuesto una
reconstitucién de plantaciones con alta demanda de agua y otros insumos en
zonas donde ya hay escasez de esos recursos. Nuevos rubros agropecuarios
no solamente han aumentado en uso indiscriminado de insumos naturales,
sino también el abuso de quimicos y otros componentes artificiales que
atentan contra la salud individual y ambiental y sobre todo contra la
estabilidad integral de los ecosistemas caribefos (Seguinot, 2009).

Por otro lado, cuando se trata de producir alimentos para el mercado local, la
generaciéon de la renta agricola en cada cultivo, implica un tipo de
degradaciéon ambiental que no internaliza los costos ambientales y sociales
de la produccién por la falta de una cultura ambiental. Cada vez hay que
dedicar mas recursos para una produccién que disminuye al paso de los anos
y que empobrece a la poblacién y a su tierra. En todos estos procesos, la
forma de tenencia y su realizacion, el tamafio de la explotacién y el uso de la
tierra determinaran diversos niveles de degradacidon ambiental que se
manifiestan en la relacién poblacién, ambiente y desarrollo mediante
diferentes escalas espaciales y temporales (Cabrera, 2007).

Pero debe llamarse a la reflexion, y sobre todo a la accidn, el valorar, como
la autosuficiencia alimentaria en el Caribe se aleja cada dia mas por la crisis
en la produccién local de alimentos y ambas producen un aumento de la
degradacion ambiental, donde se potencia la relacién de dependencia con los
paises ricos. Esta degradacidén econdmica, ecoldgica y social se recrudece
cuando la pobreza rural y el uso irracional del suelo se combinan de forma
ecointerdependiente con la especializacidon agroexportadora de los sistemas
agrarios no campesinos y con la mercantilizacion de comestibles extranjeros
para los ecosistemas urbanos.

En las areas urbanas la generacion de la renta se origina principalmente por
la especulacién inmobiliaria y la expansion territorial incontrolada de una
minoria que obliga al hacinamiento de la mayoria de la poblacion. Esta es
una de las principales razones de los problemas a nivel de vivienda dentro
del medio ambiente urbano caribefo, donde una sola familia acomodada de
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cinco personas puede derrochar mas agua, energia, tierra y desechos que
100 familias que vivan en condiciones de precariedad (Seguinot, 2009).

El colonialismo posmoderno opera en el Caribe también a través de los
mercados urbanos y por eso se necesita articular aquellos pocos puntos
dentro de cada pais que pueden consumir y difundir los productos del
mercado global. Las contradicciones de esta forma de globalizacion hacen
gue un pais se desintegre internamente mientras mas se integra al mercado
mundial. Asi, en cada nacion caribefa, se esta gestando una nueva
estructura espacial que se podria denominar como internamente
desconcentrada y externamente centralizada.

La forma de operar de esta estructura es a través de algunos sectores dentro
o cerca de algunas areas urbanas importantes donde se instalan plataformas
de exportacion (zonas francas), difusores de productos (plazas, shopping
centers, puntos comerciales), areas de apoyo infraestructural (aeropuertos,
avenidas, instituciones) y establecimientos turisticos y recreativos.

Para los estandares de la globalizacién mercantilista de maximizacién de
ganancias, el entorno urbano o la ciudad que posea lugares con mas
facilidades para este tipo de operaciones sera considerada como la “mas
competitiva” y la "mas dinamica”. Mientras tanto, el resto de esa ciudad, los
otros pueblos y ciudades que puedan “competir” y los espacios rurales
circundantes quedaran desarticulados de ese tipo de “dinamismo” y sumidos
en la pobreza (Castro, 2006).

Otro aspecto de gran significacidon por su importante impacto ambiental
holistico en el entorno comun caribefio es el turismo, como posteriormente
se destaca en el trabajo. En la actualidad este es uno de los sectores de mas
rapido crecimiento de la economia de la regién, y los paises intentan
aprovechar esta industria para aumentar la inversidn extranjera y sus
reservas de divisas. Ademas, es conocido, que el crecimiento descontrolado
de dicha industria ha provocado graves problemas sociales y ambientales, los
cuales poseen efectos negativos que pueden y que deben controlarse y
reducirse, si de verdad queremos construir un Caribe sostenible.

En fin, el turismo se ha convertido en una de las industrias mas centralizadas
y competitivas del Caribe, y casi ningun otro sector econémico ilustra tan
claramente el alcance globalizador de las empresas transnacionales. En los
ultimos anos, la galopante globalizacidon neoliberal ha logrado que la industria
turistica realice constantemente en diversos e importantes escenarios
politicos y econdmicos una presion extraordinaria para la liberalizacion del
comercio y la inversidn en los servicios en el Caribe de forma alarmante.
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Se debe estar muy alertas y tener siempre en consideracion que la
globalizacion implica que en el turismo en la region se produzcan presiones
tendientes a abolir las restricciones a la propiedad extranjera y otras
medidas que hasta ahora han protegido al sector de los servicios en paises
individuales. En la hoteleria, por ejemplo, se manifiesta en las facilidades a
las franquicias, las concesiones y los contratos de administracién. Ademas,
se valora como se otorga a las compaiiias turisticas extranjeras los mismos
beneficios que a las locales y se les permite trasladar personal a través de
las fronteras a su antojo, abrir filiales en otros paises y realizar pagos
internacionales sin ninguna restriccion.

"Los mecanismos mas comunes de deterioro ambiental han estado
relacionados con la implantacién de estrategias productivas y tecnoldgicas
inadecuadas, ajenas a la diversidad cultural y ecoldgica de sus contextos de
aplicacion y orientados hacia una insostenible maximizacién de los beneficios
a corto plazo" (Cabrera, 2007). En términos generales, especialmente, en la
ultima década, la crisis econdmica ha producido altos indices de pobreza los
cuales conducen a una creciente destruccién del medio ambiente que, a su
vez, aumenta los niveles de pobreza. Esto debe conllevar a reflexionar en la
importancia que tiene conservar el ambiente caribefo por ser una fuente
irremplazable por su potencial para el desarrollo.

Es urgente la necesidad de una visién a mediano y corto plazo, puesto que
las estrategias de desarrollo econdmico han estado enmarcadas dentro de los
resultados que se obtienen a corto plazo, lo cual ha originado serios
problemas ambientales, que han puesto en peligro el futuro de la regién al
no tener en consideracion la importancia de la equidad inter y generacional
para el Caribe. Debido a esto, es prioritario educar no solo a la poblacion,
sino a los distintos actores involucrados en las politicas y estrategias de
desarrollo para el futuro, lo cual requiere de serio y variados estudios de las
relaciones poblacién-ambiente-desarrollo.

Los diferentes estudios realizados en el area del Caribe coinciden en que los
problemas ambientales mas importantes que afectan la calidad ambiental y
la calidad de la vida de la poblacion caribefia estan relacionados con: el
impacto de la expansidn turistica, las actividades industriales, la disminucién
rapida de los recursos vivos, el incremento de las perforaciones petroleras, el
impacto ambiental de las explotaciones mineras (deforestacién, degradacion
del suelo y contaminacion del aire y del agua), los problemas energéticos vy,
por ultimo, aquellos provenientes del cultivo de las plantas para drogas y el
narcotrafico (Cabrera, 2009; CEPAL, 2006).

Paralelo a esto, existen una serie de problemas sociodemograficos y
culturales que surgen a consecuencia de los insostenibles proyectos de
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desarrollo utilizados, los cuales tienen, asi mismo consecuencias
ambientales. Entre estos podemos citar, al narcotrafico, que tiene efectos
sociales y ambientales, la crisis ambiental urbana, el abandono del medio
rural debido a las migraciones del campo a la ciudad y el consecuente
aumento de la proletarizacién de la poblacidon que conduce a altos indices de
marginalidad.

En los paises del Caribe, los cuales en su mayoria aun poseen un capital
natural significativo, los postulados neoliberales obstaculizan la evaluacion
real del significado de la degradacion de la calidad de la vida de la poblacién
y del ambiente, por lo que es necesario incentivar la cooperacion ambiental
para potenciar la realizacion de investigaciones multidisciplinarias que
valoren la significacién real que tiene, tanto para la poblacion, como para el
ambiente del Caribe, problemas tan complejos como los siguientes:

la degradacidn y el agotamiento del potencial pesquero caribefio,

la degradacién de las reservas forestales,

- los problemas que han generado afectaciones al valor paisajistico de la
region,

- la sobre explotacion de los minerales y las fuentes de energia
naturales,

- el impacto sociodemografico y ambiental del turismo,
- la fuerte disminucién de la cubierta vegetal,
- la presion sobre los suelos fértiles,

- la interrelacion de la violencia de la naturaleza caribena bajo la triple
hipoteca sismica, volcanica y ciclénica y la proteccién ambiental.

Es un hecho de extremadas proporciones ambientales que, en algunos paises
de la region, gran parte de los ingresos del turismo internacional y de la
explotacién de las industrias transnacionales nunca llegan a la economia local
debido a la gran fuga de divisas. Ahora, a medida que se implementan
nuevos acuerdos de libre comercio e inversion, su situacion podria empeorar,
porque las ganancias repatriadas por las firmas extranjeras tienden a ser
mayores que el influjo de capital. Esto lleva a cuestionar seriamente la
afirmacion de que la globalizacién vy la liberalizacidén del turismo y del
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mercado en general, produce riqueza y progreso social y preserva el
ambiente en el Caribe (Cabrera, 2009).

Aun cuando algunos indicadores sociales tienden a experimentar mejoras,
subsisten importantes conflictos, algunos de los que se haran referencia
posteriormente, como es el constante crecimiento de la urbanizacién, en
especial en areas costeras, en ausencia de condiciones adecuadas. Junto a
ello se han producido transformaciones en el destino de la fuerza de trabajo,
destacando que actividades clasicas y fundamentales como la agricultura y la
pesca resulten desfavorecidas. Es coherente asi que la pobreza se mantenga
como un flagelo, que junto a otras expresiones conflictivas en lo social,
hacen acuciante el panorama vislumbrado con el cambio climatico. Las
inundaciones, tormentas tropicales, sequias que se le asocian, pueden tener
en los habitantes de la Regién un alto impacto que demanda un adecuado
nivel de identificacion para aplicar soluciones pertinentes de caracter
estratégico, dentro de las cuales las de orden ambiental deben ser
inminentes.

Es necesario disponer de informacion actualizada, oportuna y de calidad
sobre los cambios y tendencias del medio ambiente en el Caribe, para lo cual
se deben fortalecer los sistemas de monitoreo de los suelos, agua,
atmoésfera, biodiversidad, zonas marino-costeras, cuencas hidrograficas y
medio ambiente urbano e implementar sistemas de indicadores que
constituyan una herramienta real y efectiva para mejorar la gestién
ambiental integral. Por ello, serd necesario priorizar el financiamiento y los
recursos de una forma escalonada y acorde a las prioridades particulares de
cada pais y de la region, para lograr la recapitalizacion y el fortalecimiento
institucional del sector ambiental, que permita alcanzar la capacidad de
responder a los requerimientos de la relacién poblacién y desarrollo
sostenible de cada pais (PNUMA,2008).

Debido a ello es imprescindible destacar, que el cambio climatico global
afecta la salud, la economia, el turismo, la produccién de alimentos, la
agricultura, etcétera. Se produce un aumento de las tasas de mortalidad y
morbilidad y de la vulnerabilidad sociodemografica. Los grupos de edad de
alto riesgo, como los adultos mayores y los nifos no estan preparados para
resistir temperaturas mucho mas altas, ni para enfrentarse a un gradiente
térmico mayor del promedio. Si se suman el calentamiento global y las islas
urbanas de calor, las temperaturas pueden ascender hasta 15 grados
Fahrenheit por encima de lo normal. En Puerto Rico se estan registrando
temperaturas altas extremas con mayor frecuencia que nunca antes
(Seguinot, 2007).
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El patron de asentamiento desigual y diverso en el Caribe puede favorecer el
aumento de la vulnerabilidad de la poblacion pobre expuesta a fendmenos
naturales, como es el caso del aumento del nivel del mar que acentua el
problema, ya que por lo general presenta altos indices de privacién humana,
alta densidad poblacional y tasas de crecimiento por encima de los
parametros nacionales. Ver siguiente grafico de Jamaica.

Grafico 5.
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Fuente: Planning Institute of Jamaica, 2007.

En el caso cubano, la zona marino costera abarca practicamente todo el
Archipiélago cubano, teniendo en cuenta que el ancho maximo de la isla
principal es de 191 km y el minimo de 31 km. Sus principales afectaciones
coinciden con los procesos de erosidon de playas, el retroceso de la linea
costera, la intrusién marina, la degradacion de ecosistemas, la disminucién
de los recursos pesqueros y el incremento de la vulnerabilidad de los
asentamientos costeros asociados a los eventos meteoroldgicos extremos.
Estas son algunas de las principales tendencias identificadas en Cuba, al
igual que en el resto del Caribe (Cabrera, 2009, CITMA, 2007).

Es indispensable en los estudios de la relacién poblacién y ambiente senalar
las inundaciones costeras por penetraciones del mar y del ascenso del nivel
medio del mar a largo plazo, porque no son amenazas, sino hechos que se
estan traduciendo en la actualidad en impactos severos sobre la linea costera
que afecta a la poblacion y el medio ambiente de la regién. Estos estudios
deben contribuir a la implementacion del enfoque eco sistémico en el Manejo
Integrado de la Zona Costera y de adaptacion de la poblacion que vive en
asentamientos afectados por el ascenso del nivel del mar. Esto es
impostergable para minimizar los impactos del cambio climatico y garantizar
el incremento del bienestar humano mediante la conservacién y
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rehabilitacién de los bienes y servicios que brindan los ecosistemas costeros
en el Caribe.

El hecho de que en la zona marino-costera se desarrolle una parte
importante de la actividad econdmica de la regién y que en ella se
encuentren los mayores nucleos poblacionales, la convierte en el receptor
final de las descargas de contaminantes procedentes de fuentes terrestres.
La mayoria de los contaminantes que afectan a los paises son de origen
organico biodegradables lo que repercute en la morbilidad y mortalidad de la
poblacién.

Se puede asociar una mayor frecuencia de enfermedades respiratorias y de
cancer en la piel en el Caribe debido a condiciones de cambio climatico. “Por
ejemplo, el aumento en la incidencia de asma, cancer de la piel y de mayor
prevalencia de cataratas en la poblacion puede relacionarse a los efectos del
cambio climatico. La cantidad de ozono presente en nuestra tropdsfera
combinado con una mayor cantidad de particulado, polvo del Sahara y
cenizas del volcan Soufriere Hill, en Monserrat, entre otros contaminantes ha
incrementado la cantidad de casos por afecciones respiratorias” (Seguinot,
2009).

Hay que enfatizar en la importancia de la cultura ambiental y de la
participacion de la poblacidn, la cual por su dinamica y capacidad de
adaptacion, puede acentuar o disminuir su vulnerabilidad a los efectos del
ascenso del nivel del mar, por inundaciones, por precipitaciones, o por
sequias prolongadas por el cambio climatico.

El deterioro urbano ambiental de las ciudades en el Caribe, reflejado en el
incremento de la contaminacidén atmosférica y los cursos de agua; deficiente
manejo de los desechos sélidos, deterioro de las areas verdes, entre otros
afecta la calidad de vida de la poblacién en general y en especial de la
poblacién pobre. De todos los componentes que integran el ecosistema
urbano, es el suelo al que le corresponde un mayor porcentaje de
contaminantes en el medio, aproximadamente el 90 % de la distribucion
teorica (Cabrera, 2007).

Esta situacion ha incrementado la vulnerabilidad de las poblaciones urbanas
ante los eventos hidro meteoroldgicos extremos. De ahi que la revitalizacion
de las redes técnicas, la implementacion de la dimensidon ambiental al
ordenamiento territorial, asi como la realizacién de los estudios de peligro,
vulnerabilidad y riesgo son tareas impostergables dentro de los estudios de
la relacién poblacién y ambiente para mejorar el bienestar humano en las
zonas urbanas. Vale recalcar, que los efectos del calentamiento global seran
mas implacables no solo hacia aquellos que han contribuido menos a

86



causarlo, sino también hacia aquellos que tienen menos recursos para
adaptarse a los cambios o para salvarse.

Es vital reconocer la condicion de vulnerabilidad al cambio climatico de la
poblacién porque la misma no es homogénea ya que varia a través del
espacio y de grupos sociales. Dicho efecto esta influenciado sobre
poblaciones, no solo por las corrientes socio-econdmicas actuales, sino
también por los cambios econdmicos estructurales que reorganizan a la
economia a escala mundial lo cual esta presente en el Caribe.

Esta claro para los cientificos que el cambio climatico global atribuido a las
actividades humanas es considerado inequivoco. Los Gases Efecto de
Invernadero y los aerosoles en concentracion desequilibrada estan afectando
la radiacion solar y junto con los cambios de la superficie terrestre, el
desaparecimiento de los sumideros y de la vegetacion, altera todo el
equilibrio del sistema climatico que conocemos y en especial a la relacidon
poblacion y ambiente. Este cambio integral puede ser medido principalmente
por la fuerza radioactiva, asi se puede separar lo que se refiere a la accidon
humana de las acciones naturales en el clima del planeta.

El cambio climatico realmente es un fendmeno que influye en las actividades
del Caribe, y por ello se debe hacer un llamado a la coordinacién de las
acciones que deben y pueden ser tomadas regionalmente por ser un
problema que también es una amenaza para las actividades econdmicas y
sociales de la regidn. Por ello se debe analizar, cémo la vulnerabilidad
ambiental puede afectar directamente o indirectamente, con mayor o menor
intensidad a la relacidon poblacidn y ambiente, destacandose principalmente
gue las pequeias islas del Caribe, son las que sufrirdn con mas intensidad
este fendomeno (Cabrera, 2009).

Como se muestra en el esquema siguiente se debe hacer referencia a los
principales aspectos presentados: el aumento de la temperatura, el aumento
del nivel del mar, la variabilidad en las precipitaciones, la presencia de polvo
en el aire y el incremento en la concentraciéon de CO2 y de los otros GEI
(Gases de Efecto Invernadero), pero con un enfoque en las emisiones de
estos gases regionalmente, ya que la concentracién es practicamente la
misma en todo el globo y lo que cambia es el porcentaje de contribucion de
cada pais o regién para con el cambio climatico (CITMA PNUMA, 2008).

Lo fundamental en el grafico 6 la representacion del incremento en la
concentracion de los llamados GEI o Greenhouse gases y la cantidad emitida
de estos gases, los cuales han sido generados fuera de la regién. No
obstante se destaca la urgencia de la sensibilizacion de la poblacion para
realizar acciones que estan siendo o deben ser tomadas por todos los paises
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del Caribe y se documenta lo que se esta haciendo en Cuba dentro del marco
de las relaciones poblacién y ambiente y desarrollo.

Gréfico 6.
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Hay un mayor progreso en los consensos entre los cientificos desde el Ultimo
informe del Panel Internacional de Cambio Climatico (IPCC), por el mayor
numero de analisis, datos y tecnologias utilizadas. Cada vez mas se entiende
las relaciones entre los componentes climaticos, el efecto del cambio en cada
uno de ellos y su impacto ecointerdependiente en las relaciones poblacion y
ambiente (Cabrera, 2007).

Precisamente, la poblacién del Caribe insular es altamente sensible a los
cambios en la temperatura, el abastecimiento y demanda de agua, utilizacion
del suelo, las practicas del uso de suelo y los diversos cambios
sociodemograficos. Debido a ello se pretende contribuir a ofrecer
recomendaciones para formular politicas y medidas relevantes de los
vinculos entre la vulnerabilidad climatica, condiciones socioecondmicas y
tendencias sociodemograficas para el desarrollo sostenible en el Caribe.

No se puede olvidar que el desarrollo sostenible es un medio de garantizar el
bienestar humano compartido en forma equitativa por todos hoy y en el
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futuro, lo que requiere que las relaciones entre poblacion, recursos, medio
ambiente y desarrollo se reconozcan cabalmente, se gestionen de forma
adecuada y se equilibren de manera armédnica y dinamica (PNUD, 2006).

En fin, se debe estar muy claro en que para alcanzar el desarrollo sostenible
y una mejor calidad de vida para todos, los Estados del Caribe deberian
reducir y eliminar las modalidades de produccién y consumo insostenibles,
asi como promover la equidad generacional mediante politicas apropiadas e
integradoras de lucha contra el impacto del cambio climatico y como es
l6gico para evitar el aumento gradual de la temperatura.

De acuerdo con el grafico 7, podemos apreciar un aumento gradual de la
temperatura media del globo, de 1850 hasta los dias actuales. Un aumento
considerable de 0.42°C, la medicion fue hecha combinando las mayores
temperaturas de la superficie terrestre con la superficie del mar desde 1850
afio donde todavia hay registro de mediciones.

Grafico 7. Temperatura media de 1850-2006.
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En el grafico se puede ver un incremento de temperatura considerable en
este periodo, principalmente por ser un periodo relativamente corto y no se
puede olvidar que cualquiera que sea el cambio en la temperatura media,
influye directamente en los ecosistemas y en el equilibrio del clima global.

Esta claro cientificamente que ha subido la temperatura en el ultimo siglo
proveniente de las acciones humanas y que un incremento de menos de 1°C
ya puede causar dafios y alteraciones en el clima, ademas de que las
previsiones son todavia mucho mas preocupantes para los pequefnos estados
insulares del Caribe. Los mismos no solamente por las temperaturas
maximas del aire que han subido, sino también se ven afectados por las
temperaturas de la superficie marina y las temperaturas minimas durante la
noche.
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Después del incremento de la temperatura uno de los factores climaticos
mas importantes en general y en particular para el Caribe y que mas
preocupan a los cientificos es el incremento del nivel de los océanos y mares.
Con el crecimiento de las temperaturas, que consecuentemente causan el
deshielo principalmente de los polos, se produce el aumento de las aguas
oceanicas y de los mares en todo el planeta, afectando las regiones costeras
de forma integral. Todo ello es una increible amenaza principalmente para
las islas del Caribe, las cuales también deben prepararse para enfrentar
huracanes mas intensos, sequias mas frecuentes y aumento del nivel del
mar, entre otros efectos.

El Caribe, donde mas de la mitad de la poblacién vive a kildmetro y medio de
la costa, enfrenta algunos de los mayores riesgos por el cambio climatico por
ello los gobiernos deben limitar la construccion en zonas costeras que se
erosionan, necesitan proteger los recursos naturales, incluidos los arrecifes
de coral y los manglares, y tienen que dar otros pasos antes de que el
recalentamiento global se acelere en las préximas décadas, como
pronostican algunos expertos (Cabrera, 2007).

Un incremento de 1 metro en el nivel del mar, que es la prevision de
aumento para los proximos afios, si no hay un cambio en las emisiones, se
estima consecuencias drasticas para la mayoria de las comunidades costeras
del Caribe, tanto insular como continental. Muchas islas del Caribe,
practicamente serian inundadas por completo, como en la mayor parte del
grupo de islas en el en el Pacifico. Por el mundo, tierras productivas seran
totalmente destruidas y ciudades importantes estaran en constante peligro.

Ademas del incremento continuo en el nivel del mar que ya afecta los mares,
y que se hace sentir con gran fuerza en el Caribe, hay que tener en cuenta la
aceleracion del proceso de deshielo de las regiones mas frias del planeta y
por el incremento de la temperatura, asi se puede prever un incremento
todavia mucho mayor y en menor tiempo del nivel del mar debido a las
emisiones pasadas, que perduraran siglos haciendo efecto en el nivel de las
aguas marinas, ademas de las futuras.

El nivel de los mares es una de las principales consecuencias del cambio
climatico, lo cual se potencia como hemos planteado anteriormente en el
Caribe porque es la que puede dejar mayores dafos al propio medio
ambiente, y las poblaciones de los litorales. Este impacto afecta a las
poblaciones mas pobres, y a la economia y sociedad de forma global. Por ello
urge una sensibilizacion y una educacién que permita que se tomen las
precauciones y acciones de adaptacién y mitigacion sobre el tema.
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Las previsiones también son tan importantes cuanto el diagndstico de la
situacion actual de la relacién poblacion, ambiente y cambio climatico en el
Caribe, fundamentalmente en el caso del nivel del mar, pudiendo ser
tomadas acciones con mayor anticipacion en el ordenamiento ambiental y en
la educacién en poblacién y ambiente como parte esencial de una politica de
poblacion en la region.

El grafico 8 muestra las previsiones de incremento del nivel del mar, con
varios modelos y perspectivas de incremento con muchas tendencias
diferentes.

Por otro lado es de destacar, que las precipitaciones también sufrieron un
significativo cambio, en muchos aspectos, sentido en la mayoria de las
regiones, un incremento o una disminucidon, con mayor o menor intensidad.
Gran parte de los aspectos de la precipitacidon sufren constantes cambios
naturalmente con el pasar de los afos de forma lenta, El Nifio, la Nifia y los
demas cambios en la circulacién de la atmosfera como la Oscilacion del
Atlantico Norte por ejemplo, influencian de forma clara la precipitacion sin la
influencia humana. Sin embargo, se ha observado una mayor intensidad de
estos fendmenos naturales o inducidos en las Ultimas décadas debido a las
actividades del hombre.

Gréfico 8. Proyeccion del Nivel del Mar de 1990-2100.
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De 1900 hasta 2005 registros oficiales muestran grandes cambios en las
precipitaciones, que afectan millones de personas en el Caribe y en el resto
del mundo, causando perjuicios incalculables a las autoridades
gubernamentales. En algunas regiones latinoamericanas y en el Caribe,
temporales y otros tipos de precipitaciones intensas como las originadas por
el incremento e intensidad de los huracanes, causan inundaciones, dejando
millares de personas sin casas o dejando victimas mortales, por otro lado en
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algunas partes del Caribe, las sequias arruinan propiedades agricolas
enteras, traen la falta de agua y otros problemas relacionados con la calidad
y el bienestar de la vida de la poblacion (Seguinot, 2007).

La precipitacion es uno de los elementos esenciales para la agricultura, la
vegetacion y la mayoria de las actividades humanas y principalmente uno de
los elementos climaticos que mas afectan la poblacidén del Caribe. En algunas
regiones de Cuba y del resto del Caribe las precipitaciones han disminuido
causando las sequias y en otras han incrementado, causando inundaciones;
estos cambios han ocurrido en las ultimas décadas.

Por otra parte, como anteriormente se senald, es pertinente profundizar en
la relacién poblacién, ambiente y actividad turistica en el Caribe debido a la
importancia y a las multiples interrelaciones entre el turismo, ambiente y el
clima. Asimismo se debe indagar con mas detenimiento en los factores y
elementos de mas significacion del ingreso que produce esta actividad en
correspondencia con el complejo sistema de interacciones con la dinamica
sociodemografica y el desarrollo (grafico 9).

Grafico 9.

INGRESOS DEL TURISMO

Fuente, Barranco, 2009.

Para ello se debe valorar la trascendencia del desarrollo de la capacidad de
mitigacion y adaptacién para estudiar la interrelacion entre el turismo en sus
diversos niveles y el ambiente en general, a fin de que se pueda comenzar a
relacionar la actividad turistica con el sistema climatico y sus variabilidades,
ya que el sistema climatico es uno de los muchos elementos que componen
toda la concepcién del ambiente.
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Deben realizarse investigaciones inter y multi sectoriales que potencien el
analisis directamente relacionado a la importancia de la dinamica
sociodemografica en la relacidon actividad turistica y cambio climatico, pero
con enfoques y concepciones holisticos que pueden mejorar el entendimiento
de la compleja interrelacion entre esos elementos en el Caribe. Interaccién
basada en los impactos y responsabilidades de la actividad turistica y sus
muchas influencias en el medioambiente y en el sistema climatico, no
olvidando los riesgos y oportunidades que puede generar esta interrelacidon
en la dindmica sociodemografica en el Caribe.

Es importante recordar que existe una cierta situacion de perplejidad en el
diagnéstico del turismo actual y en sus proyecciones de futuro en la regién
gue implica dentro de las estrategias de estudios de la relacién poblacién,
ambiente y desarrollo contribuir a lograr cambios en los modos de
produccién, en la demanda, del mercado y de condiciones para valorar la
importancia de la cooperacién en la concepcion de la maduracion del turismo
como actividad productiva que implique nuevos modos de gestién con
modelos distintos que potencien la sostenibilidad y las politicas propias de
“internalizacién” de los efectos econdmicos y sociales del turismo.

La dependencia del Caribe Insular de la actividad turistica dentro de las
relaciones objeto de estudio en este trabajo implica abordar esta relacién
desde una perspectiva sistémica y transversal: que abarca diferentes
territorios, sectores, individuos y grupos poblacionales. Lo cual debe estar en
correspondencia con la sostenibilidad y la integracion.

La mayoria de las vulnerabilidades ambientales que enfrenta el Caribe estan
signadas por los efectos del cambio climatico: aumento de la temperatura
ambiental, sequias intensas, salinizacidon de las aguas y aumento del nivel
del mar, entre otras consecuencias, que en especial han afectado a la regién.
Algunos de estos factores han incrementado considerablemente la formacién
de huracanes como se muestra en el grafico 10. Ademas, dichos huracanes
al alcanzar gran intensidad, han dafado tras su paso a gran parte de las
naciones que integran la comunidad del Caribe, tanto en sus economias
como en el nimero de grandes privaciones que causan en la poblacién.

Dentro de los estudios de la relacidn poblacién y ambiente es imprescindible
subrayar, que el cambio climatico hace tiempo estad con nosotros y por eso
tenemos noches mas calientes, huracanes mas fuertes, mas contaminacion,
mas enfermedades tropicales como el Dengue, mas enfermedades
infecciosas, mas intoxicaciones con alimentos, mas inseguridad ambiental,
mas presion demografica sobre las costas y las montafias, mayor
inestabilidad ecoldgica y por lo tanto mayor presién y tension social. La
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demanda por los recursos naturales es cada vez mayor y a su vez estos
escasean cada vez mas.

Grafico 10.
HURACANES INTENSOS (CATEGORIAS 3,4 5 DE LA SAFFIR - SIMPSOH) QUE HAN AFECTADD A CUBA POR DECADAS
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Fuente: CITMA, 2009.

Esta coyuntura ha provocado migraciones a escala dentro de los propios
paises, asi como de una nacion a otra. Ello ha ocasionado damnificados, por
un lado, concentraciones humanas que originan conflictos internos, al no
estar preparados los gobiernos para brindarles opciones de adaptacion; y por
otro lado, la pérdida de la mano de obra mas capacitada y del sector
profesional, que son los grupos que de manera legal emigran hacia el primer
mundo, y una tercera variante, comprendida en el segmento poblacional mas
desprotegido que se decide por la emigracion ilegal y en gran medida perece
en el intento, al lanzarse al mar, por la condicidon de isla, mayoritaria en
estos paises.

Todo ello ha conllevado a que se reconozca la gran importancia y
protagonismo de la interrelacidén de los factores multiculturales, histéricos,
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sociales, econdmicos, ambientales e institucionales, asi como de los
tecnoldgicos de forma totalizante para contribuir al perfeccionamiento de una
politica ambiental caribefia como parte de las estrategias de desarrollo y del
sistema cientifico técnico, que aborda los problemas de la relaciéon poblacion
y medio ambiente que mayor prioridad tienen para la regién, y a que se
trabaje en las busqueda de una fundamentacion cientifica y tecnoldgica para
su solucion.

La problematica ambiental derivada del impacto del cambio climatico en el
Caribe constituye hoy uno de los retos mayores por su alta incidencia en
problemas sociales, culturales, econémicos, politicos, juridicos, lo cual
implica la necesaria reflexidon, debate critico y constructivo para realizar
acciones nuevas que propicien el cambio, considerando todos los saberes, a
lo que muchos estudiosos del tema se han referido: "la crisis ambiental es
sobre todo un problema del conocimiento lo que lleva a repensar en el ser
del mundo complejo, a entender sus vias de complejizacion”

(Cabrera, 2007, p. 5).

Por otro lado los costos por servicios de salud aumentan y eso disminuye el
acceso de las poblaciones con menos recursos econémicos. El nivel del mar
esta subiendo, cuando menos a 1 m. por afio. Eso implica que un efecto
acumulativo de centenares de afios provocaria una pérdida de recursos
costeros (playas, arrecifes, dunas, manglares). Ademas se crearia una cufia
salina que afectaria nuestros valles costeros y areas agricolas. Perderiamos
territorio por lo que se ejerceria mayor presidn demografica sobre las areas
montanosas” (Seguinot, 2007, p. 8).

Vale apuntar, que algunos de los componentes claves en el proceso de
maduracion y desarrollo de la gestidén de los estudios de poblacién y
ambiente en Cuba, han sido los siguientes: integralidad, sistematicidad,
armonia y coherencia, coordinacion intra e interinstitucional, territorialidad,
descentralizacion, participacion social y la concepcion de la educacion
ambiental y de la educacién en poblacién como basamento fundamental para
el desarrollo sostenible.

Lo anterior ha permitido fortalecer las estrategias multisectoriales para
identificar los efectos del medio ambiente relacionados con la poblacidn,
"tomando como idea rectora que la calidad del medio ambiente fisico afecta
la calidad de las variables asociadas con el nivel de la calidad de la vida-
salud, vivienda, educacién, empleo-ingreso- de la poblacidn, tanto directa
como indirectamente. Estas a su vez, afectan el comportamiento de las
variables demograficas y por ello, cada dia aumentan los estudios para
determinar el papel de los factores ambientales como factores de empuje
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migratorio, en la relaciéon morbilidad y mortalidad con la calidad ambiental,
entre otros" (Cabrera, 2007, p. 16).

Es tangible el gran esfuerzo que realiza Cuba para potenciar el estudio de la
relacion poblacion y medio ambiente al poner en practica un programa
integral de desarrollo y proteccion de los recursos naturales y ecosistemas,
en el que se vinculan en un objetivo comun, los intereses ambientales, la
actividad econdmica, el gobierno (local, provincial y nacional) y la
comunidad; y el resultado del mismo redunda en una mejor efectividad de la
relacién poblacién, ambiente y desarrollo. Dicha efectividad no solo transita
por aspectos vinculados al desarrollo tecnoldgico, econdmico y de orden
fisico natural, sino que esta estrechamente vinculada a un incremento de la
calidad de vida de las comunidades, tanto en el mejoramiento de su espacio
fisico, como en la elevacion de las capacidades intelectuales de las personas
y los diferentes sectores (CITMA, 2008).

La degradacién del medio ambiente es una realidad comudn, en mayor o menor
medida en el Caribe, al igual que en todo el planeta. Cuba no escapa a la
misma aun cuando ha sido permanente la voluntad politica del Estado cubano
por impulsar la ciencia, proteger el entorno y situar al hombre en el centro de
sus prioridades. La vulnerabilidad del archipiélago a los eventos
hidrometeoroldgicos extremos, debido a su ubicacidon en una activa region de
ciclones tropicales, a cambios significativos en el régimen hidrico
(inundaciones y sequias) y al ascenso del nivel medio del mar, se manifiesta
mediante severas afectaciones al medio ambiente. A lo anterior se suman las
presiones provenientes de politicas de desarrollo con enfoque sectorial, que
también contribuyen a degradar el entorno.

Algunos de los principios en que se sustenta el enfoque ambiental en Cuba,
se pueden enumerar en:

- Coadyuvar al desarrollo econédmico y social sobre bases sostenibles.

- Concentracién de los esfuerzos en los principales problemas
ambientales del pais, sin descuidar los problemas locales y sus
prioridades.

- Perfeccionar los mecanismos econdmico-financieros que permitan
enfrentar los principales problemas ambientales actuales y las
necesidades del desarrollo.

- Concertaciéon de las acciones en torno al Ministerio de Ciencia,

Tecnologia y Medio Ambiente, en su calidad de rector de la politica
ambiental.
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- Participacion activa de todos los actores sociales, tanto a nivel central
como local, sobre la base de una accién coordinada, fundada en la
cooperacién y la corresponsabilidad.

- Proyeccion de la ciencia y la tecnologia cubana en funcién de contribuir
a la solucion de los principales problemas ambientales.

- Desarrollo de una innovacion tecnoldgica ambientalmente segura, que
contribuya ademas, a la competitividad internacional de nuestros
productos.

- Formaciodn de una conciencia ambiental, profundizando en las acciones
de educacién, divulgacion e informacién ambiental.

- Perfeccionamiento de la legislacién ambiental y el logro de su
cumplimiento real, eficaz y sistematico; incluyendo los regimenes de
responsabilidad administrativa, civil y penal.

- Perfeccionamiento y desarrollo de nuevos instrumentos de gestion
ambiental.

- Sustentar el trabajo ambiental sobre la base de la concertacidn, la
cooperacién y la coordinacién entre las autoridades ambientales y los
diferentes organismos y sus uniones de empresas y empresas en los
territorios.

- Desarrollo de una activa politica ambiental internacional, procurando
niveles efectivos de cooperacion y de concertacidon de las acciones.
(CITMA, PNUMA 2008).

Por el aporte al estudio de la interrelacién entre la dinamica ambiental y la
dindmica demografica es pertinente destacar el proyecto Cambios Globales y
la Evolucion del Medio Ambiente Cubano, el cual tiene como objetivos,
conocer las interrelaciones basicas geosfera-biosfera y describir las
interconexiones atmdsfera-tierra-océano, el funcionamiento de los
ecosistemas vy la influencia reciproca naturaleza-sociedad, a fin de ofrecer
alternativas para la toma de decisiones en funcion del desarrollo
socioecondmico y reducir las consecuencias negativas de los impactos, tanto
natural como antrépico sobre el medio ambiente. Los resultados de los
estudios de la relacion poblacidon y medio ambiente han demostrado que la
solucidon de los problemas demograficos y ambientales guarda una estrecha
relacién con las transformaciones politicas, econémicas y sociales.
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Asi, resulta imprescindible como parte de los estudios de la relacién
poblacion y ambiente intensificar los programas y medidas de adaptacion de
la poblacion a la variabilidad del clima y a los efectos del cambio climatico
sobre bases cientificas, continuar los estudios de peligro, vulnerabilidad y
riesgo y las evaluaciones de impactos de los desastres y fortalecer los
sistemas de alerta temprana. Cuba debera también continuar contribuyendo
a la mitigacion del cambio climatico, a partir de la denominada Revolucion
Energética como uno de sus pilares, basada en el ahorro y la eficiencia de los
recursos energéticos no renovables, el fomento de fuentes renovables de
energia, y el incremento de su superficie boscosa.

Por otro lado, es indispensable dentro de los estudios de la relacién poblacién
y ambiente la aplicacion priorizada del enfoque eco sistémico sobre los
enfoques sectoriales en las proyecciones de politicas y estrategias para el
desarrollo, haciendo énfasis en la consideracidn de las interrelaciones, para
definir los factores que determinan los cambios en el medio ambiente y
ejercen presion sobre los recursos naturales, sus impactos en los servicios
que brinda el ecosistema y en el bienestar humano.

Todo lo anterior es posible porque la experiencia cubana es un ejemplo
donde se demuestra, que se puede aplicar una politica de desarrollo social
que repercuta en una mejor utilizacién de los escasos recursos naturales
nacionales en beneficio del desarrollo social, obteniendo resultados iguales o
superiores a paises desarrollados, lo que se ha alcanzado, gracias a una
politica dirigida principalmente al beneficio de todo el pueblo (Castro, 2007).

A manera de reflexiones para la accion

Las ideas basicas que deben guiar todas nuestras respectivas esferas de
actuacion coinciden en que los estudios de la relacion poblacion y de los
impactos del cambio climatico en el Caribe deben constituir un componente
vital de una politica coherente de desarrollo ambiental sostenible para un
mundo responsable y solidario. Ello implica, transformar nuestra manera de
pensar y de vivir para evitar la autodestruccion, la humanidad esta en
visperas de descubrir nuevos mundos diferentes de nuestro sistema
planetario, pero destruye su propio habitat natural de forma irreversible.

Se debe tomar como basamento que en la actualidad se poseen
conocimientos cientificos y tecnoldgicos, como jamas se habian tenido, pero
con una estrategia de dominacién por parte de una minoria que mantiene a
gran parte de la poblacién mundial en la pobreza, vista en sentido amplio, la
explotacion y la enajenacién del planeta.
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La importancia de la relacién poblacién y ambiente en el mundo de hoy es
basica para comprender cdmo en la actualidad existe la posibilidad de que la
humanidad pueda autocontrolarse genéticamente a si misma, debido al
avance de las ciencias biotecnoldgicas, pero es capaz de destruirse
fisicamente debido al desarrollo de armas de todo tipo y la filosofia de la
maximizacién de ganancias en el megamercado.

Existe un vinculo indisoluble entre el cambio climatico, la prevencion de
desastres, la lucha contra la desertificacion y la sequia, la generacion y
consumo de energia, la gestion integrada del recurso hidrico, el cambio de
uso del suelo, el ambiente, la salud, la seguridad alimentaria y nutricional,
los bienes y servicios ambientales, la educacion y la paz social.

Aunque nuestros paises aportan de manera poco significativa a la emision
global de gases efecto invernadero (GEI), recibimos fuertes impactos
negativos producidos por el cambio climatico y la variabilidad climatica,
cuyos eventos extremos nos afectan con mayor intensidad y frecuencia.

En este escenario es imprescindible potenciar el accionar de las instituciones
birregionales, regionales, internaciones y nacionales para identificar de forma
conjunta los mecanismos adecuados para el desarrollo de politicas publicas
integradas para enfrentar los retos de la gestidén de riesgo y desastres, el
cambio climatico y la lucha contra la desertificacion y la sequia.

Es indispensable valorar que el cambio climatico no se limita al aumento de
la incidencia e intensidad de los desastres, sino que se refleja en el aumento
de enfermedades, la disminucién de la disponibilidad de recursos hidricos,
produccién de alimentos y el turismo, e impactos en la infraestructura basica
y servicios lo cual afecta considerablemente a la poblacion que es el objeto y
el sujeto del desarrollo.

Hay que tomar en consideracién para cualquier plan o estrategia de
desarrollo el impacto social y econdmico que causa la recurrencia de eventos
climaticos extremos en la region, asi como la experiencia obtenida a lo largo
de los ultimos afios en el enfrentamiento de los eventos extremos.

Se reconoce como invariante en el accionar para enfrentar el cambio
climatico la urgencia de relacionarlo con la reduccién de la pobreza, la
desnutricion y el hambre, la pérdida de biodiversidad, el deterioro de los
ecosistemas y modelos de produccion y consumo insostenibles, lo que obliga
a una planificacion estratégica de politicas publicas integradas y concertadas
desde la construccién y fortalecimiento de la participacion ciudadana.
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La urgencia del impacto del cambio climatico exige replantear la importancia
de la cultura ambiental integralmente para contribuir a la sostenibilidad de la
gestién publica, su institucionalidad y la responsabilidad socio ambiental
empresarial para pasar a esquemas que posibiliten visiones y acciones
publicas mas integradas, que permitan concentrar esfuerzos en una misma
direccion, de manera que se aumente la cobertura y eficacia de las mismas.

Es una premura que se debe enfrentar con una real cultura de la
sostenibilidad, la urgencia de prepararse integralmente porque no puede ser
posible emprender acciones de adaptacion y mitigacién al cambio climatico
sin incorporar de forma armodnica las mismas de manera explicita y muy
concreta en los planes de reduccién de la pobreza, de crecimiento
economico, de desarrollo social, y de uso sostenible de los recursos naturales
y servicios ambientales, tomando en cuenta, que el cambio climatico
demanda que los derechos ambientales y naturales sean incorporados en las
bases mismas de la gobernabilidad de la Region.

Por todo lo anterior es que es urgente que se tome conciencia sobre la
impostergable necesidad de incorporar el cambio climatico como un tema
transversal y de alta prioridad, en todos las politicas publicas, los planes
nacionales de desarrollo y en los planes estratégicos y operativos para que
se potencie la puesta en macha y participacidon coordinada en la Estrategia
Regional del Caribe de Cambio Climatico sustentada en los Principios y Areas
Programaticas incluidas en dichos lineamientos.

El analisis de las interrelaciones de la relacién poblacién, ambiente y
desarrollo, que se establece entre las actividades humanas y el sistema
ambiental, contribuye al entendimiento acerca de cdmo esquemas de
desarrollo sectoriales pueden alterar la capacidad del ecosistema de
proporcionar productos y servicios claves para el bienestar humano. Por lo
todo ello permite, por un lado, sistematizar la informacién del medio
ambiente y, por el otro, resaltar el papel de la ciencia para el logro de la
sosteniblidad, que transita por la identificacién de problemas y prioridades
ambientales, la elaboracién de propuestas de soluciones y su apoyo a la
incorporacion de estas a la adopcién de politicas que contribuyan a la
sostenibilidad del desarrollo humano en la region.

Se debe hacer un llamado a lograr la formulaciéon de una politica de
poblacion en la region, como parte de una estrategia general de lucha contra
el cambio climatico y que contribuya al desarrollo humano, la cual ha de
incluir entre otras medidas, aquellas que permitan:
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- garantizar la superacién educacional y cultural de la poblacién a fin de
que esta pueda hacer frente al desarrollo tecnoldgico y los problemas
de la adaptacién y mitigacién del cambio climatico;

- desarrollar una amplia politica de salud que abarque a toda la
poblacién por igual, y garantice a todas las parejas la libre y
responsable determinacién del nimero de hijos que desea tener;

- eliminar la desnutricion como causa de muerte y que contribuya a la
equidad generacional integralmente.

Los resultados de este trabajo indican que es necesario continuar
profundizando en los siguientes aspectos:

- El perfeccionamiento de indicadores que midan con mayor efectividad
los cambios en el estado del medio ambiente y su repercusién sobre la
poblacidn.

- La obtencidon de mayor informacion cuantificable y sistematizada sobre
los diferentes componentes del medio ambiente, principalmente
potenciando la cooperacidn en la regién en el empleo de las
Tecnologias de la Informacién, en particular de los Sistemas de
Informacidén Geografica, para hacer mas comprensibles la relacidon
poblacion, ambiente y desarrollo con un lenguaje mas objetivo y
sencillo para una mejor comprensién del contenido que pueda ser
comprendido y aplicado en las politicas publicas.

Todo ello contribuira al perfeccionamiento de la gestién ambiental y a
propiciar los necesarios cambios de actitudes hacia los estudios de la relacion
poblacién y el medio ambiente en el Caribe porque en esta blsqueda se
contribuye a la construccion del futuro sostenible del otro Caribe posible.

Es valido recordar, que la naturaleza ignora las barreras sociales y politicas,
y algunos factores ambientales de cambio, como la contaminacién y el
cambio climatico no conocen fronteras, ni estatales, ni tematicas. Asi vemos
cémo la dimensidn global de las relaciones poblacion y ambiente anula los
efectos de cualquier medida tomada unilateralmente por un gobierno estatal
0 por una institucién sectorial independientemente de su mayor o menor
poder. Por ello, se impone por un lado la necesidad de formular y aplicar
mecanismos permanentes de cooperacién intersectorial desde una vison
holistica de la sostenibilidad entre actores e instituciones dedicadas a la
poblacién, el ambiente, y entre estos y otros dedicados al desarrollo
sostenible, a la paz, etcétera.

Urge integrar conocimientos aportados por diversas ramas de la ciencia para

mediante la relacion poblacién y ambiente contribuir a identificar vacios del
conocimiento para proporcionar informacién, datos y mapas para una
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apreciacion de conjunto que permita elevar la percepcion de los riesgos y la
preparacidn de los dirigentes y de toda la poblacidon para incrementar la
capacidad de adaptacién. Ademas, se ratifica como principal peligro para el
archipiélago cubano el ascenso paulatino del nivel medio del mar y se debe
continuar con los estudios para cuantificar la alta vulnerabilidad de la zona
costera, actual y futura. Se requiere integrar los conocimientos y datos
relativos a la hidrologia, hidrogeologia, mareografia y de los movimientos
verticales recientes de la corteza terrestre y el papel protector de los
ecosistemas de manglar, de las crestas de arrecifes y de las playas dentro de
las relaciones poblacidon y ambiente por su gran connotacion.

En fin la complejidad del saber de las relaciones poblacién y ambiente, sus
avances y reemergencias epistémicas producto de la propia pertinencia e
impostergable sobrevivencia de la humanidad, va generando su propia ldgica
indagatoria de racionalidad del conocimiento establecido, orientando su
busqueda infinita del nuevo saber para potenciar el pensamiento ambiental
integralmente como basamento ético que nos ilumina y orienta hacia el
camino de la cultura de la sostenibilidad.
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