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Resumen:

Dada la importancia creciente de la comunicacion social para la salud
publica, en un contexto de insuficiencias en la divulgacién cientifica y
en el enfoque de promocion de salud en la Web cubana, se valoro la
pertinencia de crear una nueva publicacion digital del Centro Nacional
de Informaciéon de Ciencias Médicas — Infomed.

Con el objetivo de realizar una publicacibn coherente con las
estrategias de la promocion de la salud y las tendencias actuales de
la comunicacion en Internet, se realizaron revisiones bibliograficas,
evaluaciones de publicaciones homodlogas mediante analisis de
contenido, entrevistas a expertos y grupos focales, y se aplicaron
técnicas de gestion de informacion.

Se creo la revista digital de divulgacion cientifica y de la cultura de la
salud Salud Vida, dirigida a publicos no especializados, con un
enfoque de promocion de salud. Sus contenidos arbitrados,
responden a prioridades de salud del pais y a necesidades del publico.
Se conformd6 en entorno Web 2.0, interactiva, multimedia e insertada
en redes sociales en Internet. Se utilizaron géneros periodisticos
especializados y servicios de informacion de alto valor agregado, con
un comprometido enfoque ético. La gestion editorial fue pro activa,
intersectorial, multidisciplinaria, participativa, convergente,
articulando la docencia y la investigacion.

Salud Vida es la primera revista de divulgacion cientifica de la salud
dirigida al publico general en Cuba sin animo de lucro, coherente con

las estrategias de la promocioén de la salud, las tendencias actuales de
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la comunicacion mediatica, y con las transformaciones de las politicas

del pais. Esta disponible en www.saludvida.sld.cu
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1. Introduccion
Todos los seres humanos tienen derecho a disfrutar de la salud y de
las conquistas de la ciencia para su propio bienestar y para participar

en los procesos de construccion social.

El desarrollo social y el cientifico técnico en salud, no pueden tener
lugar sin la participacion de la sociedad en la produccién y en los usos
del conocimiento, y esta a su vez, no seria posible al margen de la

divulgacién cientifica en los medios de comunicacién. 2

La divulgacion cientifica entendida segun Lionnais como “toda
actividad de explicacion y difusion de los conocimientos, la cultura y
el pensamiento cientifico y técnico, fuera de la ensefianza oficial” es,
al decir de Fernadndez del Moral, el eslabon que retrasa hoy la
evolucion de la sociedad de la informacion a la sociedad del

conocimiento.

La relacion entre ciencia y sociedad desborda la mera discusion
tedrica para asumir temas trascendentes e inaplazables para el ser
humano, que en el campo de la salud tienen como ejemplo: la
evolucién de enfermedades como el VIH / Sida y la tuberculosis, la

manipulacion del genoma humano y sus posibles consecuencias, o el
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cambio en el mapa mundial tras la desnutricion, las enfermedades
infectocontagiosas, los efectos de los desastres naturales o el

deterioro del medio ambiente.

Es evidente que Ila divulgacion cientifica en los medios de
comunicacion  tiene nexos  profundos con los sistemas
socioecondmicos y sus implicaciones ideoldgicas y politicas. En este
sentido, los Objetivos de Trabajo del Partido Comunista de Cuba
aprobados por la Primera Conferencia Nacional en 2012 se proyectan

por:

“Aprovechar las ventajas de las tecnologias de la informacién y
las comunicaciones como herramientas para el desarrollo del

conocimiento...

Garantizar que los medios de difusibn masiva se apoyen en
estudios cientificos, sean una plataforma eficaz para la cultura y
el debate, y ofrezcan el camino para el conocimiento, para el

analisis y el ejercicio permanente de la opinion.

Estimular una actitud y actuacion consecuentes con los valores
de la Revolucion sobre la base de lograr una coherencia y unidad
superiores en las actividades que realicen la familia, las
instituciones educativas y culturales y otras organizaciones que

actian en la comunidad y los medios de comunicaciéon masiva”. ’

Por otra parte, desde la década del 80 del pasado siglo, la
Organizacion Mundial de la Salud reconocidé la importancia de la
comunicacidon social para la promocién de la salud en tanto
“proporcionar a los pueblos los medios para que ejerzan un mayor

control sobre su salud”.
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La promocion de la salud, erigida entonces como una estrategia
revolucionaria de la salud publica incluia cinco aspectos
fundamentales: la elaboracion de politicas publicas, la creaciéon de
ambientes fisicos y sociales favorables a la salud, la reorientacion de
los servicios, el desarrollo de habilidades personales y el

fortalecimiento de la accion comunitaria. 1213415

Al respecto, uno de los Lineamientos de la Politica Econdmica y

Social del Partido y la Revolucién de Cuba establece:

“Fortalecer las acciones de salud en la promocién y la prevencion
para el mejoramiento del estilo de vida que contribuyan a
incrementar los niveles de salud de la poblacion con la participacion

intersectorial y comunitaria”. *°

A partir de estas premisas y siendo las publicaciones digitales de

salud nuestro objeto de estudio nos preguntamos:

¢Como respaldan las publicaciones digitales cubanas la estrategia de

la promocion de la salud?

Una investigacion cualitativa sobre los temas de salud abordados en
siete medios nacionales digitales, revelé importantes deficiencias en
cuanto a elementos de contenido y forma. Sus contenidos se
caracterizaron por un enfoque politico, propio del perfil editorial de
estas publicaciones, sobre el de divulgacion cientifica; asi como por
un marcado predominio de enfoques biomédicos sobre el de

promocioén de la salud. *’

Por su parte, el Portal de la Red de Salud de Cuba del Ministerio de

Salud Publica, que publica decenas de revistas médicas y sitios de
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salud, no cuenta con contenidos de promocion de salud, ni dirigidas a

publicos no especializados. *®

Es significativa la ausencia de una publicacion seriada de temas de
salud en Cuba dirigida a publicos no especializados, de la cual no

encontramos referentes al menos en los ultimos 50 anos.

Dada la importancia creciente de la comunicacion social para la salud
publica, en un contexto de insuficiencias en la divulgacién cientifica y
en su enfoque de promocién de salud en la Web cubana, se valoré la
pertinencia de crear una nueva publicacion digital de divulgacion
cientifica del Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas —
Infomed, a partir de la experiencia del sitio web Salud Vida que
durante afios se ha mantenido entre los primeros lugares entre los
sitios mas visitados y en ocasiones superando el 10 % del trafico total

de informacién de la red nacional de salud.

El escenario actual de informatizacion, el auge de la alfabetizacion y
la cultura informacionales, asi como la proyeccion intersectorial y
participativa de la salud de las politicas de salud en Cuba, son
favorables para la creacion y diseminacion de productos y servicios
con este perfil, inexistentes en el panorama de las publicaciones

seriadas nacionales.
2. Metodologia

Objetivo

Publicar una revista digital de divulgacion cientifica coherente con las
estrategias de la promocion de la salud.

Materiales y métodos

Se realizaron revisiones bibliograficas, evaluaciones de publicaciones
homaodlogas mediante el analisis de contenido y entrevistas a expertos,

y se aplicaron técnicas de gestion de informacién, con el objetivo de
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lograr la coherencia de Salud Vida con las estrategias de la promocion

de la salud y la comunicacidon en Internet.

Se realizaron busquedas bibliograficas en bases de datos nacionales
como CUMED, y se consultaron las revistas médicas cubanas y los

libros disponibles en la Bibliotec Virtual de Salud BVS de Cuba.

Para lograr la correspondencia de las categorias de la revista con las
prioridades de salud del pais, fueron consultados documentos
metodoldgicos y programaticos como: las Proyecciones de la Salud
Cubana para el 2015, los programas nacionales de salud
actualizados, la informacién anual y mensual de estadisticas de salud,
asi como investigaciones de instituciones nacionales como la Escuela
Nacional de Salud Publica, La Universidad Médica de la Habana y el
Centro de Control y prevencion de ITS VIH Sida, el Instituto de
Higiene y Epidemiologia y el de Nutricion e Higiene de los Alimentos,

asi como los reportes de vigilancia epidemiolégica. 1%-%°

También fueron consultadas investigaciones de instituciones fuera del
sector salud como centros de investigaciones de la Universidad de la
Habana, como el Centro de Salud y Bienestar Humanos, la Catedra
de Estudios de la Mujer y del Adulto Mayor, la facultades de Psicologia
y Comunicacion y el Centro de Investigaciones Psicoldgicas y
Sociales. También la Oficina Nacional de Estadisticas e Informacion
ONEI, el Instituto de Investigacion Cultural Juan Marinello y estudios
publicados por organizaciones no gubernamentales como el Centro

Martin Luther King y el Centro Félix Varela.

Se realizaron entrevistas a expertos que conformaron el comité
consultivo y editorial de la revista integrado por 30 y 21 miembros
respectivamente, de alto nivel cientifico y representantes de diversos

sectores sociales e instituciones académicas, asistenciales,
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educativas, medios de comunicacion, organismos estatales vy

organizaciones sociales.

Se aplicaron técnicas de gestion de informacién, disefio editorial, test
de usuarios, disefio de arquitectura y grafico para la web, asi como
técnicas de optimizacion de plataformas y herramientas de gestion de

contenidos para Internet.

3. Resultados

Antecedentes de las publicaciones seriadas de salud en Cuba

En el siglo XIX encontramos las primeros antecedentes de
publicaciones seriadas dedicadas exclusivamente a temas de salud en
Cuba, cuando entre 1840 — 1843, el Dr. Nicolas José Gutiérrez
Hernandez funda el Repertorio Médico Habanero con el objetivo de

dar a conocer los avances de la medicina cubana. 2!

Muchas revistas le sucedieron, marcando una prolija tradicion de
comunicacion del pensamiento médico y salubrista a la sociedad
letrada, que no separaba en sus inicios, publicos, lenguajes e
intenciones editoriales, entre lo que hoy conocemos como
comunicacion cientifica, dirigida a los expertos, y divulgacion
cientifica, orientada a publicos no especializados. No obstante la
historia se encargé de llevarlas por caminos separados durante
finales del siglo XIX y el XX, hasta la aparicion de decenas de revistas
médicas dirigidas al gremio profesional por un lado, y publicaciones
comerciales de amplia distribucion, que insertaban contenidos de

salud para interesar a sus clientes. 22

En la actualidad al consultar el Catalogo Nacional de Publicaciones
Seriadas, constatamos gue entre unas 700 publicaciones registradas
en Cuba, alrededor de 100 corresponden a la tematica de salud y

medicina, sin embargo, solo dos estan dirigidas a publicos no
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especializados: la revista Lazo Adentro sobre prevencion del VIH -
Sida en los jovenes, y Avances Médicos de Cuba que no circula en el

pais en estos momentos.

Este escenario nacional contrasta con la proliferacién de sitios web de
temas de salud, entre estos, cubaforhealth, cubandhealth,
cibercuba/salud, que si estan dirigidos al publico cubano, pero con
evidentes intereses comerciales, para aprovechar los vacios
informativos en temas de salud sobre Cuba para atraer a sus clientes
hacia otro tipo de oferta, utilizando la vieja férmula conocida desde

principios del pasado siglo.

La situacion internacional en cuanto a publicaciones en idioma
espanol, no es muy diferente en cuanto a intenciones editoriales:
revistas y suplementos especializados como Salud Plus, Discovery
Salud, Saber Vivir, Quo Especial Salud e incluso Medline Plus, dejan
ver la prioridad de sus intereses comerciales sobre la divulgacion de

la ciencia al servicio del bienestar humano.

Perfil editorial de la publicacion

Se concibe Salud Vida, Revista Digital de Divulgacion Cientifica y de
la Cultura de Salud, coordinada por el Centro Nacional de Informacién

de Ciencias Médicas del Ministerio de Salud Publica de Cuba. #3:242°

La publicacion asume el concepto de salud entendida como un estado
relativo de bienestar fisico, espiritual y social en armonia con la

naturaleza y la sociedad en que vive. **?

La revista se propone responder a las necesidades informativas
crecientes del publico cubano no especializado, en pos del desarrollo
social y la calidad de vida, asi como a las prioridades de salud del

pais.
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En la definicion de las prioridades de contenidos, las fuentes oficiales
de informacion del MINSAP consultadas aportaron datos significativos
de la situacidon de salud de la poblacion cubana, pero en su mayoria la
informacién tenia un marcado caracter biomédico, siendo
generalmente relativa a datos de morbilidad y mortalidad, y a
servicios asistenciales, y no sobre aspectos preventivos o de
promocion de salud, con algunas excepciones de investigaciones
puntuales, como la encuesta nacional de factores de riesgo del 2011
y la investigaciones sobre la epidemia de Sida en el pais, por lo que

resultaron insuficientes para nuestros propositos. 19:%°

Algunas investigaciones publicadas por otras instituciones fuera del
sector salud, aportaron datos de interés sobre temas como la familia
cubana, la violencia doméstica, el género y sus diversas implicaciones
en la salud, la obesidad, la seguridad alimentaria y la produccion de

alimentos transgénicos.

Esta publicacion seriada esta dirigida a publicos no especializados,

con un enfoque de promocion de salud y tiene como objetivos:

Divulgar informacion cientifica de manera sistematica, orientada
fundamentalmente a la prevencion y a la promocién de la salud
para facilitar la adopcién de comportamientos y estilos de vida

saludables, en diversos segmentos del publico.

= Promover productos, servicios y redes sociales, vinculados a la

promocion de la salud y la calidad de la vida.

* Fomentar la cultura de la salud y la calidad de vida en el

publico.

= Contribuir a mejorar la salud de la poblacién cubana mediante
el desarrollo de productos de informacion y comunicacion de

alto impacto social.
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Publico objetivo

La publicacién en tanto revista de divulgacion esta dirigida al publico
cubano no especializado de nivel medio o superior, acorde con el
nivel de instruccion alcanzado por la poblaciéon cubana y la necesaria
alfabetizacion informacional para consumir productos en formato

digital.

La definicibn del publico objetivo parte del concepto de que la
produccion social de salud no depende solo de los profesionales del
sector, sino de actores de todos los sectores sociales, y también de
profesionales no especializados en determinadas areas del
conocimiento, por lo que el publico objetivo de la revista se segmenta
como sigue: Profesionales y técnicos de la salud y de ramas afines,

actores sociales en salud y lideres comunitarios y publico general.

Temaéticas y enfoques de los contenidos

Los contenidos de la revista son relativos a la divulgacion cientifica en
salud, orientados positivamente a mirar de forma integral al ser
humano en su contexto familiar y social, desde la mirada de la salud,
el bienestar y la calidad de vida y en menor medida, desde la

enfermedad o el riesgo.

El enfoque de los contenidos tiene en cuenta las areas estratégicas de
la promocion de la salud: la elaboracion de politicas publicas, la
creacion de ambientes fisicos y sociales favorables a la salud, la
reorientacion de servicios, el desarrollo de habilidades personales y el
fortalecimiento de la accibn comunitaria, los cuales privilegia en la

gestion de los contenidos a publicar.
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También considera de forma especial a los determinantes de la salud,
y a la informacion pertinente para elevar la autoresponsabilidad en el
cuidado de Ila salud, y el empoderamineto social en su
transformacion. Ademas promueve productos y servicios de salud,
como nuevos productos naturales, productos comunicativos vy

publicaciones homaologas.

Las tematicas a tratar se agrupan en secciones como: Alimentacion y
nutricién, psicologia, sexualidades, salud sexual y reproductiva,
género y salud, salud ambiental, salud bucal, naturaleza y tradicion,
actividad fisica, adicciones, ciencia y cultura, familia y sociedad, y
autocuidados. Los contenidos se agrupan segun se refieran a diversas
etapas de la vida como: la infancia, la adolescencia, la juventud, la

adultez y la vejez.

Las tematicas principales y las formas en que son enfocadas apoyan
Lineamientos de la Politica Econémica y Social del Partido y la
Revolucion actuales en tanto: Fomentan la educacion para evitar la
automedicacion, la cultura fisica como medio para elevar la calidad de
vida, y el cuidado del medio ambiente. Prestan atencion al desarrollo
de la Medicina Natural y Tradicional. Promueven la lectura y

enriquecen la vida cultural de la poblacién. *°

Tipos de contenidos

Los tipos de contenidos incluyen las siguientes secciones habituales:
Actualidad: Seccion de actualizacion peridédica sobre el acontecer
nacional e internacional de interés para la divulgacién de las ciencias
de la salud; Dossier: Conjunto de trabajos de diversos géneros y

autores sobre un mismo tema que permite su abordaje en

profundidad; Entrevista: Entrevista en linea con un experto o
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personalidad destacada sobre un tema propuesto por el publico, el
cual responde sus preguntas, Coloquio: Seccion de entrevista a uno o
mas expertos que permite tratar un tema en profundidad desde
aristas diferentes; Resefa: Resefas de libros, publicaciones u obras
multimediales para promover la lectura critica de temas de salud;
Mediateca: Repositorio de recursos multimediales para facilitar su
promocion y acceso por el usuario de forma independiente a su

publicaciéon original.

Entre otros servicios de informacién se encuentran las consejerias
como espacios de publicacibn e intercambio anénimo y no
personalizado sobre preguntas de los usuarios, con especialistas
conocidos y fidelizados con el publico en temas como sexualidad,
nutricion, salud bucal, psicologia y adicciones. Ademas existen
servicios de calculadoras de salud, test, cursos interactivos y recetas

de cocina.

Los contenidos de la revista también responden a los Objetivos de
Trabajo del Partido Comunista de Cuba aprobados por la Primera

Conferencia Nacional en cuanto a:

“Incentivar la participacion real y efectiva de la poblacion en la
toma de decisiones y en la ejecucién de proyectos que estimulen
la iniciativa y rindan frutos concretos para el desarrollo local en

aras de mejorar la calidad de vida.

Promover la cultura econOmica, juridica,...y medioambiental en el

pueblo..., exponer la imagen de Cuba y su verdad...
Enfrentar los prejuicios y conductas discriminatorias por color de

la piel, género, creencias religiosas, orientacion sexual, origen

territorial y otros...
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Reflejar a través de los medios audiovisuales, la prensa escrita y
digital con profesionalidad y apego a las caracteristicas de cada
uno, la realidad cubana en toda su diversidad en cuanto a la
situaciéon econdmica, laboral y social, género, color de la piel,

creencias religiosas, orientacion sexual y origen territorial.

Desarrollar la critica...literaria, franca y abierta, con énfasis en
las insuficiencias y virtudes de la obra cultural, de manera que
contribuya a elevar su calidad, preservar nuestra identidad y

respetar las tradiciones.” ’

Tratamiento de los contenidos

Los géneros utilizados apuntan a un periodismo especializado, que se
desmarca del informativo noticioso de los medios de comunicacion
tradicionales, para adentrarse en los llamados trabajos de fondo, con
informaciones caracterizadas por un proceso de documentacion
especializada, la consulta de fuentes multiples y contrastadas, y la
contextualizacion a nuestra realidad social y cultural. Todo ello
produce contenidos con predominio de géneros de interpretacion
como reportajes, notas interpretativas, entrevistas en profundidad,
dossier, analisis e infografias, asi como el uso de fotografias y
géneros multimediales especializados, lo que permite elevar el rigor
cientifico de la informacion y la profundidad informativa que demanda

el publico. 2°:?7

Los elementos de valor agregado consisten en incluir en cada
informacién la bibliografia consultada, enlaces a informacion
relacionada en la red nacional y en Internet, facilitando el acceso a
estos recursos, no disponibles de forma general para el publico

cubano, por las limitaciones de la conexidon a Internet.
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La revista se inserta en el entorno Web 2.0 que brinda mdaltiples y
novedosas posibilidades interactivas: los usuarios pueden publicar
sus comentarios, enviar preguntas a los entrevistados y consejeros
de salud, proponer temas para debates y coloquios, votar por los
contenidos o compartirlos con sus amigos, asi como comunicarse con
la revista, los autores, revisores y consejeros de forma directa.
Ademas incluye la insercion en la Web social, con perfiles en
Facebook y Twitter, todo lo cual permite nuevas posibilidades de
participacion del publico, en coherencia con las estrategias de
participacion social propias de la promocién de la salud y de la

comunicacioén en Internet.

También se amplian las posibilidades de recuperacion, facilitando la
navegacion con una atractiva interfaz grafica de entradas multiples,
amigable incluso para usuarios no conocedores de Internet, la
busqueda por palabras claves y la sindicacion de contenidos por
canales RSS, de modo que el usuario nacional pueda optimizar sus
tiempos de conexion, reducidos por las limitadas posibilidades
tecnoldgicas y de servicios, y ayudemos a compensar las inequidades

en su consumeo.

Formas de diseminacion

La revista estd ubicada en la Web cubana disponible en

www.saludvida.sld.cu , cuyo dominio es accesible para un numero

todavia reducido de su publico objetivo, si consideramos la escasa
penetracion de las tecnologias para la comunicacion en Internet en el
pais, e incluso el relativo poco uso de las mismas para consumir
informacién de salud por parte de los usuarios registrados en la red
de Infomed. Aunque esta expresion de la brecha digital en el pais,

ha intentado compensarse con la apropiacion social de estas nuevas
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tecnologias con proyectos como los Joven Club de Computacion y los
proyectos de conectividad en bibliotecas publicas y redes educativas,
consideramos indispensable el desarrollo de la Web social, y entre
tanto, proveer a los wusuarios de la revista de versiones de
diseminacion por correo electronico y descargables para su
distribucion en soportes digitales portables de forma gratuita, asi
como su futura publicacion impresa sin fines de lucro, a fin de lograr
mayor equidad en las oportunidades de acceso y evolucionar hacia la

convergencia de medios. %®

Enfoque ético

El enfoque ético de la revista supone la observancia del cédigo de
eética meédica en lo relativo a la informacion. También atiende lo
dispuesto en el cédigo de ética de los periodistas cubanos vigente en
cuanto al tratamiento de la informacibn y en lo relacionado al
proceder de los periodistas y los medios en el proceso de produccion
de la informacién. Por otra parte se destaca la no presencia de
promociones o publicidad perjudicial a la salud, no discriminacion, no
identificacion de nifios en situaciones de minusvalia o desventaja, el
consentimiento para publicar informacion privada, y el respeto a los

derechos sexuales y reproductivos.

Gestion editorial

Dado que no existen politicas de comunicacion social documentadas
en el sector de la salud sobre las publicaciones de divulgacion
cientifica, la politica editorial de la revista se define a partir de un
Comité Asesor conformado por 30 profesionales de alto nivel
cientifico que representan a las principales instituciones de salud del
pais, vinculadas a la promocion de la salud y lideradas por la Escuela

Nacional de Salud Publica. Entre ellos también se encuentran
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representantes de salud de otros organismos como el CITMA, el
INDER, el MINCULT, la Universidad de la Habana, el MINED, la UPEC,
el Instituto Internacional de Periodismo José Marti y el Instituto

Pedagogico Latinoamericano.

De forma homologa, otros 21 miembros integran el Comité Editorial,
quién conforma los planes de publicacion, propone a los arbitros y

vela por el cumplimiento de su perfil editorial.

Los contenidos de fondo son arbitrados, en su mayoria originales, y
se encargan de forma proactiva segun las necesidades identificadas
por el comité editorial y el publico, financiados por un presupuesto
estatal y donde los autores se comprometen a trabajar bajo licencias
de copyleft, para facilitar el acceso abierto y la mayor difusion
posible, libre de derechos, salvo la declaracion de autoria, todo lo

cual redunda en influencias que mediatizan los mensajes. °

La revista tiene una actualizacién periédica y cierre bimestral, con
seis numeros al afno. Se aloja en el dominio sld.cu utilizando un
conjunto de plataformas de gestion de contenidos en Internet como
Drupal, Open Jornal Sistem, Word Press Blogs y utilizando
repositorios de imagenes y de videos. Se estructura con una
arquitectura de informaciéon adecuada a la web 2.0 con un fuerte
sistema de metadatos que fortalecen su recuperacion 'y

posicionamiento.

Los procesos creativos de la revista requieren de periodistas con un
perfil muy especializado, el cual no se obtiene en la ensefianza formal
de pre y postgrado en el pais, lo que implicé el desarrollo de cursos
de periodismo de salud y divulgacién cientifica en medios que fueron

auspiciados por la Escuela Nacional de Salud Publica y el Instituto
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Internacional de Periodismo “José Marti”, respectivamente,

articulando la docencia al desarrollo de este producto. 30:31:32

También el desarrollo de la revista requiere de investigaciones en el
campo de las necesidades de informacién del publico, estudios para
determinar  usabilidad, y webmétricos para orientar su
posicionamiento e insercion en la web social, asi como para conocer

la satisfaccion / insatisfaccion del publico.

El proceso de gestion editorial de la revista también considera los

Objetivos de Trabajo del Partido Comunista de Cuba en cuanto a:

“Enfrentar las manifestaciones de formalismo, falta de
creatividad, y criterios obsoletos que existen en la labor de
comunicacion social y propaganda que no motivan e impiden que
sus mensajes lleguen con efectividad a sus destinatarios. Prestar

particular atencion a la diversidad de los publicos.

Lograr que los medios de comunicacion masiva informen de
manera oportuna, objetiva sistematica y transparente,...los
problemas, dificultades, insuficiencias y adversidades, que
debemos enfrentar, supriman los vacios informativos y las
manifestaciones del secretismo y tengan en cuenta las

necesidades e intereses de la poblacion.

Exigir de la prensa y de las fuentes de informacion el
cumplimiento de sus respectivas responsabilidades, a fin de
desarrollar un periodismo mas noticioso, objetivo y de

investigacion.” ’

4. Conclusiones
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Salud Vida es una publicacion digital del Centro Nacional de
Informaciéon de Ciencias Médicas de Cuba, que se distingue por su
diversidad tematica en el campo de la salud, orientada
fundamentalmente a la prevencion y la promocion de la salud, de alto
impacto social y sin fines de lucro. Sus contenidos son avalados
cientificamente y asumen a la salud humana de forma holistica y
positiva como una cultura de vivir, con comprometido enfoque ético.
Utiliza los recursos del periodismo especializado y digital en el
entorno Web 2.0 en medios convergentes y ofrece servicios de alto

valor agregado.

Salud Vida es la primera revista de divulgacion cientifica de la salud
dirigida a publicos no especializados de su tipo en Cuba, coherente
con las estrategias de la promocion de la salud, las tendencias
actuales de la comunicacién mediatica, y con las transformaciones de
la politica econ6mica y social del pais, disponible en:

www.saludvida.sld.cu
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