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RESUMEN

Se presenta el Proyecto Educativo Comunitario: COMUNIDAD ALERTA, del Jardin Botanico Nacional (JBN) en la localidad de Santiago de las
Vegas, municipio Boyeros, Ciudad de la Habana. El proyecto, disefiado para tres afios y actualmente en ejecucién, esta dirigido a nifios, jovenes
y adultos, irradiando a toda la comunidad. Su objetivo es educar ambientalmente y para la conservacién a los miembros de la comunidad para
contribuir a la creacion de una nueva conciencia ambiental dada la necesidad de un uso sostenible de la biodiversidad y de los recursos
naturales.
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ABSTRACT

The community education project COMUNIDAD ALERTA of the National Botanical Garden (JBN), in Santiago de las Vegas, Mpio. Boyeros,
Havana is presented. This three years project, currently in its second year of operation, is an educational initiative designed to instruct young
children, adolescents and adults in environmental issued and conservation strategies. Community members who participate in the program later
disseminate what they have learned to other members of the community. The goal of the project is to promote a community wide awareness of
environmental issues and ultimatelly to generate the community to enact its own programs of sustainable resource use, thereby conserving local
biodiversity.
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INTRODUCCION fecha en la cual el obispo Diego Evelino de Compostela
Una de las direcciones de la Estrategia Nacional de le dio el nombre de Santiago de Compostela, burgo de
Educacién Ambiental es la vinculada a los procesos Las Vegas, al tiempo que bendecia la primera piedra de
educativos hacia las comunidades “para capacitarlas en la iglesia, que era ya una necesidad local por el

la participacién, en la toma de decisiones y en la solucién considerable grupo de labradores avecindados alli. Como
de problemas locales que contribuyan a mejorar las fecha de fundacion de la comunidad se toma la fecha de

condiciones de su medio ambiental natural y psico-social, constitucion del primer cabildo, el 3 de mayo de 1749,
transitando hacia modos de vida mas sanos” (CIDEA, reuniendo las familias fundadoras 319 personas.
1997).

La poblacién actual de Santiago de las Vegas es de
En la Estrategia de Educaciéon Ambiental de la Red 28 335 habitantes, esta ubicado a 18 km al suroeste de
Nacional de Jardines Botanicos de Cuba se destaca la capital y es la localidad principal del municipio Boyeros,

como el trabajo educativo de estas instituciones donde radican las principales representaciones politicas,
“trasciende los marcos fisicos de éstos y se enfoca del gobierno, culturales, deportivas y de las

también fuera de los limites con las comunidades organizaciones de masas. Por las potencialidades

proximas, constituyendo un trabajo de extension que histéricas, humanas y medio ambientales de la

mejora los vinculos del jardin con la comunidad” (Leivay comunidad, fue seleccionado para la realizacion del

Rivero, 1998). Proyecto Educativo Comunitario: COMUNIDAD
ALERTA.

DIMENSION HISTORICA Y ACTUAL
A mediados del siglo XVII comenzé el asentamiento con GRUPOS META
caracter estable de canarios y criollos en lo que liegaria Desde 1995 el JBN viene trabajando con la comunidad

a ser después el primer grupo poblacional del territorio de Santiago de las Vegas, existiendo una fuerte relacion
Santiago de las Vegas, conocido hasta el 18 de febrero de trabajo con instituciones docentes y culturales. A partir
de 1694 por Las Vegas (gracias al prolifero cultivo del de 1998 se comienza a trabajar de forma directa y
tabaco y las numerosas vegas que existian en la region), sistematica con diferentes grupos poblacionales de la
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mencionada comunidad: un grupo de nifios de la téxicas como medicinales; desconocimiento de los
ensefianza primaria, un grupo de adolescentes de la principios de la permacultura y desconocimiento o pérdida
ensefianza media, un grupo de la tercera edad, un grupo de los valores histéricos y tradicionales de la comunidad.
de hortelanos y un grupo de médicos de la familia.

En este aspecto, las necesidades sentidas son las que el
Estos grupos meta o de trabajo irradian el conocimiento grupo prioriza, entiende de primer orden o esté conciente
ambientalista y conservacionista a otros integrantes de de ellas y al trabajarlas se pueden fratar otras necesidades

la comunidad como la familia, amigos, pacientes, latentes o no sentidas, que pueden no haber salido en el

comparieros de estudio o de trabajo, etc. diagnéstico, pues no esté conciente de ellas, pero pueden
i ser de interés para el proyecto.

DIAGNOSTICO

El diagnéstico es una actividad que le permite a los OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO

miembros de la comunidad conocer a fondo su realidad, .Potenciar el desarrollo de capacidades de gestion de

los principales problemas ambientales, sus causas 'y los los miembros de la comunidad para resolver sus

motiva a buscar soluciones posibles y viables. problemas medio ambientales.

Gracias al diagnéstico fue posible conocer las .Acercar la comunidad al Jardin Botanico a través de un

necesidades sentidas en las que se destacan los programa de actividades conjuntas.

problemas medio ambientales y socioculturales tales

como: falta de una cultura ambiental adecuada; .Fomentar las bases de una cultura medio ambiental.

proliferacién de actividades vandalicas contra plantas y

animales: serios problemas de contaminacién urbana, -Mejorar las condiciones ambientales locales y el rescate

en su mayoria vinculados a vertederos y dificultades con de su identidad y tradiciones.
la seleccion y recogida de desechos; uso de plantas
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Fig.1. Elementos del Proyecto Comunitario : Comunidad Alerta.
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COMUNIDAD ALERTA es uno de los proyectos
educativos comunitarios del Jardin Boténico Nacional
(JBN) en la capital y se desarrolla en la localidad de
Santiago de las Vegas, es un ejemplo de lo que pueden
hacer las instituciones educativo-cientifico-recreativas y
de otro tipo con comunidades de su radio de accion,
interactuando con éstas e incidiendo directamente en la
educacion medio ambiental de sus miembros, de forma
tal que este proyecto pueda hacerse extensivo a otros
municipios de la capital o provincias del pais.

Presentar el proyecto destacando sus objetivos
generales, grupos meta a los que esta dirigido, objetivos
especificos y caracterizacion de cada uno de los grupos,
asi como el cronograma de actividades y las realizadas

hasta la fecha es el objetivo del presente articulo.

MATERIALES Y METODOS

En el analisis metodoldgico se destacan los elementos
principales que determinan el funcionamiento y
efectividad del proyecto comunitario: diagnéstico, grupos
meta, necesidades, objetivos y plan de accion ( Fig.1).

El proyecto se inicié en el afio 1998 con la etapa de
diagndstico. Mediante encuentros de intercambios sobre
necesidades de la comunidad relacionados con sus
condiciones naturales y socioculturales, aplicando la
dimension holistica y el carécter sistémico del medio
ambiente, fue posible conocer las necesidades sentidas,
elaborar los objetivos generales y especificos para cada
uno de los grupos; los objetivos se materializan a traves
de un plan de accién que conforma una serie de
actividades o acciones educativas llevadas a cabo por el
Grupo Ejecutor, integrado por los coordinadores
(instructores gufas del JBN) y los facilitadores
(maestros, profesores, jefes de huertos y médicos de la
familia), incidiendo directamente en la asimilacién del
conocimiento ambientalista y conservacionista de los
grupos, multiplicadores de la experiencia e irradiando a
toda la comunidad. El proyecto tiene una duracion de
tres afos, debe finalizar en diciembre del 2 000 y una
vez concluido, el JBN podra darle continuidad en el
tiempo al comenzarlo con otros grupos poblacionales de
la propia comunidad Santiago de las Vegas, con otras
comunidades del municipio Boyeros u otros municipios
de la provincia.

CRONOGRAMA

1998: Etapa de definiciéon de los grupos meta,
coordinacion y diagndstico.

1999-2000: Etapa de puesta en practica.

.Encuentro mensual con el Grupo de la Tercera Edad:
Circulo de Abuelos “Santiago Apéstol”.

.Encuentro mensual con los Circulos de Interés:

a)El Mundo en que Vivimos.
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b)Valores y Medio Ambiente.

-Encuentro mensual y visita a los médicos de la familia.
-Encuentro mensual y visita a los huertos familiares.
RESULTADOS Y DISCUSION

OBJETIVOS ESPECIFICOS, CARACTERIZACION Y
ACTIVIDADES REALIZADAS HASTA LA FECHA
Grupo de la Tercera Edad: Circulo de Abuelos “Santiago
Apéstol™:

-Promover acciones encaminadas al reconocimiento
social de las personas de la tercera edad en funcion de
la proteccién del medio ambiente.

-Relacionar las personas de la tercera edad con nifios y
jévenes para propiciar la comunicacion e intercambio de
informacién relacionada con su herencia cultural.

-Motivar con temas de botanica, zoologia, etnobotanica
y ambientalistas a personas de la tercera edad para
sensibilizarlos por el amor a la vida.

.Ocupar el tiempo libre de personas con problemas psico-
familiares en actividades educativas, recreativas y
culturales.

Este grupo esté integrado por personas de la tercera
edad, con una edad promedio de 65 afios, de ambos
sexos y con diferentes niveles culturales y educacionales
(Fig. 2).

Fig. 2. Grupo de la Tercera Edad “Santiago Apéstol”.

Entre las actividades realizadas estan:

“Encuentro con el Amor”: conversatorio sobre el
reconocimiento a las personas de la tercera edad;
reflexiones y experiencias vividas.
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.Visita al JBN: por una vida saludable junto a la
naturaleza. Recorrido por las diferentes zonas y
colecciones del JBN, destacando la relacion existente
entre la naturaleza y los seres vivos, motivando asf el
amor por la vida.

.Actividad educativa, recreativa y cultural “Las Flores de
mi Comunidad”. En el jardin La Begonia de la propia
localidad fue realizada esta actividad a la que asistieron
todos los grupos meta y otros miembros de la comunidad.
Se presentaron poemas y décimas relacionadas con las
flores y la naturaleza, todos los asistentes fueron
obsequiados con claveles y de esta forma se trat6 de
recuperar los tradicionales Festivales de las Flores, que
se realizaban afios atras.

.Actividad educativa, recreativa y cultural por el 5 de
junio "Dia Mundial del Medio Ambiente”. Fue realizada
en el parque Juan Delgado y se presentdé un coro
integrado por abuelos de la tercera edad, que interpretd
canciones tradicionales cubanas y ambientalistas.

.Siembra simbolica por el Dia del Arbol en el parque de
la comunidad. Se sembré una ceiba, rememorando la
sembrada por Maximo Gémez el 2 de mayo de 1902,
Dia de la Instauracién de la Republica; Gémez llamé a
esta planta el Arbol de la Confraternidad. Se recupero
con la actividad un hecho histérico de la comunidady se
incentivé, en sus miembros, el amor por los arboles 'y la
toma de conciencia de la importancia de los bosques.

Circulo de Interés “El Mundo en que Vivimos”:
.Llamar la atencién de los estudiantes acerca del
conocimiento de la dimensién ambiental,sensibilizandolos
con la problematica ambiental local.

.Servir de apoyo a la educacién formal de los estudiantes,
principalmente en las asignaturas de Ciencias Naturales.

.Trabajar en la formacién de valores en los estudiantes.

Esta integrado por nifios de segundo grado de ambos
sexos, y con una edad promedio de 8 afios. La maestra
y la auxiliar pedagdgica pertenecen al Grupo Ejecutor.
Este circulo irradia a 350 alumnos de primero a sexto
grados y 26 docentes entre maestros y auxiliares
pedagégicas. Se insertan otros circulos de interés
existentes en la escuela tales como: Plantas Medicinales,
Pioneros Exploradores, Martiano y Culinaria (Fig.3).

Entre las actividades realizadas estan:

.Acampada pioneril “A la manigua voy” recorrido por
zonas llanas y boscosas de la comunidad, destacando
la flora, fauna, relieve y aspectos socioculturales de la
comunidad.
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Fig. 3. Nifios de la escuela primaria “Pepito Tey".

JImportancia de las plantas y los animales, necesidad de
su cuidado y proteccion. Visita al JBN, recorrido por la
Zona Ecoldgico-Didéctica y el Aula de la Naturaleza,
destacando la importancia de las plantas y los animales,
su cuidado y proteccion.

“Marti y las plantas”, visita al bosque martiano del JBN,
para conocer las plantas que Marti menciond en su diario
de campaiia.

.Plantas medicinales, su uso e importancia: siembra en
el huerto escolar de diferentes especies utilizadas en la
medicina tradicional herbolaria cubana. Las plantas se
acompafian de una etiqueta donde aparece su nombre
popular, cientifico y principales propiedades
comprobadas o atribuidas.

“Los arboles de mi comunidad”: inventario floristico de
las especies boténicas que crecen en los parques, calles
y avenidas, para familiarizarlos con su entorno urbanoy
motivarlos en su cuidado, proteccion y conservacion para
las presentes y futuras generaciones.

.Actividad educativa, recreativa y cultural “Las Flores de
mi Comunidad”. Dramatizacion de un cuento con tematica
ecolégica titulado “Cuida y protege la naturaleza”, donde
los nifios asumieron roles y el papel protagénico viéndose
reflejados en los personajes que representaron.

.Actividad educativa, recreativa y cultural por el 5 de junio
*Dia Mundial del Medio Ambiente”, lectura de un

comunicado por parte de los nifios haciendo alusién ala
efeméride, su concepto y significacion.

.Siembra simbdlica por el Dia del Arbol en el parque de
la comunidad.

.Conversatorio y recogida de residuos sélidos urbanos,
los nifios llevaron a la escuela los residuos solidos y los
clasificaron en papel, plastico, vidrio y lata, conociendo
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de la necesidad e importancia del reciclaje de materias
primas.

.Conversatorio sobre los simbolos nacionales. Siembra
de la flor y el arbol nacionales en patio interior de la
escuela. Después un padre pinté junto a la palma real y
a la mariposa un tocororo, ave nacional de Cuba.

Circulo de Interés “Valores y Medio Ambiente”:
-Trabajar en la formacion de valores de los estudiantes,
cualidades que marcaréan su comportamiento social e
individual presente y futuro.

-Servir de apoyo a la educacion formal de los estudiantes,
principalmente en las asignaturas de Biologia y
Geografia.

.Conocer las caracteristicas de las formaciones vegetales
cubanas.

.Llamar la atencién de los estudiantes acerca de la
dimensién ambiental para propiciar la creacion en los
mismos de una nueva conciencia ambientalista.

Integrado por estudiantes de séptimo grado de ambos
sexos, con una edad promedio de 12 afios, las profesoras
de Geografia y Biologia integran el Grupo Ejecutor. Con
este circulo de interés se irradian unos 550 estudiantes
y 40 profesores (Fig.4).

Entre las actividades realizadas estan:

-Acampada estudiantil “Amamos, cuidamos y protegemos
la naturaleza® : recorrido por zonas llanas y boscosas de
la comunidad, destacando la flora, fauna; relieve y
aspectos socioculturales de la localidad.

.Conversatorio sobre la dimensién ambiental,
biodiversidad, sostenibilidad y educacién ambiental:
siembra simbodlica de los Mangos de Baragua. El 15 de
marzo, Dia de la Protesta de Baragud, nombre de la
escuela, se realizé el acto municipal por la efeméride;
con la actividad se rememoré un hecho histérico y se
motivé al cuidado y proteccion del medio ambiente. Un
pintor de la localidad plasmé en la fachada principal de
la escuela la escena principal de este acontecimiento y
los estudiantes sembraron dos posturas de mango
delante del mural.

“Marti y las plantas”, visita al bosque martiano del JBN.

“Los arboles de mi comunidad™: inventario floristico de
las especies botanicas que crecen en los parques, calles
y avenidas.

.Actividad educativa, recreativa y cultural “Las Flores de

HS

Fig. 4. Estudiantes de la Escuela Secundaria Basica “Protesta de
Baragua “.

mi Comunidad”. Los estudiantes prepararon un péster o
cartel con algunas de las flores presentes en jardines
familiares y parques, cada flor con su foto y acompafada
de una ficha con su nombre comun, cientifico, familia,
origen y principales caracteristicas. Se recordé una
tradicion nacional, el Dia de las Madres, que se celebrd
por primera vez en Cuba en Santiago de las Vegas a
iniciativa de un hijo de esta comunidad, Francisco
Montoto en 1920. En el mes de las flores fue fundada la
localidad en el afio 1749 y el 31 de mayo de 1877 nace
esa gloria de la botanica cubana, el santiaguero-veguero
Juan Tomas Roig y Mesa.

.Actividad educativa, recreativa y cultural por el 5 de
junio "Dia Mundial del Medio Ambiente”. Presentacion
de poesias y narraciones relacionadas con la efeméride.

.Siembra simbélica por el Dia del Arbol en el parque de
la comunidad.

Médicos de la Familia:
.Conocer acerca del uso de plantas medicinales en la
medicina tradicional herbolaria.

.Destacar la existencia de plantas toxicas y venenosas.

.Fomentar la creacién de huertos de plantas medicinales
en los consultorios para el uso de los pacientes.

-Mejorar el estado sanitario y los pardmetros de salud.
En cada consultorio existe un médico, una enfermera y
aproximadamente 1500 pacientes. Los consultorios

seleccionados tienen terrenos o jardines que permiten
el desarrollo de huertos de plantas medicinales.

Las actividades realizadas consisten en:

.Levantamiento de los consultorios existentes y seleccion
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de 10 de ellos con posibilidades para desarrollar huertos.

Reunién con los médicos y enfermeras para
sensibilizarlos con el proyecto.

.Actividad educativa, recreativa y cultural “Las Flores de
mi Comunidad”.

.Actividad educativa, recreativa y cultural por el 5 de junio
»Dfa Mundial del Medio Ambiente”. -

.Siembra simbdlica por el Dia del Arbol en el parque de
la comunidad.

Huertos Familiares:
.Conocer los principios de la permacultura.

.Orientar el uso de controles biolégicos para erradicar
plagas y enfermedades y de fertilizantes organicos.

.Acopiar informacién etnobotanica relacionada con
plantas comestibles, condimentarias y medicinales.

.Realizar inventarios de especies cultivadas en cada uno
de los huertos.

Los hortelanos tienen una edad promedio de 60 afios,
unos son jubilados y otros aun tienen vinculo laboral, en
su mayoria proceden de otras provincias del pais y tienen
conocimientos de agricultura tradicional. Con las
cosechas abastecen a familiares y vecinos (Fig. 5).

Fig. 5. Parcelero en su Huerto Familiar.

Las actividades realizadas consisten en:
.Seleccion de los huertos.

.Reunién con los hortelanos para la sensibilizacion y
divulgacién del proyecto.

.Reuni6n para conocer sus necesidades e inquietudes.
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JInventario de especies cultivadas y encuestas sobre
posibles usos de las mismas.

.Actividad educativa, recreativa y cultural “Las Flores de
mi Comunidad”.

.Actividad educativa, recreativa y cultural por el 5 de
junio "Dia Mundial del Medio Ambiente”.

.Siembra simbélica por el Dia del Arbol en el parque de
la comunidad.

CONCLUSIONES

Hasta la fecha, como parte del Plan de Accién, se han
realizado 27 actividades educativas en las que han estado
involucrados los diferentes grupos meta que conforman
el proyecto y el resto de la comunidad, incluidos los
tomadores de decisiones; estas actividades han
fortalecido la relacion Jardin Boténico-Comunidad y han
contribuido a la educacién de los miembros de la
comunidad para el uso sostenible de la biodiversidad local
y su preservacion para futuras generaciones.

Los jardines botanicos, instituciones educativo-cientifico-
recreativas, deben desarrollar programas y proyectos
educativos comunitarios orientados a contribuir a la
promocion de modos de vida sanos y relaciones de
convivencia armonicas entre las personas y con su
entorno natural e histérico-cultural, de esta manera nifios,
jévenes y adultos podran adquirir una conciencia
ambiental que les permitira formarse una nueva
concepcion de las relaciones naturaleza-hombre-
sociedad.

Los programas y proyectos para la educaciéon medio
ambiental deben estar bien estructurados para evitar que
los miembros de la comunidad reciban mensajes errados
y a éstos proyectos se les debe imprimir un caracter
dialéctico, dindmico, participativo, populary democratico
que permita la reflexion ante problematicas ambientales
locales, nacionales e internacionales, asi como la
reinterpretacion ambiental.
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