Monteverdia, RNPS: 2189, ISSN: 2077-2890, 10(L), pp. 8I-82, julio-diciembre 2017 Centro de

Estudios de Gestion Ambiental. Universidad de Camagiiey “Ignacio Agramonte Loynaz”. Camagliey. Cuba

RECENSION

Resefa del libro “Un enfoque historico cultural a la Psicologia
Ambiental”

Pedro Juan Nufiez Pardo.

Universidad de Camagiiey “Ignacio Agramonte Loynaz”. Camagiiey. Cuba.

La autora Maria Milagros Febles Elejalde (2013), Licenciada en Psicologia, Doctora en
Ciencias Pedagogicas, por la Universidad de Holguin. Ha publicado varios articulos y
libros donde se abordan temas relacionados con la proteccion del medio ambiente
Respecto a la obra objeto de resefia fue prologada por la editorial universitaria Félix
Varela, esta estructurada en cinco capitulos y tres anexos que complementan el texto
que se sustenta en la experiencia de la autora. En ella se aborda la relacién individuo-
ambiente, a partir de las diferentes acciones sociales que se realizan y que conllevan a la
transformacion del mismo, visto desde la necesidad de la proteccion y la utilizacion de
los recursos naturales de manera que puedan ser aprovechados por las generaciones
futuras.

Desde el enfoque histérico cultural se analizan una diversidad significativa de
definiciones entre las que destacan vivencias, percepcién, contenido, actitudes,
comportamiento, conciencia y valores, que ofrecen una vision holistica sobre la
relacion-individuo-medio ambiente, asi como la relacion entre la psicologia y la
educacion ambiental, a partir de su accionar en el comportamiento del hombre en la
sociedad. Ello conlleva a una necesaria reflexion ante los problemas ambientales y su
manifestacion en la actualidad, la importancia de la interrelacion de la escuela con la
comunidad, asi como métodos que permiten la participacion, el diagndstico, la
intervencion y el estudio del contexto para la elaboracion de investigaciones.

Se abordan como valor afiadido temas atrayentes que contribuyen a la preparacion del
hombre para la vida en la sociedad actual, entre ellos, el estrés, los riesgos y peligros
ambientales, la privacidad y el espacio personal. Todos estos contenidos y otros de igual
relevancia como cultura y dimension ambiental, se analizan de forma critica
contrastando la posicion de diversos autores nacionales y foraneos.

El analisis de la accién del maestro en sus distintos contextos de actuacion (escuela-
familia-comunidad), un bosquejo acerca de la evolucion de la propia psicologia y
educacion ambiental, los efectos del cambio climéatico, los paradigmas en la
investigacion social, asi como métodos, técnicas, proyectos y programas que sirven a
estos propdsitos constituyen otras tematicas que desde el tratamiento que se les ofrece
en las paginas de este libro permiten enriquecer el conocimiento del lector.

Es cierto que la legislacion, el propio derecho ambiental, asi como la conservacion del
patrimonio, son temas que pudieron haber sido tratados desde la arista de su influencia
en el comportamiento y la conciencia ambiental del hombre. Sin embargo, esta
observacion no demerita lo interesante, amena y actual que constituye la lectura de este
texto.
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Resulta oportuno y provechoso para los docentes que trabajen la educacion ambiental,
la incorporacion, después de la presentacion de la bibliografia consultada, de un cuerpo
de anexos donde entre otros se proponen actividades a realizar en aras de la
interrelacion de la escuela con la comunidad, asi como informaciones de interés acerca
de problemas ambientales que afectan al mundo, datos y otros materiales que pueden ser
debatidos con los estudiantes.

Por tanto, esta obra merece el reconocimiento de la comunidad cientifica nacional en el
campo de las ciencias ambientales y en la labor de la educacién ambiental, como ciencia
y préactica transdisciplinar, ya que contribuye al quehacer educativo cubano y facilita la
elaboracion de investigaciones doctorales, maestrias y trabajos de diploma, asi como a
la fundamentacion de proyectos relacionados tanto con la psicologia como con la
educacion ambiental.
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