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Resumen

Brosimun alicastrum habita naturalmente en Las Antillas, México y América Central. En Cuba, ocupa un drea no muy extensa en el Este
de su territorio y es un arbol utilizado para lefia, carbén, carpinteria rdstica y ocasionaimente como forraje para caballos, sin embargo,
hace mas de 120 afios diversos autores vienen resaltando las bondades de esa planta para la produccién de alimentos para animales y
personas, madera y medicamentos.

En un grupo de arboles de la especie, establecido en 1972 en el Jardin Boténico Nacional, se iniciaron observaciones y ensayos que
permitieron conocer entre otros aspectos, que en agosto se produce el periodo dptimo para recolectar sus frutos y semiillas; que la
germinacion y los trasplantes pueden realizarse con relativa facilidad; y que la siembra directa es factible si se dispone de suficientes
semillas.

Abstract

Brosimum alicastrum Sw. lives in wild form in the West Indies Mexico and Central America. In Cuba, it occupies an area not very
extensive in the East of the territory, being utilized for firewood, charcoal rustic carpentry and occasionally, as forage for horses; but, since
the last century, many authors have come rebounding the excelences of this plant for the production of food for animals and people, wood
and medicine.

In a group of trees of this species, established in the National Botanical Garden in 1972, were started observations and experiments that
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allowed to know the following aspects: the best period for collecting its fruits and seeds is August, the germination and the transplanting
can be done whith relative easiness and direct seeding is practicable if we have enough seeds.

INTRODUCCION

En la etapa actual del desarrollo econémico cubano, la
utilizacién de recursos vegetales autéctonos que
sustituyan productos deficitarios en la produccién
pecuaria, maderera y en la alimentacion humana,
constituye una tarea de maxima prioridad.

El guéimaro (Brosimum alicastrum Sw.) es un arbol de
las Moraceas resistente a la sequia que puede alcanzar
40 m de altura y crece desde el nivel del mar en Cuba,
hasta los 800 m en México, ocupando diferentes tipos
de suelo y asociaciones vegetales.

Presenta hojas eliptico-oblongas, apiculadas, de 7-15
cm; pedicelos tan largos como el peciolo; amentos de
4-6 mm de diametro y frutos globosos de 20-24 mm
(Bisse, 1988).

Es considerado por la Academia Nacional de Ciencias
de los Estados Unidos (1975) dentro de las 36 especies
con mas pasibilidades de mejorar la vida en las zonas
tropicales.

Ha sido objeto de estudio desde hace mas de 120 afios;
ya Jackson en 1872, resaltaba sus posibilidades
forrajeras y desde entonces, muchos autores que
abordaron el tema también resaltaron sus bondades
( Gaumer, 1918; Calvino, 1952; Roig, 1965 )

De esta planta puede aprovecharse practicamente todo,
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la semilla y el follaje constituyen un recurso importante
en la alimentacién del ganado vacuno, caprino, equino,
porcino y aves (Pardo-Tejeda et al 1976; Mufioz y
Hernandez, 1994).

Las semillas asadas pueden ser consumidas como
castafias y cocidas como sustituto de la papa; y tostadas
como café (Pardo-Tejeda y Sanchez, 1983; Calvino,
1952).

El latex se ha consumido como leche comin, con
apariencia y gusto semejante, es reputado junto al follaje
y la semilla como galactégeno (Pardo-Tejeda y Sanchez,
1983); se ha utilizado también como calmante del asma
y la bronquitis; y la corteza en infusiéon como tonico
(Roig, 1965).

La madera se aprovecha en la fabricacion de paneles,
mangos de herramientas y muebles; para hacer carbon
o como lefia; y el arbol es excelente para producir
sombra, aun dentro de las ciudades.

Sin embargo, no se conocen sus técnicas de cultivo en
el pals y son necesarias para cualquier intento de
fomentar la especie; con el propdsito de hacer
contribuciones en ese campo y descubrir los principales
problemas en el cultivo del gudimaro, durante 1994 se
realizaron observaciones y una serie de ensayos que
permitiran orientar mejor las investigaciones que se
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esperan desarrollar en el JBN (Jardin Botanico Nacional)
en los proximos afos; los resultados alcanzados fruto
de esos esfuerzos aparecen resumidos en el presente
trabajo.

MATERIALES Y METODOS

En un rodal de guaimaro establecido en el JBN en 1972,
se efectuaron observaciones sobre fructificacion,
cosecha y sobre frutos y semillas colectados bajo los
arboles; se estudié la presencia de semillas con brotes
visibles sanos, dafiados naturalmente y por manipulacion
durante el beneficio.

En el vivero se efectué la siembra de tres tipos de
ensayos en los que se utilizaron semillas:

- De tres tamafios, de frutos recolectados sobre y bajo
los arboles (el 8 de junio);

- con y sin brotes radiculares visibles (el 29 de agosto);
- con brotes dafiados naturaimente, por manipulacion y
un lote con todo el material colectado bajo los arboles
(frutos, semillas e impurezas) en el momento de maxima
acumulacion (el 2 de septiembre);

todos los ensayos fueron montados en los substratos
que comunmente son utilizados para propagar plantas
lefiosas y en las condiciones en que se producen plantas
ornamentales de interior. El 2 de septiembre se
establecieron en el campo ocho parcelas mediante
siembra directa, cuatro a pleno sol y cuatro a la sombra,
ninguna bajo riego; y tres dias después se hizo una
siembra directa en vivero en bolsas y canteros, al soly
a la sombra que se mantuvo bajo riego por aspersion
una vez al dia. Al mes siguiente, el dia 18, se hace un
trasplante a raiz desnuda (las posturas son manipuladas
con las raices libres de suelo) hacia canteros y bolsas
bajo condiciones de sol y sombra, utilizando posturas
de 1,5 y 4,5 meses de edad.

Las bolsas en su totalidad se llenaron con una mezcla
de suelo Ferralitico Rojo de la localidad y estiércol de
res bien descompuesto, en una proporcion 1:1 y en los
canteros y en el campo, el suelo en que se sembro y
trasplanté fue también Ferralitico Rojo.

En propagacién agédmica se probé el enraizamiento de
5 tipos de estacas utilizando los mismos substratos
empleados en la siembra.

Del 17 al 20 de octubre se realiz6 la evaluacion final de
los ensayos, excepto en los trasplantes, que se hizo, el
18 de noviembre.

Se evalué por ciento de germinacién o de estacas
enraizadas, cantidad de posturas logradas por cantidad
de semillas sembradas,sobrevivencia y aitura promedio.
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RESULTADOS Y DISCUSION

La mayor cosecha de frutos se produjo en agosto; la
que le sigue en importancia, con un alcance de
aproximadamente |la mitad de la anterior, en octubre y
otra ain méas pequefia en junio.

Por el color, tamario y distribucion de los frutos en las
ramas, conviene recolectarlos en el suelo, en un periodo
intermedio entre el momento de maxima maduracién y
el fin de la cosecha mayor, en la segunda quincena de
agosto y la primera semana de septiembre.

En el substrato constituido por roca serpentinita muy
meteorizada enriquecida con estiércol de res bien
descompuesto, murieron la totalidad de las plantas,
hecho que puede significar que la especie no se adapta
a vivir en suelos derivados de serpentinita.

La relacién entre calidad de las posturas producidas,
formas de cosecha de los frutos (en el suelo o sobre el
arbol) y el tamafio de la semilla; no parece ser de mucha
importancia, al menos desde el punto de vista practico.

En los trasplantes realizados a raiz desnuda con plantas
de 1.5 y 4,5 meses de edad, al sol y a la sombra, se
obtuvo una sobrevivencia superior al 94 por ciento.

Los dafios a los brotes radiculares por manipulacion,
durante las operaciones de beneficio a la semilla,
parecen tener mayor importancia que los dafios que se
producen naturalmente por los estrés de humedad, las
semillas puestas a germinar con esas caracteristicas
presentaron un menor por ciento de plantas logradas,
de solo 36; en las sin brotes visibles fue de 70 y de 52
en las dafiadas naturalmente.

En la siembra directa en vivero, en bolsas y en canteros,
tanto en cantidad de posturas logradas como en altura
promedio, se obtuvo mejor resultado al sol que a la
sombra; la sobrevivencia fue de 58 por ciento al sol y de
23 a la sombra, resultado que contradice lo logrado por
Murioz y Hernandez (1994) por lo que debe ser objeto
de mayor investigacion.

En la siembra directa en el campo, el por ciento de
sobrevivencia a la sombra fue mayor (34 a la sombra y
30 al sol).

El por ciento general de plantas logradas por cantidad
de semillas sembradas mediante siembra directa fue
de 40,5 en vivero y de 31,7 en el campo, cifras aceptables
siempre que se disponga de suficiente de semilla.

Hacer una sola cosecha de frutos y semillas en el
momento de maxima acumulacién bajo los arboles, tiene
la ventaja que de esa forma puede obtenerse mas
plantas con menos gastos.
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En la propagacion por estacas sélo se logré enraizar el
4.4 por ciento en la variante mas promisoria.

CONCLUSIONES

1- La mayor produccion de frutos maduros se produce
en agosto y la cosecha de frutos y semillas, si van a ser
utilizados para la propagacion, debe efectuarse entre la
segunda quincena de ese mismo mes y la primera
semana de septiembre.

2- Laroca serpentinita parece ejercer un efecto negativo
en el desarrollo de la especie.

3- La rusticidad de las plantas jovenes ante los
trasplantes a raiz desnuda y los resultados alcanzados
en la siembra directa, permite suponer que la especie
pudiera manejarse por el sistema de plantacién a raiz
desnuda.

4- La propagacion por estacas no es recomendable
hasta tanto no se logren métodos mas efectivos.

RECOMENDACION

Investigar con especial atencién la siembra directa, la
plantacion a ralz.desnuda y la propagacion vegetativa
en el manejo de esta especie.
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