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Estudios para la conservacion de las Zamias cubanas:
2. Estado de conservacion y factores de riesgo de las
especies de Cuba occidental.
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RESUMEN

Los estudios de campo constituyen una fuente importante de informacion sobre la biologia de las especies amenazadas. Esta informacion esla
base para el desarrollo de estrategias integradas de conservacion, especialmente para especies en las cuales una solucion efectiva sélo
resuita de la aplicacion de técnicas in situ y ex situ. Se visitaron 11 localidades en la region occidental de Cuba donde habitan cuatro especies
de Zamiay se recopild informacion sobre el nimero de plantas por localidad, el sexo de las plantas, la produccién de estructuras reproductoras,
la existencia de polinizacién en condiciones naturales, evidencias de la accién del insecto polinizador, la produccion natural de semillas, el estado
fitosanitario de las plantas y evidencias de impacto producido por la interferencia humana. Se comprobé que las especies estudiadas no poseen
limitaciones reproductivas para su supervivencia en condiciones naturales. El principal factor de riesgo que afecta la supervivencia de las
especies es el impacto negativo de la interferencia humana. Se discuten los resultados.
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ABSTRACT

Field studies are fundamental source of information on threatened species biology. This information is basic to develop integrated conservation
strategies, specially for those species where an effective conservation solution is only possible by applying In situ and ex situ techniques.
Eleven localities, in western Cuba, where four Zamia species grow, were visited and information on: number of individuals per locality (including
offsprings, juveniles and adults), sex of individuals, bearing of reproductive structures, occurrence of pollination process in natural conditions,
seed production, health status of individuals and evidence of human interference was collected. It was established that the studied species
have not reproductive problems to survive in nature. The main risk factor affecting survivorship is the negative impact of human interference.
Results are discussed.
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INTRODUCCION especificos es de gran importancia, pues proporciona las
Las plantas constituyen un elemento esencial en el paisaje bases cientificas necesarias, para el desarrolio de
cubano, en el que se definen mas de 30 formaciones acciones conservacionistas efectivas.

vegetales (Borhidi, 1996), que ofrecen grandes valores

biolégicos y estéticos a nuestra naturaleza. Las cicadas se encuentran amenazadas a nivel mundial,

por lo que muchas especies estan protegidas por los
Los recursos naturales cubanos fueron explotados, apéndices | y Il de CITES. Aunque varias de las especies
durante mas de 400 afios, sin que se desarrollaran cubanas han sido referidas como amenazadas en las
acciones significativas, dirigidas a un uso racional de los listas rojas que se han elaborado (Tabla ) tanto en Cuba

mismos. No es hasta después de 1959, con la (Borhidi y Muiiz, 1983) como por organizaciones
consolidacion del proceso revolucionario en Cuba, que se internacionales (IUCN, BGCS-WMC, 1989; WCMC, 1994),
materializa, en politicas, leyes, estrategias y programas, s6lo Microcycas calocoma ha sido evaluada rigurosamente
una preocupacién por la proteccion y uso sostenible de de acuerdo con los requisitos establecidos por la Unién
los recursos naturales (CITMA, CIDEA, 1995; CITMA, Internacional para la Conservacién (IUCN, 1994;
CIGEA, 1999). Pefa et al, 1998), debido a la carencia de un tratamiento
taxonémico completo y a la falta de la informacién requerida
A pesar de los esfuerzos que se han realizado, la para la categorizacién de las zamias segtn los criterios
deforestacion y la pérdida de la diversidad biolégica son actuales (Pefa et al, 2001).
dos de los principales problemas ambientales cubanos
(CITMA, 1997), en la actualidad. En estas condiciones, la Para el establecimiento de las bases necesarias, que
informacién que se produce a partir de investigaciones permitan, establecer la categoria actual de amenazay el
dirigidas a la conservacion de grupos bioldgicos disefio de una estrategia integrada para la conservacion
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TABLAI
Categorias de amenaza asignadas a las cicadas cubanas segun: Borhidi y Mufiz, 1983; IUCN, BGCS, WCMC, 1989;
WCMC, 1994. Categorias de la IUCN: (CR) En Peligro Critico, (E) En Peligro, (I) Indeterminada, (R) Rara, (V)
Vulnerable, (7) No existe informacién. Categorias segun Borhidi y Mufiiz, 1983: (P) En peligro, (R) Rara.

Especie Borhidi y IUCN,BGCS, WCMC, Pefia et al,
Muiiiz, 1983 WCMC,1989 1994 1998
Microcycas calocoma R E R CR
Zamia amblyphyllidia - - ? -
Zamia angustifolia = & E -
Zamia integrifolia - - ? -
Zamia oftonis - R R -
Zamia pumila - 2 ? -
Zamia pygmaea P - E -
Zamia silicea R I Vv -

de las especies cubanas de Zamia, se trazaron los
siguientes objetivos:

.determinar los caracteres indicadores del estado de
conservacién de las especies Z. pygmaea,
Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia en la regién
occidental de Cuba y

-determinar los factores de riesgo que afectan el estado
de conservacion de las especies Z. pygmaea,
Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia en la regién
occidental de Cuba.

MATERIALES Y METODOS

Se realizaron expediciones entre los afios 1997 y 1999,
a las localidades mas significativas donde habitan las
especies Z. pygmaea, Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z.
integrifolia en la regién occidental de Cuba (Pefia et al
2001).

En estas localidades se efectué una recopilacion periédica
de informacién sobre los siguientes aspectos: nimero
de plantas por localidad (incluyendo posturas, juveniles
y adultos), sexo de las plantas, produccion de estructuras
reproductoras, existencia de polinizacién en condiciones
naturales, evidencias de la accién del insecto polinizador,
produccion natural de semillas, estado fitosanitario de
las plantas y evidencias de impacto producido por la
interferencia humana.

RESULTADOS Y DISCUSION
Inventario, comportamiento de la reproduccion sexual
y estado de conservacién

El estudio de las especies Z. pygmaea, Z. amblyphylliidia,
Z. ottonis y Z. integrifolia, en su habitat natural, permitio
obtener la informacion necesaria para hacer una
evaluacion de su estado de conservacion (Tabla I1).

202

La especie Z. pygmaea no presenta problemas
reproductivos en la localidad 1. La existencia de un
elevado nimero total de plantas, de ejemplares de ambos
sexos en proporcion semejante (46,2% de ejemplares
fértiles) que posibilitan la reproduccion sexual (Fig.1ayb),
de juveniles y posturas, sugieren la presencia de una
estructura poblacional adecuada.

La situacion de Z. pygmaea en la localidad 2, con un
total de 107 plantas, solo ocho fértiles (7.4%) y una sola
postura, podria indicar la existencia de problemas
reproductivos. Sin embargo, el elevado numero de
individuos con un estado de desarrollo morfolégico
avanzado sugiere la presencia de un nimero mayor de
adultos. La produccion de estrobilos por los mismos podria
ser corroborada en estudios de monitoreo futuros.

En esta localidad se cosecharon semillas, a partir de las
cuales se obtuvieron posturas que actualmente se
encuentran cultivadas en condiciones de umbraculo (Del
Risco et al, 2000). El hecho de que sélo se haya
encontrado una postura en la naturaleza, conociendo que
no existen problemas de viabilidad en las semillas, apunta
hacia la magnitud negativa del impacto antrépico en la
zona, donde existen las condiciones bioldgicas para que
se desarrolle la reproduccién sexual (Fig. 2).

La situacion de Z. pygmaea en la localidad 1 es mas
balanceada, lo que puede estar asociado a su ubicacién
en un Area Protegida (Pefa et al., 2001).

El deterioro del habitat por la constante actividad humana
(Pefia et al, 2001) constatado en la localidad 2 puede
determinar la perdida de la viabilidad de Z. pygmaea en
la misma. Es por ello que deben tenerse en cuenta las
recomendaciones derivadas del Primer Taller CAMP
(Pefa et al, 1998) para la proteccién del ecosistema de
arenas blancas.
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Fig. 1. Reproduccion sexual de Z. pygmaea en la Localidad 1. a. Planta femenina que presenta el estrébilo abierto, debido a la maduracion de las
semillas; b. Planta masculina con estructuras reproductoras.

La especie Z. amblyphyllidia se presenta en las podria pensar en la existencia de poblaciones no viables.
localidades 3, 4, 5, 8 y se supone su presencia en la 9, Sin embargo, el niimero de juveniles encontrados (6 vy
la cual no pudo ser comprobada. La situacion de esta 13, 50% del total) sugiere la existencia de una estructura
especie esta fuertemente influida por las caracteristicas poblacional adecuada; en la cual el nimero de posturas
del habitat (Pefa et al, 2001). es bajo (1y1) debido a dificultades en la germinacion y

en laimplantacion adecuada de las plantulas, en un habitat
En las localidades 3 y 4, las plantas crecen en las donde es limitada la disponibilidad del sustrato adecuado.

oquedades y grietas de las rocas calizas (Pefna et al, Esta situacion es similar a la observada en Microcycas
2001), en la mayoria de los casos en laderas abruptas. calocoma (Pefia et al, 1986) y puede ser la causa
En ambas el nimero total de plantas encontradas fue fundamental del reducido nimero de ejemplares
relativamente pequerfio 11 y 22 respectivamente. Cuando observados, particularmente cuando se evidencio que la
se compara con la localidad 5, en la cual fue 138, se reproduccién sexual ocurre.

TABLAII

Inventario y comportamiento de la reproduccion sexual de las especies de Zamia de la regién occidental de Cuba en
las distintas localidades estudiadas. Localidades: 1, Los Indios, Z. pygmaea; 2, Alcatraz Chico, Z. pygmaea; 3, Mogote
del Valle, Z. amblyphyliidia; 4, Mogote del Mural, Z. amblyphyllidia, 5, Sierra de La Gliira, Z. amblyphyllidia; 6, Loma
La Coca, Z. oftonis; 7, Guanabo Viejo, Z ottonis; 8, Escaleras de Jaruco, Z. amblyphyliidia; 9, Loma El Grillo, Z
amblyphyllidia; 10, Reserva Varahicacos, Z. integrifolia; 11, Punta Hicacos, Z. integrifolia. T, Total de plantas implantadas;
M, plantas masculinas; %M, porcentaje de plantas masculinas; F, plantas femeninas; %F, porcentaje de plantas femeninas;
%FE, porcentaje de plantas fértiles; PN, evidencias de polinizacién natural; POL, evidencias del insecto polinizador; S,
cosecha de semillas; P, nimero de posturas encontradas; J, niumero de plantas juveniles.

Loc| Especie T M %M F |%F]|% FE. PN|POLIS | P |J

1 Z. pygmaea 80 20 25 | 17 21.2 | 46.2 Si Si Si 33 6
2 Z. pygmaea 107 4 3.7 4 37| 74 Si Si Si 1 27
3| Z amblyphyliidia 11 2 182 2 [182 | 364 Si | Si [Si 1 6
4 Z. amblyphyllidia 22 1 4.5 1 45 9.0 Si No No 1 13
5 Z. amblyphyllidia 138 ? ? ? ? | ? Si No No 0 63
6 Z. oltonis 70 17 243 | 20 286 | 52.9 Si Si Si 0 28
7 Z. ottonis 0 0 0 0 0 |0 No No No 0 0
8 | Z amblyphyliidia 2 1 50 1 50 | 100 Si No | No 3 0
9 Z. amblyphyllidia ? ? ? ? 7 ? No | No | No ? ?
10 Z. integrifolia 133 28 211 | 33 24.8 | 45.9 Si Si Si 103 | 19
11 Z. integrifolia 0 0 0 0 0 0 No | No | Ne 0 0

* Las posturas no son consideradas dentro del numero total de plantas, pues puede variar su cantidad durante el
proceso de implantacién. Durante el estudio no todas las plantas, que por sus caracteristicas morfoldgicas pueden ser
consideradas adultas, produjeron estrobilos.
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femenina de Z. pygmaea carente de hojas, con varios estrébilos.

Lo anterior sugiere, que el comportamiento de la especie
en las localidades 3 y 4, esta asociado a las peculiaridades
de los mogotes como habitats y no a la presencia de
problemas reproductivos que afecten la viabilidad de las
poblaciones.

El estado de conservacion de ambas localidades es bueno,
debido fundamentalmente a la dificultad en el acceso a
las mismas.

En la localidad 5, las plantas crecen formando parte del
estrato herbaceo de un bosque de pinos( Pefia ef al.,
2001). El nimero total de plantas encontradas (138) y el
numero de juveniles (63) sugieren la presencia de una
estructura poblacional adecuada. Sin'.embargo, durante
el estudio, no se pudo constatar la produccién de
estructuras reproductoras lo cual puede asociarse a la
ausencia de posturas. A pesar de lo anterior, el elevado
numero de plantas refleja el éxito de la reproduccién sexual
en la localidad; de la que existen reportes sobre la
presencia de plantas de ambos sexos (Gonzélez, 1979).
El estado de conservacion es bueno y la especie se
encuentra bajo proteccién, por ser esta localidad parte de
un Area Protegida.

En la localidad 8, se observé solamente dos ejemplares
adultos y tres juveniles, poco desarrollados, formando parte
del estrato herbaceo de un bosque semideciduc (Pefia
etal., 2001). La existencia de juveniles implica la presencia
de reproduccién sexual, que puede haberse limitado por
el deterioro del hébitat. El bajo nimero de ejemplares
encontrados (2), puede estar causado por el elevado nivel
de contaminacién existente, a causa de los desechos
liquidos que son vertidos y se acumulan en una zona baja
cercana a la de ubicacién de las plantas. El drea donde
se encontraron, totalmente antropizada, constituye un
vertedero de desechos sélidos y de aguas negras
provenientes de una instalacion turistica ubicada en las
cercanias. Esta situacion influye negativamente en la
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supervivencia de la especie en la zona y es el principal
factor de riesgo que actiia en toda el area.

La localidad © no pudo ser inventariada por encontrarse
limitado el acceso a la misma. Es posible que
Z. amblyphyllidia, reportada para la zona, aun persista.
La vegetacion original se encuentra bien conservada,
aungue con algunos elementos de vegetacion secundaria
(Pefia et al., 2001).

La especie Z. otfonis no presenta problemas reproductivos
en la localidad 6. La existencia de un elevado numero
total de plantas (70), de ejemplares de ambos sexos en
proporcion semejante (52,9% de ejemplares fértiles) que
posibilitan la reproduccion sexual (Fig. 3a y b) y de un
numero considerable de juveniles (28), sugieren la
presencia de una estructura poblacional adecuada.

La zona donde se encuentran las plantas fue afectada
afios atras por un incendio. Algunas especies,
especialmente las palmas, presentan huellas evidentes
en el tronco. Sin embargo las zamias sobreviven con éxito
estos eventos catastroficos. A pesar de que la vegetacion
actual donde se ubica la mayoria de las plantas es de
origen secundario, €l estado de conservacion de la especie
es bueno y se encuentra en un Area Protegida.

En la Localidad 7 no se encontr6 la especie Z. oftonis
reportada para la misma. Guanabo Viejo actualmente es
un area de pastoreo, con evidentes huellas de erosion
producidas por la accion de las aguas de escurrimiento
(Pefia et al., 2001).

La especie Z. integrifolia no presenta problemas
reproductivos en la localidad 10. La existencia de un
elevado nimero total de plantas (133), de ejemplares de
ambos sexos en proporcion semejante (45,9% de
ejemplares fértiles) que posibilitan la reproduccion sexual,
de juveniles (19) y posturas (133), sugieren la presencia
de una estructura poblacional adecuada (Fig. 4a). Por el
momento la especie se encuentra bajo proteccion al estar
ubicada dentro de un Area Protegida, sin embargo la
existencia de un desarrollo turistico intenso en la localidad,
lo cual confiere un alto valor a las tierras, podria conducir
a la modificacion de la situacién actual (Fig. 4b).

En la Localidad 11 se habia reportado la existencia de
una gran poblacion de la especie Z. integrifolia, la cual
formaba parte de un complejo de vegetacién de costa
arenosa (Pefia et al.,, 2001). Actualmente solo se observan
restos del mismo y el 4rea se encuentra cubierta por la
especie Casuarina equisetifolia, la cual fue introducida y
ha modificado de forma considerable las caracteristicas
del suelo (Pefia et al., 2001). Se plantea que para la
introduccion, la vegetacion original fue completamente
removida. En nuestros viajes de trabajo no se observo la
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Fig. 3. Reproduccion sexual de Z. offonis en la Localidad 6. a. Planta femenina con estrébilo desarrollado donde se observan las semillas

maduras ; b. Planta masculina con estructuras reproductoras.

Fig. 4. a. Planta femenina de Z. integrifolia en la Localidad 10; b. Movimiento de tierras, para la construccién de un hotel, en la laguna que
constituye uno de los limites de la Reserva Ecolégica Varahicacos.

presencia de ningun ejemplar de la especie estudiada.

Caracteres indicadores del estado de conservacion
de las especies Z. pygmaea, Z. amblyphyllidia, Z.
ottonis y Z. integrifolia en la regién occidental de
Cuba.

Se determinaron dos caracteres que son fundamentales
para la evaluacion del estado de conservacion de las
especies de Zamia en Cuba occidental.

1. Presencia de una estructura poblacional adecuada, con
posturas, juveniles y adultos de ambos sexos que
garanticen la existencia de reproduccion sexual.

2. Presencia del insecto polinizador, que garantice, a largo
plazo, la eficacia del proceso de reproduccion sexual.

Factores de riesgo que afectan el estado de
conservacion de las especies Z. pygmaea,

Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia en la
region occidental de Cuba.

El estudio de las especies Z. pygmaea, Z. amblyphyliidia,
Z. otftonis y Z. integrifolia, en su habitat, nos permitié

" establecer que estas no poseen limitaciones reproductivas
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para su supervivencia. En las localidades estudiadas
existen ejemplares adultos de ambos sexos, en proporcion
semejante; ocurre la polinizacion en condiciones naturales
y se producen semillas viables, que originan un nimero
considerable de posturas, lo cual unido a un nimero
considerable de juveniles sugiere la existencia de una
estructura poblacional adecuada para garantizar la
viabilidad de las mismas. En las cuatro especies
estudiadas se observé la presencia del agente polinizador
(Fig. 5 a y b) que determina el éxito, a largo plazo, del
proceso de reproduccion sexual (Norstog y Fawcett, 1989,
Vovides et al., 1997). Las plantas se encontraron en buen
estado fitosanitario, excepto las de la localidad 8.
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Fig. 5. Reproduccion sexual en Zamia. a. Insecto polinizador en el estrébilo masculino; b. Huellas en forma de canales que deja el insecto

polinizador en los microsporofilos.

La situacion de las especies Z. pygmaea,
Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia difiere
intensamente de la situacion que presenta Microcycas
calocoma, en la que la reproduccion sexual en condiciones
naturales ocurre raramente y la estructura poblacional es
desfavorable; caracterizada por la ausencia notable de
juveniles y posturas (Pefia et al., 1996-97 a, b).

El estudio de las localidades permitié determinar que el
principal factor de riesgo, que afecta el estado de
conservacion de las especies Z. pygmaea,
Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia en su habitat,
es la interferencia humana. El impacto del ser humano ha
tenido como consecuencia principal, la disminucion o
pérdida del hébitat debido a: la roturacion para el uso
forestal de la tierra, la introduccién en ocasiones de
especies exdticas que modifican las caracteristicas del
suelo; la utilizacion de grandes extensiones de tierra con
fines agricolas y ganaderos; y la creacion de instalaciones
turisticas en areas naturales, tanto en las costas como
en zonas montafnosas.

La persistencia de esta interferencia humana negativa,
sobre las localidades 2, 8 y 10, puede conducir a una
disminucion gradual o acelerada de la viabilidad de las
poblaciones encontradas, debido a la reduccion del nimero
de ejemplares y a la afectacién del proceso de
reproduccion sexual; por la pérdida de ejemplares adultos
o por la pérdida del insecto polinizador.

CONCLUSIONES

1.La presencia de una estructura poblacional adecuada y
de los mecanismos naturales de reproduccion sexual,
constituyen los caracteres indicadores del estado de
conservacion de las especies Z. pygmaea,
Z. amblyphyllidia, Z. ottonis y Z. integrifolia en Cuba
occidental.
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2.Las especies Z. pygmaea, Z. amblyphyilidia, Z. ottonis
y Z. integrifolia no presentan limitaciones reproductivas
para su supervivencia en Guba occidental. El principal
factor de riesgo esté asociado al impacto negativo de la
interferencia humana sobre los hébitats de las mismas.

3.Las poblaciones de Zamia ubicadas en las localidades:
Guanabo Viejo (Z. ottonis), Escaleras de Jaruco
(Z. amblyphyllidia) y en Punta Hicacos (Z. integrifolia),
han desaparecido 0 han declinado significativamente en
los dltimos afios.

RECOMENDACIONES

1.Estudiar las localidades no incluidas en el presente
trabajo y de las cuales existen registros de herbario, a fin
de incrementar la informacion sobre el estado de
conservacion de cada una de las especies.

2.Desarrollar estudios de monitoreo con una frecuencia
de visitas mayor y durante un periodo de tiempo mas largo,
para lograr una mejor caracterizacion (cuantitativa y
cualitativa) de las poblaciones estudiadas.

3.Desarrollar una Estrategia Integrada para garantizar la
conservacion de las especies de Zamia que habitan en
Cuba occidental.

4.Extender el estudio al resto de las especies de Zamia
que habitan en Cuba.
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