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Articulo original
RESUMEN

La interdisciplinariedad en la didactica posibilita elevar la significatividad de los procesos
educativos, paralelamente a la sistematizacion de los contenidos esenciales de las diferentes
disciplinas de una carrera. El presente trabajo tiene como objetivo divulgar las experiencias
de profesores de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica en Industrias de
Alimentos del Instituto de Farmacia y Alimentos de la Universidad de La Habana. En el diseno
de programas con enfoque interdisciplinario para la Licenciatura en Ciencias Alimentarias que
desde sus perspectivas curriculares y cientificas tributan a la Tarea Vida, a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible plasmados en la Agenda 2030 y a la Economia Circular, se requiere
integrar conocimientos técnicos, ambientales, sociales y economicos, enfocandose en la
sostenibilidad, la seguridad alimentaria, el impacto ambiental y el ahorro de los recursos
materiales y financieros en la produccion de alimentos. En la investigacion se emplearon el
método historico-logico, el analisis-sintesis y el enfoque. Como resultados, se identificaron los
nodos de articulacion interdisciplinaria, se elaboraron los nuevos programas analiticos de estas
disciplinas y se identificaron un grupo de trabajos que tributan desde un enfoque
interdisciplinario la formacion medioambiental.

Palabras clave: Gestion, Economia, Programas Analiticos, Nodos de Articulacion

ABSTRACT

Interdisciplinarity in didactics contributes to increase the significance of educational
processes, parallel to the systematization of the essential contents of the different disciplines
of a career. The objective of this work is to disseminate the experiences of teachers of
Environmental Management and Economic Evaluation subjects in Food Industries of the
Institute of Pharmacy and Food Sciences of the University of Havana. In the design of programs
with an interdisciplinary approach for the Bachelor's Degree in Food Sciences that, from their
curricular and scientific perspectives, contribute to the Life Task, the Sustainable
Development Goals reflected in the 2030 Agenda and the Circular Economy, it is necessary to
integrate technical, environmental, social and economic knowledge, focusing on
sustainability, food security, environmental impact and saving material and financial resources

in food production.
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The historical-logical method, analysis-synthesis and approach were used in the research. As
a result, the nodes of interdisciplinary articulation were identified, new analytical programs
for these disciplines were developed and a group of works that contribute to environmental
training from an interdisciplinary approach were identified.

Keywords: Management, Economics, Analytical Programs, Articulation Nodes.

Introduccion

La Educacion superior demanda del profesor, un papel dinamizador, una actualizacion de los
conocimientos, un fortalecimiento permanente de valores, el fomento de capacidades de
emprendimiento para afrontar los retos del futuro, de crecer en habilidades, destrezas que
promuevan el propio desarrollo de su desempeio, manifiesto en la atencion a la capacidad de
combinar los conocimientos de areas diferentes que les permita enfrentar los desafios. (1)
Paralelo a esto la universidad por excelencia esta llamada a ser y de hecho es, la institucion
socioeducativa con mayor experiencia y conocimientos para preservar, desarrollar y difundir
la cultura en su concepcién mas general y profunda; por tanto, ha de poner siempre el
conocimiento mas avanzado al servicio y proteccion de la humanidad, de forma integral e
inclusiva posible. De ahi la necesidad de su perfeccionamiento sistematico, siempre con una
mirada integradora, manifiesto en la formacion del futuro profesional egresado desde la
actividad practica como fendmeno de la relacion universidad-sociedad donde los resultados se
constaten en las transformaciones fundamentales que exige la sociedad a ese nivel
educativo.(2) La cual se distingue por su compromiso con las aspiraciones de los Objetivos del
Desarrollo Sostenible que promueve la Agenda 2030(3) se expresa: Garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad (...) que refleja la consecucion de una educacion de calidad,
base para mejorar la vida de las personas y el desarrollo sostenible y reconoce sus
particularidades Cuba, América Latina y el Caribe.

En la actualidad, la Educacion Superior cubana esta enfocada en mantener su modelo de
universidad moderna, humanista, universalizada, cientifica, tecnoldgica, innovadora,
integrada a la sociedad y profundamente comprometida con la construccion de un socialismo

prospero y sostenible. (4)
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La interrelacion de las diversas areas y las dimensiones del conocimiento se hacen necesario
en la universidad contemporanea. La interdisciplinariedad gana un espacio prioritario en el
ambito académico, para estimular en los modelos curriculares, la integracion metodoldgica y
epistemolodgica en la formacion del estudiante. (5)

En el contexto universitario, existen diferentes procesos sustantivos universitarios importantes
que se desarrollan e influyen de manera positiva en la formacion integral del futuro egresado,
se puede lograr desde una vision interdisciplinar del proceso de enseifanza aprendizaje,
egresar un profesional apto para resolver los problemas cada vez mas complejos y conectados
de la actual sociedad a partir de su actividad practica. La interrelacion adecuada entre las
diferentes asignaturas, propicia mayor efectividad en el proceso, para desarrollar al maximo
las potencialidades de los estudiantes.

La sociedad cubana actual reclama la necesidad de incorporar mayor cantidad de estudiantes
a las carreras de ciencias naturales, garantizando la formacion de potencial humano de alta
calidad. En el VII Congreso del Partido Comunista de Cuba y en el Plan Nacional de Desarrollo
Social hasta 2030 (articulos 152 y 153) (6) se reconoce esta necesidad y se insta a dar
continuidad al perfeccionamiento de la educacion. Por su parte, el Ministerio de Educacion
Superior (MES) plantea como exigencias de este proceso, la elaboracién de programas con
enfoques interdisciplinarios que desde la esencialidad de sus contenidos proporcionen una
reduccion de la duracion de las carreras. (7)

La Licenciatura en Ciencias Alimentarias es una carrera del area de las Ciencias Naturales que
se estudia en la Universidad de La Habana. Dentro de los objetivos, en los diferentes planes
de estudios por los que ha transitado, se refleja la necesidad de formar un profesional con
alto sentido de la responsabilidad, amplia cultura, capacidades para aprender a lo largo de la
vida y que pueda participar activamente en la vida socio-econdmica del pais para dar
respuesta a las exigencias de la sociedad.

Los profesores de los colectivos de estas asignaturas que laboran en el Instituto de Farmacia
y Alimentos de la Universidad de La Habana, se enfrentaron al problema: ;como disefar los
programas de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica en Industrias de
Alimentos, que, desde la esencialidad, propicien la aplicacion de sus contenidos en las
disciplinas basicas especificas y del ejercicio de la profesion de la Licenciatura en Ciencias

Alimentarias?
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El presente trabajo tiene como objetivo divulgar las experiencias de un grupo de profesores
de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica en Industrias de Alimentos del
Instituto de Farmacia y Alimentos de la Universidad de La Habana, en el diseno de programas
con enfoque interdisciplinario para la Licenciatura en Ciencias Alimentarias como parte su

implementacion inicial en el curso 2024-2025.

Materiales y Métodos:

La elaboracion de los programas de las asignaturas se despleg6 un intenso trabajo cientifico-
metodoldgico en el IFAL, en busca de la esencialidad y significatividad de los contenidos. Los
profesores de los colectivos de las asignaturas de Gestion Ambiental y Evaluacién Economica
en Industrias de Alimentos utilizaron métodos tedricos y empiricos para enfrentar el problema.
El método historico-logico, el analisis y la sintesis permitieron diagnosticar el proceso de
ensefanza aprendizaje (PEA) de las asignaturas de Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica
en Industrias de Alimentos en la Licenciatura en Ciencias Alimentarias en el IFAL, permitio
estudiar las diferentes posiciones que se asumen en relacion a la interdisciplinariedad,
identificar modelos didacticos interdisciplinarios generados y/o utilizados en Cuba y en otros
contextos internacionales, asi como analizar las posibilidades de aplicacion de esos modelos
en el contexto dado.

El analisis documental de planes y programas de estudios de universidades nacionales y
foraneas, de las bases conceptuales del redisefo del curriculo, de la bibliografia especializada
para diversas disciplinas de la carrera, contribuyd a concebir los fundamentos para la
elaboracion de los programas de las asignaturas.

El enfoque sistémico permitidé incorporar nuevos conocimientos a los programas de las
asignaturas.

EL PNI (positivo, negativo e interesante) realizado a los estudiantes, permitieron caracterizar
el estado del Proceso de Ensefanza Aprendizaje en los dos el nivel de integraciéon de las

asignaturas de la carrera en las modalidades de estudios Diurno y Curso por encuentros.
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Resultados

Los autores del presente trabajo coinciden con la investigadora Berta Fernandez de Alaiza en
que la interdisciplinariedad se debe asumir como un “proceso significativo de
“enriquecimiento” del curriculum y de “aprendizaje” de sus actores que se alcanza como
resultado de reconocer y desarrollar los nexos existentes entre las diferentes disciplinas de un
Plan de Estudio, a través de todas las componentes de los sistemas didacticos de cada una de
ellas y que convergen hacia una reciprocidad de intercambios que dan como resultado un
enriquecimiento mutuo.” (8)

La investigadora propone una via para desarrollar la interdisciplinariedad en la ensefianza
universitaria basada en el método de los nodos de articulacion interdisciplinarios,
comprendidos como “contenidos esenciales de un tema de una asignatura o de una disciplina
que incluyen los conocimientos, las habilidades y los valores asociados a €l y que sirven de
base a un proceso de articulacion interdisciplinaria en una carrera universitaria dada.” (9)

La interdisciplinariedad, como proceso en la ensefanza universitaria, debe transitar por
diferentes etapas durante el disefno y desarrollo del curriculo. Segun Jorge Fiallo Rodriguez
“la integracion es una etapa necesaria que contribuye a la interdisciplinariedad” durante la
cual se realiza una “organizacion y estudio de los contenidos de las disciplinas, es una etapa
para la interaccion que sélo puede ocurrir en un régimen de coparticipacion, reciprocidad,
mutualidad (condiciones esenciales para la efectividad de un trabajo interdisciplinar).” (10)
Este investigador afirma que la integracion de disciplinas se manifiesta mediante las relaciones
interdisciplinarias, entendidas como una condicion didactica que permite cumplir el principio
de sistematicidad de la ensefanza y contribuir a la formacion integral del estudiante. La
aplicacion de este principio tiene como implicaciones didacticas el establecimiento de
relaciones interdisciplinarias con disciplinas basicas especificas y del ejercicio de la profesion,
y la busqueda de marcos integradores para estructurar el proceso de resolucion de problemas.
En este trabajo se asume que el método de los nodos de articulacion interdisciplinarios
aplicado por Fernandez de Alaiza es adecuado para concebir la interdisciplinariedad entre
Gestion Ambiental y Evaluacion Econémica en la Licenciatura en Ciencias Alimentarias y que
la concepcion metodoldgica de estas disciplinas debe sustentarse en el principio

interdisciplinar profesional.
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Estos programas disenados con enfoques interdisciplinarios, reflejan la esencialidad de sus
contenidos, e incluyen orientaciones metodoldgicas sustentadas en el principio interdisciplinar
profesional, cuyo cumplimiento en el desarrollo de los curriculos, propician la aplicacion de

los contenidos basicos en las disciplinas especificas y del ejercicio de la profesion.

La esencialidad de los contenidos se logré al identificar los nodos de articulacion
interdisciplinaria en las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica en Industrias

de Alimentos, y al establecer las relaciones interdisciplinarias de estas con la especialidad.

La asignatura Gestion ambiental contribuye a desarrollar las capacidades cognoscitivas de los
estudiantes y a la formacion cientifica del futuro egresado, ya que se considera una poderosa
herramienta que proporciona a las organizaciones la posibilidad de apoderarse de una cultura
que propenda al desarrollo sostenible, caracterizada por la activa participacion en la
autogestion para la prevencion y/o mitigacion de los problemas ambientales, caracterizar el
medio ambiente, ecologia y los problemas globales que afectan a la humanidad los elementos
del medio ambiente con el desarrollo sostenible identificando instrumentos de la gestion
ambiental, conocer las estrategias de producciones mas limpia en la Industria Alimentaria y
las tecnologias que utilizan.

La asignatura Evaluacion Econdmica en Industrias de Alimentos propicia las bases conceptuales
temas economicos, desarrollando en los estudiantes una conciencia economica, la cultura del
ahorro de los recursos materiales y financieros, la reduccion de los costos de produccion vy el
maximo aprovechamiento de las materias primas en la industria de los alimentos.

Formar profesionales capaces de aplicar practicas sostenibles en la produccion, procesamiento
y distribucion de alimentos.

Promover el uso eficiente de recursos naturales (agua, energia, suelo) en la industria
alimentaria

Desarrollar habilidades para evaluar y mitigar el impacto ambiental de los sistemas
alimentarios

Fomentar la innovacion en tecnologias limpias y economia circular en el sector alimentario.
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Los nodos de la asignatura Gestion Ambiental, que constituyen contenidos esenciales medio
ambiente (problemas ambientales, desarrollo sostenible, ecologia, resiliencia climatica,
huella ecoldgica, huella de carbono). Contaminacién ambiental (Problematica ambiental,
impacto ambiental, contaminantes). Tecnologias limpias (producciones mas limpias,
tratamiento de aguas residuales, Beneficios de las tecnologias limpias en el sector alimentario.
Evaluacion Economica de la Industria de Alimentos, los nodos fueron identificados por cada
una de sus asignaturas. los nodos son: Economia de empresas, Costos de produccion, Analisis
de alternativas, Aprovechamiento de las materias primas, 7R y su aplicacion en la Industria de
Alimentos y La economia circular.

La siguiente tabla, refleja el caracter interdisciplinario de algunos de los nodos de articulacién
identificados en Gestion Ambiental y Evaluacion Econdmica de la Industria de Alimentos.
Tabla |. Matriz de relaciones interdisciplinarias entre nodos de Gestién Ambiental y Evaluacion

Economica de la Industria de Alimentos.

Gestion Ambiental Evaluacion Econdmica de la | Relacion interdisciplinar
Industria de Alimentos permitio:

Medio Ambiente Economia de empresas Diagnosticar la gestion
ambiental en las industrias de
alimentos

Resiliencia climatica Costos de produccion Clasificar los desechos
(sélidos, liquidos, organicos)

Huella ecoldgica Analisis de alternativas Generacion de utilidades en
las empresas

Problematica Aprovechamiento de las | Disminuir costos de

ambiental materias primas produccion

Desechos 7R y su aplicacion en la | Proponer vias de solucion

Industria de Alimentos

Tecnologias limpias La economia circular Acciones correctivas que
contribuyan a mejoren la
gestion econémica

Las relaciones interdisciplinarias identificadas desde la Gestion Ambiental, En el 4to aiio Curso

Diurno y 5to ano en el Curso por encuentros de la carrera, se establecen relaciones
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interdisciplinarias de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacién Econémica de la Industria

de Alimentos correspondientes a la Disciplina Ciencia y Tecnologia de Alimentos.
Discusion

Los programas analiticos de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion Econdémica de la
Industria de Alimentos, son resultado de un estudio tedrico previo que permitido asumir
definiciones y concepciones metodologicas, las cuales quedan plasmadas en el presente
trabajo. En estos documentos se recogen los contenidos esenciales cuya asimilacion adecuada,
por parte del estudiante, propiciara su aplicaciéon en las disciplinas basicas especificas y del
ejercicio de la profesion. Con las indicaciones metodologicas incluidas en esos programas se
conduce, al profesor de estas asignaturas, a minimizar las distancias existentes entre la
interdisciplinariedad declarada en ellos y el desarrollo de los procesos de ensehanza-
aprendizaje de estas ciencias.

En la actualidad son diversos los investigadores que abordan el tema, resaltando el uso de la
interdisciplinariedad en los diversos procesos sustantivos universitarios hacia la formacion
integral, tal como Salazar Fernandez: “La interdisciplinariedad como estrategia didactica para
la formacion cientifica investigativa del estudiante, debe promover su estudio desde las
diferentes dimensiones en que se presenta en la practica pedagogica, para comprender que
como problema complejo, requiere del esfuerzo y cooperacion de todas las disciplinas que
conforman el curriculum, para que de forma sistematica y gradual promuevan el cambio en la
formacion profesional. (11) En este caso se recomienda buscar soluciones a través del trabajo
metodologico interdisciplinar.

A pesar de que en estos programas de las asignaturas Gestion Ambiental y Evaluacion
Econémica de la Industria de Alimentos, se recogen los contenidos esenciales, hay conceptos
que sirven de base para interpretar otros en diversas asignaturas.

Ha sido un reto para los profesores, buscar diferentes vias para que los estudiantes
comprendan la importancia de los contenidos de ambas disciplinas en su relacién con las
Ciencias Alimentarias y por tanto, se motiven por las mismas. Para ello, se deben
contextualizar los problemas, orientar tareas investigativas interdisciplinarias para resolver

en equipos y después discutir en plenaria.
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Propiciar la elaboracion de trabajos interdisciplinares y su exposicion en las Jornadas
Cientificas Estudiantiles u otros eventos cientificos, son acciones que no se deben
menospreciar en la implementacion de la interdisciplinariedad en esta carrera. Es necesario
orientar el uso de las Tecnologias de la Informatica y las Comunicaciones, a través de
programas profesionales, aplicaciones para moviles y acceso a sitios web que contribuyan al
cumplimiento de los objetivos de aprendizaje y sean atrayentes para los alumnos.

La evaluacion constituye un aspecto pendiente para lograr coherencia en la
interdisciplinariedad declarada. Es una necesidad incluir en el sistema de evaluacion de las
asignaturas de ciencias basicas, algunos problemas interdisciplinarios que reflejen el nivel de
articulacion real alcanzado en las disciplinas consistio en:

Escoger una industria de la produccion de alimentos (lactea, carnica, bebidas y refrescos,

pesca, etc.) los estudiantes debian en primer lugar:

e C(Clasificar los desechos de la empresa.

e Proponer vias de solucion y acciones preventivas que generen utilidades o contribuyan a
disminuir los costos ambientales en la empresa.

e Las 7R de la economia circular y su aplicacion.
Como resultados de la integracion interdisciplinar de ambas asignaturas se realizaron

trabajos de cursos que a continuacion relacionamos:

> Relevancia de la segregacion de residuos en la panaderia y su vinculo con la economia
circular.

> Sostenibilidad en la industria lactea: Clasificacion de desechos y oportunidades de mejora.

> Gestion de desechos en la industria carnica: Una estrategia clave para la sostenibilidad
ambiental.

> Desechos en la Industria de Bebidas y Refrescos: Camino hacia una Gestion Ambiental
responsable.

> Importancia de la clasificacion de los desechos en la Industria alimentaria de la Pesca.

Todos estos aspectos deberan ser objeto del trabajo cientifico metodologico en los proximos

cursos durante el desarrollo del Plan de Estudio E.
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4 .
TiCas y N

Se recomienda que el presente trabajo sirva de base para profundizar en la
interdisciplinariedad desde Gestion Ambiental y Evaluacién Economica de la Industria de

Alimentos con la integracion de otras asignaturas y disciplinas del curriculo de la carrera
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