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RESUMEN

El desarrollo de experiencias practicas descontextualizadas, asi como el uso limitado de
recursos educativos dificultan el desarrollo de procesos experimentales, proyectos y talleres
educativos; en este sentido, el presente proyecto se desarroll6 con la finalidad de mejorar el
accionar pedagdgico en el aula de los futuros docentes mediante propuestas educativas
encaminadas a disefiar y aplicar estrategias didacticas innovadoras con el apoyo de recursos
didacticos. La metodologia utilizada fue el aprendizaje basado en proyectos (ABP) amparada
en un disefio no experimental, transversal de tipo descriptivo, con el apoyo de técnicas como
encuesta, entrevista e investigacion bibliogréfica. Se cont6 con la participacion de directivos,
docentes y estudiantes de instituciones educativas del pais. La aplicacion del cuestionario, la
entrevista y la investigacion bibliografica conllevaron a la obtencion de informacion para la

elaboracion de fichas pedagdgicas y de material didactico, todo ello encaminado a la
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ejecucion de los talleres y sistematizacion del portafolio digital.

Palabras clave: material didactico; taller educativo; estrategias educativas, portafolio digital.
ABSTRACT

The development of decontextualized practical experiences, as well as the limited use of
educational resources hinder the development of experimental processes, projects and
educational workshops; In this sense, this project was developed with the purpose of
improving the pedagogical actions in the classroom of future teachers through educational
proposals aimed at designing and applying innovative teaching strategies with the support of
teaching resources. The methodology used was project-based learning (PBL) based on a non-
experimental, cross-sectional descriptive design, with the support of techniques such as
survey, interview and bibliographic research. Directors, teachers and students from
educational institutions in the country participated. The application of the questionnaire, the
interview and the bibliographic research led to the obtaining of information for the
preparation of pedagogical files and didactic material, all aimed at the execution of the
workshops and systematization of the digital portfolio.

Keywords: teaching materials; educational workshop; educational strategies, digital

portfolio.
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INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias experimentales continta centrada en los aspectos conceptuales
y propedéuticos que generan en la sociedad una imagen de ciencia aburrida, dificil o poco
creativa (Stocklmayer y Gilbert, 2002) que ha provocado actitudes negativas en los
estudiantes y, consecuentemente, serias dificultades de ensefianza. En la actualidad, la
ensefianza de las ciencias tiene un enfoque tedrico y descontextualizado que desmotiva al

estudiante, en este contexto, Solbes, Montserrat y Furio (2007) y Vilchez et al. (2015) resaltan
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algunas dificultades asociadas al proceso de ensefianza — aprendizaje de las Ciencias
experimentales al nivel de bachillerato, tales como:

e Poca claridad en el planteamiento de las actividades de aprendizaje que el estudiante va a
realizar tomando como base el procedimiento que corresponde a la habilidad de la destreza
(qué, cémo, con qué, para qué va a hacer).

e Recursos didacticos limitados y descontextualizados que no facilitan el desarrollo de una
clase mas receptiva, participativa, practica y amena.

e Procesos de evaluacion dirigidos a calificar la adquisicion de los contenidos aprendidos,
mas no, el planteamiento de actividades, técnicas o instrumentos de evaluacion que conlleven
a demostrar el desempefio como evidencia del aprendizaje.

Ante lo expuesto, se requiere de un enfoque que enfatice otros aspectos como la
experimentacion y la actitud positiva hacia la ciencia mostrando interés y gusto por los temas,
los contenidos y el trabajo cientifico, cuyo resultado conlleve al desarrollo de propuestas
didacticas que incluyan estrategias y practicas ludicas, las cuales permitan que el estudiante
en este nivel desarrolle una actitud positiva hacia las materias cientificas. Garcia y Orozco
(2008) citado en Ortega (2017), mediante propuestas educativas encaminadas a disefiar y
aplicar estrategias didacticas innovadoras con el apoyo de recursos didacticos a través de
talleres pedagdgicos que conlleven a un aprendizaje significativo de las Ciencias
Experimentales y la matematica en el nivel de bachillerato.

El taller pedagdgico como estrategia metodoldgica conlleva al desarrollo de habilidades que
permite a los estudiantes construir el conocimiento mientras observa y experimenta, cuyo
disefio se fundamenta en un proceso interactivo donde los resultados son analizados en cada
una de las fases que constituyen el proceso, incorporando materiales pedagdgicos que
promuevan una comprension académica sobre la base de la formulacion de preguntas y casos,
problemas y proyectos.

En este contexto y con una vision focalizada, Ander-Egg (2005) manifiesta que, el taller se
adapta a las necesidades especificas de un contexto educativo determinado y como estrategia
metodologica propicia el aprendizaje colectivo en la construccion de conceptos a traves del
proceso investigativo, con la participacion activa de los estudiantes y la orientacion del

docente que promueve y dinamiza el trabajo colectivo.
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En el marco de la investigacion sobre la aplicacion de los talleres pedagdgicos, se resalta la
experiencia del desarrollo e implementacion de diferentes talleres de ciencia recreativa a
través de actividades ludico-experimentales en donde los participantes son los protagonistas
del proceso de ensefianza-aprendizaje (Silveira ,2014). Asi mismo, Penso (2015) en los
resultados de su estudio resalta la importancia del taller pedagdgico como metodologia
adecuada para aplicar durante el proceso de ensefianza aprendizaje, propiciando ambientes
de aprendizaje que estimulan la investigacién y promueven los lazos de amistad y efectividad
entre los estudiantes a través del trabajo en equipo; asi mismo, destaca que los estudiantes
construyen el conocimiento de manera autonoma e independiente.

Ante lo mencionado y en concordancia con lo expuesto por Galiano J. y Sevillano M. (2015),
en la actualidad la sociedad actual requiere docentes con una solida formacion disciplinar,
didactica y pedagogica que marquen de manera permanente la presencia de las ciencias
experimentales en los fendmenos y procesos de la vida cotidiana a traves de la vinculacion
con el medio y la sociedad que la requiere teniendo presente que ensefiar ciencias no solo es
aportar a la formacién de futuros cientificos e ingenieros, sino también a miembros activos
de la sociedad que requieren el planteamiento de elementos que se constituyen en la base
para el desarrollo de nuevas estrategias para el logro de competencias (Galiano J. y Sevillano
M. 2015, Sevillano Garcia, 2009).

DESARROLLO

La metodologia utilizada fue el aprendizaje basado en proyectos (ABP) amparada en un
disefio no experimental, transeccional o transversal de tipo descriptivo, justificado por la
recogida de datos en un momento exacto, a la vez que se emplearon encuesta, entrevista e
investigacion bibliografica. Para ello, intervinieron como actores del proceso: directivos,
docentes y estudiantes de varias instituciones educativas del pais que se relacionaban con
este nivel de ensefianza.

La aplicacion de un cuestionario permitid diagnosticar el nivel de ensefianza aprendizaje de
las Ciencias Experimentales y la Matematica en los &mbitos de Planificacion Docente,
Evaluacion del Aprendizaje, Estrategias Metodoldgicas y Recursos Educativos; al respecto

se indica que estos dos ultimos d&mbitos conllevaron a la obtencion de la informacion
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necesaria para la elaboracion de las fichas pedagogicas y la construccion del material
didactico (fisico y/o virtual) todo ello encaminado a la ejecucién de los talleres (virtuales/
grabacion) para finalmente realizar un proceso de sistematizacion y organizacion del
portafolio digital de fichas pedagdgicas.

Los resultados del mencionado diagndstico se muestran en la siguiente tabla.

Tabla 1. Diagnostico, estrategias metodolégicas y recursos educativos.

Mu .

y Casi . No
Nunca pocas . Siempre

o A Siempre contesta

Ambitos de analisis veces

Incorporo estrategias didacticas para

recuperar el conocimiento previo y

motivar al estudiante a la reflexion del

tema a tratar. 0% 0% 56% 44% 0%
Aplico estrategias de comunicacion que

potencian y promueven la interrelacion e

interaccién en la practica pedagogica. 0% 0% 44% 56% 0%
Utilizo recursos didacticos para

potenciar el aprendizaje, la criticidad y

creatividad de los estudiantes en el

proceso de ensefianza aprendizaje. 0% 0% 20% 80% 0%
Utilizo adecuadamente las herramientas

tecnoldgicas en los procesos de

desarrollo y ejecucion de la clase. 0% 0% 20% 80% 0%

Fuente. Datos tomados del cuestionario de diagndstico - nivel de ensefianza aprendizaje de las ciencias experimentales y la

matematica de los docentes de bachillerato (2020).

De acuerdo con los resultados obtenidos, los docentes encuestados manifiestan que casi
siempre utilizan estrategias didacticas para recuperar y conectar los conocimientos previos
con los nuevos, lo que conlleva a que los decentes genera ambientes de orientado do a un
trabajo creativo y colaborativo. De la misma manera al referirse a las estrategias de
comunicacion los actores educativos dejan en evidencia que casi siempre y siempre utilizan
estrategias de comunicacion que potencian y promueven la interrelacion e interaccion en la
practica pedagogica.

Al respecto es importante mencionar las estrategias comunicacionales entre educador y
educando se han de manifestar en el marco del respeto y la solidaridad, en la que se establezca

una relacién interpersonal, basada en conceptos de intercambio igualitario, dejando al margen
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la ensefianza manifestada de manera unidireccional a fin de facilitar al estudiante el auto
proceso de reconstruccién de su propio conocimiento, asi como, su capacidad de
estructuracion e interpretacion.

En cuanto al uso de las herramientas tecnologicas en los procesos de desarrollo y ejecucion
de la clase, asi como el uso de recursos didacticos para potenciar el aprendizaje y creatividad
de los estudiantes, los docentes encuestados manifiestan que siempre utilizan estos recursos
en el proceso de ensefianza con la finalidad de dinamizar la clase y propiciar la generacion
de habilidades como el pensamiento critico y reflexivo para el logro de un aprendizaje
significativo.

No obstante a lo anterior, se abraza el criterio que se precisa de elementos que justifiquen la
realizacion de estos materiales didacticos en pos del proceso de ensefianza-aprendizaje, se
parte de definir qué se considera como material didactico, asumiendo la definicion de Pérez
y Gardey, 2021, entendida como aquel que reune medios y recursos que facilitan
la ensefianza y el aprendizaje. Suelen utilizarse dentro del ambiente educativo para facilitar
la adquisicion de conceptos, habilidades, actitudes y destrezas.

Cabe apuntar que esta definicion es hospitalaria en la asuncién de materiales didacticos, no
solo dirigida a los clasicos libros de textos, sino a peliculas, los discos, los programas de
computacion, los juegos y demas herramientas en formato online que caracterizan a la actual
era del conocimiento.

A criterio de las autoras se considera importante el fin del uso de los materiales didacticos y
ello pasa por el filtro de su clasificacion segun su funcion. Para este trabajo se asumio la dada
por los autores antes mencionados.

Es posible clasificar el material didactico usando diferentes criterios. Uno de ellos es la
funcién que cumple, y aqui tenemos las siguientes opciones:

e orientacion: durante la formacion, los estudiantes necesitan mucho mas que una serie de
contenidos. Si éstos se encuentran dispersos y sin una conexion aparente, el proceso se vuelve
muy dificil. Por eso es necesario un material didactico que apunte en la direccién mas

adecuada a cada paso;
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e simulacion: esto se da en ciertos campos mas que en otros, pero es importante situar al
estudiante en diferentes realidades para que entienda los contenidos por medio de la
abstraccién y no los considere cosas distantes;

e guia del aprendizaje: se asemeja al primer punto, aungue se trata de una serie
de herramientas que ayudan al alumno a adquirir los conocimientos, mas que en una flecha
que sefiale el camino;

e ejercicio de las habilidades: teniendo un sendero marcado, la abstraccion para simular
las situaciones teoricas y la guia para aprender los conceptos de la mejor manera posible, es
importante llevar todo esto a la practica por medio de ejercicios disefiados por especialistas
en el aprendizaje. Esto quiere decir que no se trata de propuestas aisladas o arbitrarias, sino
cuidadosamente tejidas para reforzar el aprendizaje;

e motivacién: no importa la calidad del material didactico ni la experiencia de los docentes
si no consiguen despertar en el estudiante un interés genuino que lo impulse a empaparse de
la materia y llegar a explorar todos sus rincones, a través de un proceso que también le
permita aprender acerca de si mismo;

e evaluacion: esta parte del material didactico es la menos atractiva para el alumno, ya que
su resultado suele influir directamente en su estatus dentro del centro educativo y si es
negativo puede manchar su historial. Por esta razon es que los docentes deben esforzarse en
convertir la evaluacion en una herramienta que lo ayude a crecer, en lugar de un peligro.
(Pérez y Gardey, 2021)

Algunos de los beneficios del uso de los materiales didacticos son:

e Ayuda a facilitar la ensefianza con el proposito de dar informacion al alumno.

e Estimula la asimilacion de contenidos a través de experiencias sensoriales en los
estudiantes.

e Promueven en el alumno el desarrollo de habilidades, destrezas y la formacion de actitudes
y valores mediante el uso apropiado de los recursos didacticos.

e Motivan a los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

e Promueven un ambiente ameno en el aula.

Mas alla de todas las herramientas devenidas en materiales didacticos para el proceso de

ensefianza-aprendizaje de las ciencias experimentales y de la matematica, se precisa de un
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recurso que permita la reflexion y autoevaluacion en el progreso del conocimiento, para ello
en este articulo se propone el portafolio como herramienta de evaluacion que estimula el
aprendizaje y evaluacion del desempefio, es empleado ampliamente en diversos contextos
académicos.

De acuerdo con Hernandez (2006), el portafolio constituye un método de ensefianza, y
también de evaluacion, el cual basicamente consiste en el aporte de producciones de diferente
indole por parte de quien es docente o de quien es estudiante

El Portafolio del Estudiante se centra en el alumno. Informa del proceso personal del
estudiante, es privado. Es una propuesta de aprendizaje, construccion de conocimiento,
propia del estudiante.

Son muchos de los argumentos que se esgrimen para realzar la importancia del portafolio en
las ciencias experimentales, entre los mas significativos se encuentran:

1. Documentacion del Proceso de Aprendizaje: Permite a los estudiantes registrar y
documentar su progreso a lo largo del tiempo, incluyendo experimentos, observaciones,
reflexiones y resultados. Esto ayuda a los estudiantes a visualizar su evolucion y a
comprender mejor el proceso cientifico.

2. Fomento de la Reflexion Critica: Al incluir reflexiones sobre sus experiencias y
aprendizajes, los estudiantes desarrollan habilidades de pensamiento critico. Pueden analizar
lo que funciono, lo que no, y como podrian mejorar en el futuro, lo que es esencial en el
enfoque cientifico.

3. Integracién de Teoria y Préactica: Los portafolios permiten a los estudiantes conectar la
teoria con la practica. Pueden incluir notas de laboratorio, analisis de datos y teorias
cientificas, lo que ayuda a reforzar su comprension de los conceptos cientificos.

4. Desarrollo de Habilidades Metacognitivas: Al reflexionar sobre su propio aprendizaje, los
estudiantes desarrollan habilidades metacognitivas, es decir, la capacidad de pensar sobre su
propio pensamiento. Esto les ayuda a ser mas conscientes de sus estrategias de aprendizaje y
a ajustar su enfoque seglin sea necesario.

5. Personalizacion del Aprendizaje: Los portafolios permiten a los estudiantes personalizar
su aprendizaje al incluir trabajos y proyectos que les interesen. Esto puede aumentar la

motivacion y el compromiso con el material.
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6. Evaluacion Auténtica: Proporciona una forma de evaluacion mas auténtica y holistica, ya
que permite a los docentes ver no solo el producto final, sino también el proceso y el esfuerzo
detras del aprendizaje. Esto puede ofrecer una vision mas completa del desempefio del
estudiante.

7. Fomento de la Creatividad: Los portafolios pueden incluir una variedad de formatos
(escritos, visuales, multimedia), lo que permite a los estudiantes expresar su creatividad y
abordar problemas cientificos desde diferentes angulos.

8. Preparacion para el Futuro: La habilidad de compilar un portafolio puede ser util en
contextos profesionales futuros, donde se espera que los individuos presenten evidencias de
sus competencias y experiencias.

9. Colaboracion y Aprendizaje Social: Los portafolios pueden ser utilizados en entornos
colaborativos donde los estudiantes trabajan juntos en proyectos, compartiendo ideas y
recursos, lo que fomenta un aprendizaje social efectivo.

10. Feedback Continuo: Facilita la retroalimentacidn continua entre docentes y estudiantes.
Los docentes pueden revisar periddicamente los portafolios, ofreciendo comentarios que

guien el aprendizaje y ayuden a los estudiantes a mejorar.

CONCLUSIONES

El impacto logrado con el desarrollo del proyecto en los diferentes actores de la comunidad
educativa fue fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Experimentales
y la Matematica a traves de la aplicacion de metodologias innovadoras y el disefio de recursos
educativos digitales, aporte que coadyuvo al desarrollo de habilidades digitales como la
autogestion, gestion de informacion y la creatividad, asi como a la sistematizacién y
organizacion del portafolio de fichas pedagdgicas, facilitando de esta manera la gestion de
los contenidos con la finalidad de dejar en evidencia el trabajo desarrollo por los estudiantes
en el marco del proyecto de vinculacion, a la vez constituyéndose en un aporte significativo
para el quehacer del docente de la Institucion Educativa.

El portafolio es una herramienta poderosa en el contexto de las ciencias experimentales que
promueve un aprendizaje activo, reflexivo y significativo, ayudando a los estudiantes a

desarrollar habilidades esenciales tanto en el &mbito académico como en su vida futura. Asi
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como al docente a innovar en la ensefianza por competencias, tiene que analizar y poner en

practica nuevas formas de evaluacion, mas amplias que solo evaluar contenidos.
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