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RESUMEN

Los estudiantes que egresan en la actualidad de la ensefianza media superior, llegan a la
universidad con una inadecuada preparacion, por lo que desde el curso 2009-2010 se viene
implementando en el pais, en algunas casas de altos estudios, los colegios universitarios, esta
desnivelacion es el motivo principal que nos impulsa a buscar alternativas que contribuyan
al mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la quimica organica en duodécimo
grado. La metodologia empleada fue la cualitativa, a partir de un enfoque descriptivo, con
disefio de investigacion no experimental, su caracteristica es exploratoria; la poblacion fue
de 63 estudiantes a los que se le aplicd una encuesta, cuyo resultado arrojé que el 90,02%
llegaban a la universidad con deficiencias académicas. La propuesta mas viable es la
utilizacion del libro de texto de la asignara con algunas sugerencias de mejora y un
incremento de la exigencia en la preparacion del docente.

Palabras claves: Alternativas, limitaciones, mejoras; programa de estudio de quimica.

ABSTRACT.
Students who currently graduate from upper secondary education arrive at the university with
inadequate preparation, which is why since the 2009-2010 academic year it has been

implemented in the country, in some houses of higher education, university colleges, this
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Unevenness is the main reason that drives us to look for alternatives that contribute to the
improvement of the teaching-learning process of organic chemistry in twelfth grade. The
methodology used was qualitative, based on a descriptive approach, with a non-experimental
research design, its characteristic is exploratory; The population was 63 students to whom a
survey was applied, the result of which showed that 90.02% arrived at the university with
academic deficiencies. The most viable proposal is the use of the assignee's textbook with
some suggestions for improvement and an increase in the demand for teacher preparation.

Keywords: Alternatives, limitations, improvements; chemistry study program.
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INTRODUCCION

En los ultimos afios hemos observado y comprobado, un declive en el nivel de preparacion
de los estudiantes egresados de la ensefianza media superior y las dificultades y avatares con
los que se enfrentan al ingresar a la universidad , nos vamos a referir especificamente a la
asignatura de quimica organica, ésta se imparte dentro del programa de quimica en el
duodécimo grado y cuenta tan solo con cinco semanas para que el estudiante se pueda
apropiar de los objetivos fundamentales de la misma; es evidente que resultan insuficientes,
ademas los contenidos no estan aclimatados, atemperados y nivelados al nivel de
rigurosidad , con que van a recibir la materia en el nivel superior.

Es por eso que creemos pertinente e imperativo proponer alternativas que contribuyan al
mejoramiento de la calidad de los estudiantes egresados, aumentando significativamente las
horas clases que se dedique al estudio de la quimica orgénica, tan importante en la medicina,
agronomia, ingenierias y biotecnologia por citar algunos ejemplos.

Para llevar a cabo esta tarea, es indispensable capacitar al personal docente metodologica y
de actualizacion de contenido, el establecimiento de relaciones eficaces con los profesores
universitarios, que se conozcan los contenidos que se imparten en ambos niveles, la manera
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de abordarlos, los objetivos que se persiguen, los métodos que se utilizan, la manera en que
se efectlian las evaluaciones; todas estas cuestiones pueden fortalecer la alianza y aumentar
la calidad de proceso de ensefianza — aprendizaje.

La nivelacion de los estudiantes de duodécimo grado en los centros de educacién superior
para estudiantes con interés en carreras de ciencias exactas y naturales comienza a partir del
cuso 2009-2010 en tres universidades: La Universidad de Oriente(UO), La Universidad
Central de las Villas (UCLV) y en la Universidad de la Habana(UH), la iniciativa se ha
extendido a otros centros, como el Instituto Superior de Ciencias Agropecuarias de la
Habana(ISCAH) y el Instituto Superior Pedagdgico Enrique José Varona(ISPEJV) para los
estudiantes interesados en carreras agropecuarias y pedagogicas, respectivamente.

En la Universidad de la Habana desde ese mismo afio 2009, se viene aplicando esta
experiencia con los estudiantes de onceno grado interesados en cursar carreras de
Matematica, Fisica, Quimica y Ciencias Biologicas, como parte de los esfuerzos que se
realizan para elevar el nivel de entrada exigido por la ensefianza superior y mejorar los indices
de acceso y permanencia en estas carreras.

Estos estudiantes son seleccionados de acuerdo a los resultados obtenidos en los examenes
de requisitos adicionales, establecidos por cada facultad universitaria, para cursar el
duodécimo grado en la universidad bajo la direccion de profesores universitarios.

Estamos sumamente de acuerdo que se haya implementado esta modalidad de nivelacion
para los estudiantes de Pre-universitario, pero el problema continuo alli, donde se genera, en
la ensefia media superior y es precisamente la novedad de este trabajo, contribuir al
mejoramiento de la calidad de los estudiantes egresados de este nivel educativo, para que
Ileguen listos a la universidad.

¢Qué les impiden a los Pre-universitarios formar adecuadamente a los educandos?,
comprendo la posicién de los centros universitarios, recibir estudiantes sin la debida
preparacion, ¢Qué acciones han realizado para revertirla?, seré la preparacion del claustro,
no lo creemos; mas del 90% de los profesores que laboran son Licenciados, Master y
Doctores; en menor cuantia estos ultimos pero los hay, sera el éxodo de profesionales en la
rama educativa que ha provocado esta situacion, en la universidad también sucede, quizas

en mayor porcentaje.
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¢Para qué se van a esforzar si los estudiantes una vez terminado el onceno grado, tienen la
posibilidad de alcanzar la preparacion 6ptima en el mismo centro en el cual estudiaran?; no
se esfuerzan ni los profesores, ni los alumnos.

En este articulo mencionamos algunas alternativas que se pueden implementar, para
contribuir al mejoramiento de la calidad de los estudiantes , dirigidas a garantizar un
acercamiento con la realidad universitaria; para materializarlas se comenzé realizando una
valoracion critica del programa de estudio de la quimica en duodécimo grado y la propuesta
de utilizacion del libro de texto establecido por el Ministerio de Educacion (MINED) para la

ensefianza de esta asignatura, reforzado con algunas modificaciones de mejora.

METODOLOGIA

Los métodos de investigacion utilizados son los métodos y técnicas de investigacion
cualitativa: la fenomenologia- hermenéutica, Investigacion-accion, opinion de expertos,
observacion participativa y revision bibliogréafica, provenientes de publicaciones y
documentos rectores del Ministerio de Educacion , con disefio de investigacion no
experimental ya que no existe manipulacion de variables, sus caracteristicas son
exploratorias, prospectivas, trasversales y observacionales; la muestra fue de 63 estudiantes
de un total de 68 matriculados a los que tuvimos acceso por estar directamente relacionados
con ellos, de primer afio de la facultad de biologia, carrera microbiologia de la universidad
de la Habana. EIl cuestionario fue descriptivo y andnimo, permitiendo mayor honestidad y

libertad a los estudiantes a la hora de responder segln sus criterios en un clima de armonia.

RESULTADOS Y DISCUSION

El 111 Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion (SNE) se asume como una
investigacion compleja, debido a la naturaleza de los problemas que se presentan en la
actualidad en la educacion cubana. Esta investigacion que a su vez incluye diferentes formas
y tipos de investigaciones, propone soluciones con enfoques mas integral y multifacético que
faciliten una transformacion en el funcionamiento de las instituciones y modalidades
educativas en diferentes niveles y tipos de educacion.

Estas transformaciones, entendidas como procesos sociales complejos, se acometen en el

marco de la investigacion del Il Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion
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(SNE), que en las actuales condiciones y exigencias histéricas — sociales, se deben
fundamentar y sistematizar a partir de los resultados cientificos que se van obteniendo.

En estos cambios, las instituciones educativas deben considerar la necesidad de un mayor
protagonismo de los agentes educativos, una mayor flexibilizacion de los estilos de direccién
y del curriculo, asi como deben apoyar las nuevas modificaciones a los planes y programas
del Ministerio de Educacién Superior (MES), la creacion de las escuelas pedagogicas y la
mayor preparacion de directivos y docentes para llevar cabo las transformaciones disefiadas.
Todo esto para dar cumplimiento a los lineamientos generales formulados en el VIl Congreso
del Partido de Cuba (PCC), en la implementacidn del nuevo modelo econémico y en la puesta
en practica de la nueva Constitucion, en la que se ratifican todos los derechos de los
ciudadanos cubanos, especialmente los relacionados con la Educacion. Asi mismo, se
permite dar cumplimiento a las metas y objetivos de la Agenda 2030.

No es posible un perfeccionamiento sin contar con el estado real de la educacion en el pais,
por lo que desde el 2010 al 2013 se realiz6 un diagnostico de la Educacion General (primaria,
secundaria y preuniversitario) tanto teérico como empirico que puso de manifiesto un grupo
de insuficiencias, entre las que se encuentran: sobrecargas de programas, no actualizacion de
contenidos e insuficiente relacion entre materias, etcétera.

Entre las causas méas importantes que determinaron la necesidad de los cambios estan:

Los cambios operados en la sociedad y el desarrollo de las ciencias

La necesidad de flexibilizar y contextualizar los estilos de direccion, el curriculo, el trabajo
de las instituciones y las modalidades educativas.

Fortalecer la preparacién de directivos y docentes.

Importancia del protagonismo de los educandos, la familia y la comunidad en la vida de las
instituciones modalidades educativas.

Valorar y tener en cuenta las opiniones que sobre el Sistema Nacional de Educacion (SNE),
tienen los diferentes grupos sociales.

Cambios mas importantes en el perfeccionamiento del SNE.

Cambios en las formas de trabajo.

El proceso educativo desarrollador. En el contexto actual se asume como centro al educando,

por lo que se necesita renovar metodolégicamente la conduccion del proceso educativo para
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generar formas superiores de desarrollo de los educandos, en su aspectos instructivos y
educativos en estrecha relacion.

Sobre la reparacion metodoldgica. En la provincia, en el municipio y en las instituciones
educativas se organiza la preparaciéon metodoldgica para resolver las dificultades que se
encuentren y para profundizar en el estudio de los documentos rectores del
Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion. Cada nivel de estructura debe:
Determinar los colaboradores que impartiran la capacitacion de las asignaturas y areas en
cada nivel educativo por asignaturas y area.

Definir el plan de capacitacion para los colaboradores que trabajaran en el desarrollo de la
preparacién de los maestros.

Utilizar la guia de observacion a clases como via para a direccion del trabajo metodolégico.
Cambios en el curriculo

Los cambios en el curriculo se consideran esenciales en el trabajo de transformacion de la
institucion. En este sentido, se considera un curriculo general que asegura la unidad del
sistema y un curriculo institucional, que debe permitir la contextualizacién y la consideracion
de los factores de la comunidad para su concepcion.

En el curriculo institucional se podran desarrollar programas complementarios, proyectos
técnicos y sociales sociedades cientificas, circulos de interés, entre otras actividades.

El curriculo institucional se comenzara a trabajar desde la proyeccion del curso escolar, para
ello se realizaran las siguientes acciones.

Determinar los interese de los educandos.

Determinar las potencialidades de profesores, padres y de la comunidad para el desarrollo de
actividades que complementen el curriculo general.

Desarrollar el trabajo metodolégico para la preparacion de los docentes y organizar los
materiales, las actividades y las formas de organizacion.

Dar a conocer las posibles formas de organizativas (circulos de interés, programas
complementarios, proyectos técnicos y sociales, sociedades cientificas) con sus titulos y
tiempo de duracion.

Realizar las matriculas

Comenzar las actividades
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Controlar, evaluar y remodelar en caso necesario, La investigacion sobre el Ill
Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacién en Cuba. Apuntes, (2021)

A partir de lo referido en esta investigacion es evidente que en lo concerniente al trabajo
organizativo en la ensefianza media superior se encuentra en un proceso de
perfeccionamiento, por lo tanto, la pregunta obligatoria es ¢En qué momento se concretara
esta investigacion?, ;Qué seguimiento se le ha dado en el entendido a los cambios que se
deben efectuar sobre todo en la actualizacion de contenidos y en el trabajo metodoldgico?
¢En inspecciones realizadas no se ha podido detectar deficiencias en algunas asignaturas
como la quimica organica que se imparte en duodécimo grado y las posibles soluciones para
resolverlas sin tener que recurrir a los colegios universitarios? ¢ Se ha realizado un exhaustivo
analisis del programa de estudio de esta asignatura o es que se encuentra alin en un proceso
de revisién?; en toda la consulta bibliografica que hemos realizado se ha investigado poco o
casi nada sobre este tema, pero en los articulos que de alguna manera hacen alusion a la
asignatura, coinciden en la superficialidad con la que se imparte la materia, la eliminacion de
contenidos en la dosificacién, bajo indice de aprendizaje, se continua trabajado con la clase
tradicional imperando la labor del maestro, no se ha modernizado el trabajo metodolégico
con nuevas estrategias atemperadas a los momentos actuales, por lo tanto, ;Qué se puede
hacer? seria muy sencillo lanzar justificaciones y buscar responsables, lo que necesitamos
son soluciones para revertir esta situacion.

Ante tal panorama y teniendo en cuenta la escasa documentacion que nos sirviera de base
para profundizar en el problema, nos dimos a la tarea de contactar directamente con todas las
personas expertas o no en el tema para poder sumergirnos en el mismo. La primera accién
ejecutada fue realizar una encuesta y algunas entrevistas a estudiantes y profesores de la
Facultad de Quimica y de Ciencias Biologicas de la Universidad de la Habana para conocer
las regularidades en el aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de quimica organica al
llegar a las aulas universitarias y se realizo un diagnostico inicial a los estudiantes de primer
afio de la carrera de microbiologia, en el cual se avaluaron los contenidos basicos recibidos
en el duodécimo grado; es ahi donde ellos interactiian por vez primera con algunos
elementos relacionados con la quimica organica, dicho sea de paso, insuficiente con relacion
a lo que se impartird en la carrera.

Contenidos de quimica organica en el actual programa de estudio:

Revista Cubana de Educacion Superior 43(3) 2024.
ISSN 0257-4314 pp. 238-255



http://revistas.uh.cu/rces

Estos contenidos son: Nomenclatura y notacién quimica de hidrocarburos saturados,
hidrocarburos no saturados, alcoholes y éteres, aldehidos y cetonas, &cidos carboxilicos y
aminas; serie homologa; la isomeria solo para los tres primeros grupos funcionales, sobre esa
base se extrajeron las modificaciones mas eficaces en el contenido para mejorar el programa
de estudio de la signatura.

El resultado de la encuesta arrojo que el 90,02 % de los estudiantes encuestados nos
manifestaron que de esos contenidos solo se trabajaron en profundidad; los hidrocarburos
saturados y no saturados, sus series homdlogas y la isomeria; el resto del contenido se trat6
superficialmente, esto no ocurri solamente en los Pre-universitarios urbanos, también en
centros vacacionales; es extremadamente complicado ante tal situacion enfrentar las carreras
universitarias.

En entrevistas realizadas a 10 profesores, que no es una muestra representativa, el 100%
respondio: insuficiente preparacion de los estudiantes egresados del nivel medio superior,
deficiente adquisicion de habitos y habilidades, mal uso del libro de texto y poco interés por
el estudio, ademas se comprob6 que los contenidos recibidos de la quimica general en cursos
anteriores no les aportan lo suficiente para enfrentar la asignatura.

En el diagnostico inicial, cinco estudiantes alcanzaron una puntuacion de 4 ptos que
representd el 7,9 % del total; ocho estudiantes obtuvieron 3 ptos para un 12,6%, el resto no
lograron vencer los objetivos minimos necesarios, estamos hablando de cincuenta y uno, lo
que equivale al 80,95 %.

Entre las deficiencias més notables encontradas resaltaron:

Problemas con la nomenclatura y notacion quimica.

Desconocimiento de los principales elementos estructurales.

Deficiencias al representar isdmeros y homologos.

Desconocimiento de la tetravalencia del carbono.

Deficiencia en establecer la relacion estructura-propiedades y aplicaciones.

Deficiencias en las representaciones de las reacciones quimicas.

Desconocimiento en la determinacién de a carga formal.

Desconocimiento de los mecanismos de reaccion

Problemas al identificar grupos funcionales.

Desconocimiento acerca de las estructuras de Bronted-Lowry y Lewis.
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Desconocimiento del uso de la tabla de las constantes de acidez.

Desconocimiento de los conceptos de nucledfilos y electrdéfilos.

Ante un hecho mas que evidente nos es indispensable proponer algunas sugerencias de
alternativas que se pueden aplicar que contribuyan al mejoramiento de la calidad de los
egresados del nivel medio superior.

Organizar el programa en la ensefianza media superior a partir del libro de texto de quimica
12 grado primera parte, con algunas sugerencias de mejoras.

Proponer a la direccion del colegio universitario en el programa de estudio de quimica,
comenzar el primer periodo con la general y el segundo con la orgénica, esta Gltima se
impartiria teniendo en cuenta las modificaciones del contenido sugeridas en este articulo.
Extender los colegios universitarios a todas las universidades del pais.

Implementar las pruebas de ingreso para las carreras de ciencias naturales, exactas y técnicas,
en aras de lograr una mayor preparacion en el personal docente del nivel medio superior.
Organizar los grupos en el Pre-universitario una vez terminado el onceno grado, segun las
carreras por la que quieren optar, de manera tal, de poder profundizar en los contenidos que
recibiran estos estudiantes; los programas utilizados para estos grupos de avanzada tienen
que ser emitidos por el MES, logrando asi la articulacion entre ambos ministerios.
Implementar intercambios metodoldgicos entre profesores de ambos niveles de ensefianza.
De estas seis alternativas, la primera es la mas viable, prepara al estudiante en el nivel
educativo que le corresponde, acerca objetivamente el contenido al que va a recibir en la
universidad, claro esta con algunas sugerencias de mejora; no necesita de recursos materiales,
pero si de una mayor exigencia, autopreparacion y compromiso del personal docente, ( COmo
proceden las universidades cuando reciben los estudiantes?, realizan primero un diagnéstico
y posteriormente elaboran un programa de estudio con los contenidos méas relevantes que
necesitan los estudiantes para enfrentar la carrera; ¢Por qué no se puede realizar la
preparacion en el Pre?; implementemos un encadenamiento educativo y las fisuras que
puedan presentar los docentes, se resolverian mediante intercambios y preparaciones
metodoldgicas conjuntas.

Organizacion del programa a partir de los contenidos del libro de texto de quimica 12

grado, primera parte.
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Primera sugerencia de mejora:

Comenzar el estudio de la asignatura con una Unidad No 1°La estructura determina las

propiedades”
Esta unidad no aparece en el libro de texto, pero imprescindible porque en ella se profundiza

en el estudio de la estructura del &tomo, tipos de enlaces, formulas de Lewis, regla del octeto,
carga formal, flechas curvas y reacciones, acidos y bases seglin Bronsted-Lowry y Lewis,
constantes de acidez, nucleofilos y electréfilos. (Francis A. Carey., y Giuliano, R. 2014, p.2).

Unidad No 2. Hidrocarburos Saturados: Se impartiria como la tienen concebida en el libro

de texto, solamente con una aclaracion, en el mecanismo de halogenacion, sefialar el
movimiento de los electrones utilizando las flechas curvas y asi se van familiarizando con
esta notacion. También es necesario en esta unidad, hacer alusion a los cicloalcanos
representado y nombrado algunos ejemplos.

Segunda sugerencia de mejora:

Unidad No 3. Alcoholes y halogenuros de alquilos: Esta unidad no aparece en el libro de

texto con esta organizacion, los alcoholes se estudian después de la unidad de alquenos y
alquinos, pero no es logico porque antes los estudiantes deberian conocer términos y
conceptos muy utiles en la quimica organica: cabocatidn, carbanion, sustitucion nucleofilica
bi y unimolecular, eliminacion bi y unimolecular. Quiere decir la unidad de alcoholes y
halogenuros de alquilos se impartiria después de los hidrocarburos saturados, el contenido
en el caso de los alcoholes puede perfectamente seguir la l6gica del libro pero introduciendo
los halogenuros de alquilos; su nomenclatura, notacién quimica, propiedades fisicas; en
cuanto a las propiedades quimicas de los alcoholes el libro cumple con las exigencias
minimas necesarias, solo incluiria un ejemplo de un mecanismo ya sea (Sn2 o Snl), la
eliminacién se puede introducir en la unidad de los alquenos y alquinos; estos mecanismos
se articularian con el mecanismo sustitucion por radicales libres ya tratada en la halogenacion
de alcanos. (Francis A. Carey., y Giuliano, R. 2014, p.133).

Tercera sugerencia de mejora:

Unidad No 4. Alguenos y alquinos: El estudio de alquenos y alquinos se realizara

independiente de los hidrocarburos aromaticos, otra variacion con respecto al libro, debido a

sus diferencias en las propiedades quimicas y por lo tanto en su estructura.
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En esta unidad lo novedoso seria la preparacién de alquenos; las reacciones de adicion son
muy sencillas y no les serd dificil a los estudiantes representarlas, ahora en el caso de la
obtencion de alquenos por la via de la eliminacion, propongo ejemplificar la deshidratacion
de alcoholes, conocida de la unidad anterior y se aprovecharia para representar su
mecanismo; el profesor perfectamente puede representar la ecuacion por la que trascurre esa
reaccion, ya les he familiar a los estudiantes, recordar la clase de alcohol que reaccionay asi
poder determinar porque via transcurre la misma; en el caso de los alquinos estamos
conforme con su tratamiento en el texto, en cuanto a la evaluacién se debe tratar
inteligentemente de forma tal de ir siempre de lo simple a lo mas complejo, sin forzar, pero
si consideramos necesario que los estudiantes se familiaricen con las reacciones y los
mecanismo de reaccion.

Unidad No 5. Hidrocarburos aromaticos: Se vera en esta unidad la férmula estructural del

benceno, un breve analisis de los enlaces, la nomenclatura y como propiedad quimica la
halogenacion con su mecanismo, este contenido se puede desarrollar perfectamente en dos
hora clase y el objetivo fundamental es que el estudiante se familiarice con la reaccion
caracteristica de este compuesto; la sustitucion electrofilica aromatica, muy bien tratado en
el libro de texto, aungue le faltaria ejemplificar un mecanismo de la manera mas sencilla
posible.

Unidad No 6. Aldehidos y cetonas: El contenido de esta unidad muy bien concebido en el

libro de texto pero se deberia incluir en las propiedades quimicas ademas de la oxidacion y
la reduccion de aldehidos y cetonas, la adicidn nucleofilica, pues es realmente la propiedad
quimica mas importante de este grupo funcional, con un ejemplo sencillo representar la
hidratacion de aldehidos y cetonas, su reaccion y mecanismo, esto se debe a que los principios
de esta adicion tienen una amplia gama de aplicaciones en las unidades posteriores.

Unidad No 7. Acidos carboxilicos y sus derivados: Este contenido se ajusta a los elementos

minimos que el estudiante necesita, solo incluiria en una de las propiedades quimicas: la
reaccion de un acido carboxilico con un alcohol para formar los ésteres; representar el
mecanismo correspondiente.

Cuarta sugerencia de mejora:

No incluimos en este plan tematico los éteres, pero en la unidad No 3 cuando se imparte los

alcoholes se puede aprovechar para tratar estos compuestos ya que son isomeros de funcion,

Revista Cubana de Educacion Superior 43(3) 2024.
ISSN 0257-4314 pp. 238-255



http://revistas.uh.cu/rces

se podrian representar y nombrar, en cuanto a las propiedades quimicas, una de ellas es la
reaccion de un alcohol con un metal activo formandose el etoxido metalico, ejemplificada en
el libro de texto que ayudaria para demostrar la acidez de los alcoholes y su tendencia a ceder
el atomo de hidrogeno , también el orden en que ocurre este proceso : alcohol primario>
secundario> terciario, si se pudiera seria muy eficaz profundizar por qué ocurre en ese orden.
Es importante que los estudiantes conozcan los éteres y especificamente la reaccion en la que
se obtiene el ion etdxido, pues se van familiarizando con las bases, Gtiles en las reacciones
de sustitucion y eliminacion, para lograrlo el trabajo en la unidad nimero uno es clave; todos
estos elementos, aunque poseen cierto grado de complejidad, los prepara y no llegan tan
desorientados a la universidad.

En cuanto a las aminas, carbohidratos y aminoacidos, estos contenidos se pueden indicar
como trabajos independientes o seminarios grupales evaluativos, tratados cada uno de ellos
por separados, cuyo objetivo seria identificar aminas, carbohidratos y aminoacidos, su
nomenclatura y notacién quimica, su importancia y aplicaciones.

Estamos claros y convencidos que se necesita estudio y autopreparacion por parte de los
docentes, son cambios sustanciales pero imprescindibles si queremos nivelar ambas
ensefianzas.

En la tabla 1. Distribucion de contenidos por unidades y tiempo asignado, comparando las
sugerencias de mejoras empleando el libro de texto y el programa de quimica duodécimo
grado, aun vigente en la ensefianza media superior.

Tabla 1. Tiempo en horas/ clases

Sugerencias de Programa aln
Unidad Titulo mejoras a partir de Titulo vigente en la
libro de texto ensefianza media
superior
1 La estructura determina las 6 Hidrocarburos 1
propiedades. Saturados
2 Hidrocarburos Saturados 5 Nomenclatura y 1
natacion de
Hidrocarburos
Saturados
3 Alcoholes y halogenuros de 8 Nomenclatura y 2
alquilos notacion de
Hidrocarburos No
saturados
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4 Alqguenos y alquinos 7 Alcoholes y éteres 1

5 Hidrocarburos aromaticos 2 Aldehidos y cetonas 2

6 Aldehidos y cetonas 6 Acidos carboxilicos 2

7 Acidos carboxilicos y sus 6 Aminas 1
derivados

8 Aminas, carbohidratos y K R e R
amino&cidos

Total 43 10

El programa de quimica de 12 grado vigente hasta la fecha cuenta con 43 horas clases
dedicados fundamentalmente a contenidos relacionados con la quimica general: estructura
del atomo (5 horas clases); las sustancias (7); las reacciones quimicas (16); los problemas
quimicos de calculo (8); las restantes horas clases son utilizadas como reserva, feriados,
evaluacion y revision. ¢Donde se encuentra plasmados los contenidos de quimica organica?
Aunque estan contemplados en el programa, son relegados a un segundo plano y no son
tratados con la profundidad minima necesaria.

En entrevistas realizadas a 15 profesores de este nivel educativo nos manifestaron que de la
asignatura antes mencionada el peso del contenido recaia en nombrar, formular y representar
uno que otro isémero; ¢Por qué tanta superficialidad al impartir esta asignatura?;Es que
carece de importancia?; ;Estaran capacitados los docenes para impartirla?, si lo estan, pero
en este nivel no se le exige al docente; por ejemplo realizar publicaciones, transitar por
categorias docentes, investigar; el resultado desmotivacién y estancamiento, hacer 1o mismo
afio tras afio trae acomodamiento, simplemente impartir clases y cumplir con otras funciones
que se le asignen, de esta manera jamas un profesor de Pre-universitario podria impartir
clases en la universidad, la brecha en todos los sentidos es muy grande, es la brecha mas
desigual entre todos los niveles educativos, pero esto se conoce, ¢Cudl es la dificultad en
solicitar alianzas entre ambos ministerios?;Por qué no establecer incentivos que motiven a
los docentes? Si, me refiero a cuestiones monetarias que los estimulen a investigar a
superarse, es muy facil trasladar el problema en vez de resolverlo donde se genera, para esto
se necesita iniciativa, para esto se necesita cambios, para esto se necesita estimulacion; si
realmente queremos logar egresados preparados para enfrentar carreras universitarias.

¢Por qué una materia con tanta implicacion en ramas vitales de la economia se desarrolla de
esta manera?, ¢Es el facilismo que se ha arraigado en este nivel educativo?
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Es comprensible que en un momento determinado por situaciones coyunturales que todos
conocemos, se hayan tomado variantes muy acertadas como las teleclases, las clases
virtuales, pero a pesar de eso en la presencialidad se ha bajado excesivamente el nivel, el
sistema evaluativo se ha relajado sustancialmente, el exceso de trabajos préacticos
descontextualizados se viene arrastrando hasta el dia de hoy , entonces , ;Cdémo se mide el
nivel de asimilacion del conocimiento en esta asignatura ? es mas que evidente que un
programa organizado de esta manera solo lograra dificultades posteriores a los estudiantes
gue ingresen a las carreras, que no son pocas, las que imparten esta asignatura, no le estoy
dando un lugar predominante pero inexorablemente no existe un equilibrio 16gico y racional
en el tratamiento de la asignatura en este nivel educativo, es por eso la importancia de este
articulo, llamar a la coherencia y a la reflexion.

Hasta este momento solo hemos tenido en consideracion aspectos concernientes al contenido
del programa estudio de la quimica organica en duodécimo grado, pero creemos necesario
hacer referencia a cuestiones metodoldgicas plasmadas en la investigacion en el Ill
Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion (SNE), para la ensefianza media
superior, que pueden ser articuladas con la ensefianza superior; estamos haciendo alusion al
empleo metodologias activas en el aula, que de alguna forma si son utilizadas en la
universidad.

Tanto en la investigacion antes mencionada como en la consulta bibliografica se pondera la
importancia el rol protagdnico del educando dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje ,
en la actualidad no se ha logrado implementar de manera general en el preuniversitario; la
clase tradicional, con el método expositivo y el centro de la actividad en un 85 % lo tiene el
maestro, trae consigo dificultades en dar prioridad a la actividad individual y colectiva de
manera que se propicie el desarrollo del razonamiento Iégico y el pensamiento abstracto, la
capacidad para resolver problemas y la independencia cognitiva, pero al mismo tiempo, que
se contribuya al desarrollo de formas de comunicacion colectivas, mediante el trabajo en
parejas 0 en pequefios grupos y la exposicion y defensa de los resultados obtenidos
(aprendizaje colaborativo), pero para poder materializarlo se le debe ensefar al estudiante en
niveles inferiores a inquirir, a cuestionar, a colaborar y a investigar.

El uso de metodologias activas en el aula, tanto estudiantes como profesores adquieren

responsabilidades nuevas diferentes de las que estaban acostumbradas en la educacion
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tradicional. Se trata de cambios importantes que implican nuevos roles y requieren
competencias diferentes Gan et al., (2015) para que los miembros del equipo tengan la
oportunidad de un verdadero intercambio de conocimientos, apoyo social y reflexion
autocritica. En este contexto se identifican seis competencias que los alumnos necesitan
adquirir para hacer frete al aprendizaje colaborativo.

Ser capaz de establecer relaciones con los deméas compafieros y con el profesor de manera
que cuando se organicen para trabajar juntos, sean capaces de compartir objetivos y asumir,
entre todos, la tarea asignada.

Tener una vision compartida de las caracteristicas de la tarea que van a llevar a cabo, uso de
materiales, organizacion de objetivos, etc.

La tercera tarea implica varios procesos de interaccion social como son el establecimiento de
las normas que orientaran la participacion de los alumnos, la asignacion de los roles entre los
estudiantes y la organizacion de las tareas individuales que llevaran a cabo, para conseguir
con éxito la actividad fruto del trabajo conjunto.

La cuarta competencia se denomina ‘“autorregulacion grupal” que consiste en realizar un
seguimiento y control del proceso que se estd siguiendo identificando obstaculos y
dificultades.

Negociar las opiniones que son diferentes, ponerse de acuerdo para encauzar el trabajo y
Ilegar a acuerdos grupales.

Y la ultima, reflexionar sobre el proceso realizado con el objetivo de aprender de los aciertos

y los errores cometidos.

El docente debe de ayudar a los estudiantes a adquirir estas competencias, al igual que hace
con otras; en algunos casos, el profesorado puede utilizar ejemplos para mostrar dichas
competencias, pero el método principal para ensefiar estas capacidades radica en la
estructuracion de la tarea de aprendizaje.

Durante generaciones, los profesores han tratado de buscar el método dptimo de ensefianza
y se han realizado considerables investigaciones comparando diversos métodos docentes; en
una universidad de Michigan, revisaron mas de 500 estudios de investigacion relativos a la
ensefianza y el aprendizaje en aulas universitarias. Cuando se les pregunté por el método de
ensefianza mas eficaz respondieron que depende del objetivo, las caracteristicas de los
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estudiantes, el contenido y el profesor, aunque la mejor respuesta fue la siguiente: cuando los
estudiantes ensefian a otros estudiantes.

En un estudio que examind la calidad de los procesos de regulacion cognitiva en pequefios
grupos colaborativos, Rogat y Linnenbrink (2011) encontraron que las interacciones
socioemocionales positivas facilitaban una regulacion de mayor calidad.

Algunas ventajas de la utilizacién de metodologias activas en el aula.

Ayuda a trabajar de un modo eficaz en grupo, mejorando su integracion y cohesion.
Aumenta la autoestima y la valoracion personal.

Mejora la productividad y el rendimiento académico.

Mejora la socializacion y las relaciones interpersonales.

Incrementa las aspiraciones o expectativas del éxito futuro.

Estrategia para mejorar la adquisicion, retencion y construccion de conocimientos.
Aumenta la tolerancia respecto a las personas del grupo, y a las ideas que se han establecido
dentro del mismo.

Revitaliza el puno de vista propio.

Mejora las estrategias especificas con que el alumno se enfrenta a los conocimientos:
resolucion de problemas, capacidad de expresion de ideas y pensamiento, desarrollo del
pensamiento divergente y creativo.

Ayuda a integrar a los alumnos con mas dificultades al favorecer el progreso del grupo y de
cada uno de sus componentes.

Aumenta el control individual y favorece las conductas reflexivas.

Potencia la adquisicion de destrezas sociales y comunicativas y el aprendizaje de actitudes
(responsabilidad, colaboracién y respeto).

Aprendizaje de habilidades y conductas propias que ayudan a elaborar pautas de
comportamiento para etapas vitales futuras.

Aumenta las actitudes que tienen los estudiantes hacia el contenido, potenciado el interés y
la motivacion intrinseca hacia el aprendizaje.

Actitud mas positiva hacia los otros: respeto y valoracion, confianza y colaboracion,
solidaridad y empatia. Alfageme, M. B. (2003).
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CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta los elementos identificados creemos pertinente la aplicaciéon de las
sugerencias de mejora de la utilizacion del libro de texto de quimica primera parte, con las
adecuaciones sefialadas, en la ensefianza media superior; establecimiento de alianzas entre el
Ministerio de Educaciony el Ministerio de Educacidn Superior; el fortalecimiento del grupo
de trabajo de ensefianza de la quimica de la Universidad de la Habana insertando profesores
y directivos de la ensefianza media superior ; asi como el incremento de la exigencia, la
preparacion y actualizacion de los profesores de esta ensefianza metodologicamente vy el

empleo de metodologias activas en el aula.

RECOMENDACION

En el caso de no ser viables estas sugerencias de mejora en la ensefianza media superior,

proponemos implementarlo en el colegio universitario de la Universidad de la Habana.
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