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▪Es un mecanismo / instrumento territorial, que recopila, 
procesa y visibiliza indicadores relacionados con la dinámica 
demográfica, desde un enfoque de la relación entre la 
población y el desarrollo. 

▪La información que origina se basa fundamentalmente en los 
datos oficiales generados por las oficinas provinciales y 
municipales de estadísticas de la ONEI, el MINSAP, el MTSS, IPF 
y otros organismos e instituciones, así como por los estudios e 
investigaciones que realicen los grupos de estudios socio 
demográficos creados en los territorios, con base en las 
universidades y otras instituciones a fines.



▪ Diagnóstico y seguimiento sistemáticos de la dinámica demográfica 
del país y sus territorios,

▪ Participar en el monitoreo y evaluación de las medidas para la 
atención a la dinámica demográfica. 

▪ Debe propiciar la inclusión armónica del componente Población en 
los programas de desarrollo económico y social que se formulen 
tanto a nivel nacional como territorial y local. 

Una estrategia de Desarrollo local debe tener caracterizada la población, tener en 

cuenta sus particularidades y la dinámica demográfica del territorio. 

Los Planes o Estrategias de Desarrollo local exitosas están centradas y sustentadas en la 

comprensión de que la Población es Objeto y Sujeto del Desarrollo.



▪ Está adscripto al Grupo provincial de Atención a la dinámica
demográfica.

▪ Es dirigido por el Vicegobernador/a o Coordinador/a de Programa
del territorio que tiene entre sus responsabilidades al Grupo de
Atención a la dinámica demográfica. En la Habana lo preside la
Vicegobernadora.

▪ Cuenta con un grupo de estudios sociodemográficos del territorio,
con base en las universidades e instituciones a fines, que constituye
base y soporte del Observatorio.

Tiene 4 componentes fundamentales: capacitación, investigación, 

comunicación y educación en población, monitoreo y evaluación de 

procesos, resultados e impactos. 





Concepto 
Años 

2019 2020 2021 

Población al inicio del año 11 209 628 11 193 470 11 181 595 

Nacimientos 109 716 105 038 99 096 

Defunciones 109 080 112 439 167 645 

Saldo migratorio externo -16 794 -4 474 169 

Población al 31 de diciembre 11 193 470 11 181 595 11 113 215 

Crecimiento absoluto -16 158 -11 875 -68 380 

Tasa global de fecundidad (hijos por mujer) 1,57 1,52 1,45 

Tasa bruta de reproducción (hijas por mujer) 0,76 0,74 0,70 

Grado de envejecimiento (% de población 
de 60 años y más) 

20,8 21,3 21,6 

 

Fuente: ONEI, 2022

La población disminuyó en todas las provincias en el 2021, solo crecieron nueve municipios en 

todo el país, cinco de la provincia de La Habana: Guanabacoa, San Miguel del Padrón, La Lisa, 

Boyeros y Cotorro.



LA HABANA:
BALANCE 

DEMOGRÁFICO DEL 
NONESTRE DE 2021 E 

INDICADORES A 
TRABAJAR EN 2022, 
SEGÚN MUNICIPIOS.



La provincia La Habana, 

al cierre del 30 de 

septiembre de 2021 

contaba con 

2.132.183 habitantes, 

representando el 19.1% 

de la población cubana.

En el balance de las 

cifras de población se 

observa que la mayoría 

de los municipios (8) 

descienden sus valores 

con relación al año 

anterior. 

El mayor aumento de 

efectivos ocurre en el 

municipio Boyeros, 

mientras el mayor 

descenso se registra en 

Plaza de la Revolución.
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Los nacimientos 

reportados en la 

provincia, en el 1er 

nonestre de 2021, 

fueron  11.086 (16.0% 

del total de 

nacimientos en Cuba). 

Ello representa 1.801

nacimientos MENOS

con relación a igual 

periodo del año 

anterior.

Por municipios se 

observan descensos 

en los 15. La mayor 

diferencia negativa 

entre periodos fue 

para Boyeros, seguido 

de Arroyo Naranjo. 
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Fecundidad:
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Los municipios de menor TGF 

son Plaza de la Revolución, 

Playa, Diez de Octubre, 

Centro Habana, Regla, 

Habana del Este y

Cerro (valores inferiores a la 

media provincial)

Plaza de la Revolución y 

Playa son los de menores 

tasas de reproducción (0.5 
hijas por mujer).

Son los municipios de Arroyo Naranjo. Guanabacoa, Habana Vieja y San Miguel del Padrón, los que tienen 

un peso de la tasa de fecundidad adolescente por encima del 15% de la fecundidad total. Por el contrario, los 

municipios de Plaza de la Revolución, Diez de Octubre y Playa se muestran como los de menor peso de la 

tasa de fecundidad adolescente.



Las defunciones 

reportadas en la 

provincia, en el 

nonestre de 2021, 

fueron  23.564 (18.1% 

del total de muertes en 

Cuba). 

Ello representa 5.211

fallecidos MÁS con 

relación a igual periodo 

del año anterior.

Por municipios se 

observan incrementos 

en los 15. El mayor 

aumento en los decesos 

ocurrió en Arroyo 

Naranjo. 
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En 2020, siete de 

los 15 municipios 

se ubicaron por 

encima de la 

media provincial 

con relación a la 

mortalidad 

infantil.

Mortalidad 

infantil. 



La migración interna, en 

el nonestre de 2021, 

reportó 12 741 

inmigrantes y 2 336 

emigrantes, para un 

saldo migratorio interno 

positivo de 10 405. 

Ello representa 131

inmigrates MÁS y 2 271

emigrantes MENOS con 

relación a igual periodo 

del año anterior.

Por municipios se 

observa que todos tienen 

mayor inmigración  que 

emigración. Los mayores 

volúmenes de 

inmigrantes se están 

posicionando en los 

municipios Boyeros y 10 

de octubre. 
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La migración externa, en 

el nonestre de 2021, 

reportó solo 86

inmigrantes y 72

emigrantes en la 

provincia, para un saldo 

migratorio externo 

positivo de 14

migrantes. 

Ello representa 727

inmigrantes y 2 242

emigrantes MENOS con 

relación a igual periodo 

del año anterior.

Por municipios se 

observan los 

significativos descensos 

de la migración externa, 

incluso con varios 0 en 

algunos de ellos .
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La provincia La Habana 

cierra el nonestre con un 

crecimiento natural 

negativo de 12 478

defunciones más que los 

nacimientos del periodo. 

Este comportamiento es 

semejante al del año 

anterior en todos los 

municipios.

En términos de tasas se 

observa que la provincia 

decreció a razón de 5,7

por cada mil habitantes 

por concepto del balance 

entre nacimientos y 

defunciones. Por encima 

de ese valor se ubicaron 

Playa, Plaza, Centro 

Habana, Habana Vieja, 

Habana del Este, 10/10, 

Cerro y Marianao.
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Con relación al 

crecimiento mecánico, 

la provincia gana 

efectivos en 2021 por 

concepto de migración 

(10 419), sobre todo 

por efecto de la 

migración interna.

En términos de tasas se 

observa que la 

provincia creció a 

razón de 4,9

por cada mil 

habitantes por 

concepto del balance 

entre inmigrantes y 

emigrantes. Por 

encima de ese valor se 

ubicaron Guanabacoa, 

10/10, Cerro, La Lisa y 

Boyeros.
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En resumen, el 

crecimiento total de La 

Habana es negativo, 

perdiendo 2 059

habitantes. 

Por municipios, el 

crecimiento es positivo 

en solo 4 de ellos.

En términos de tasas, el 

mayor crecimiento total 

del semestre fue para 

Guanabacoa (6.3 por 

cada mil habitantes y el 

mayor descenso para La 

Habana Vieja, 

decreciendo a razón de 

7.3 por cada mil 

habitantes.
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▪ Focalizar la atención a la dinámica demográfica a las diferencias territoriales y
locales.

▪ La condición de Cuba en años inmediatos al tener una “economía envejecida”, con
un incremento significativo por los costos en salud de su población muy envejecida.

▪ Mayor protección a los ancianos, incluida la protección jurídica, la responsabilidad
estatal, social y familiar y la promoción de su integración social, según la
Constitución de la República y el proyecto de Código de las familias.

▪ Necesidad de hogares de ancianos y casas de abuelos. Aumento de la calidad de la
atención y los servicios en las instituciones; el 15 % de los adultos mayores viven
solos.

▪ El monto de pensiones o jubilaciones, así como la cantidad de personas jubiladas
que se reincorporan al trabajo como forma de obtener ingresos adicionales, o se
mantienen trabajando por encima de la edad de jubilación, cuestión aparentemente
poco estudiada.



▪ Mayor peso sobre la población económicamente activa que deberá sostener
una población envejecida; hoy continúa creciendo y según pronósticos
llegará al 25,2 % en 2025 y al 29,3 % en el 2030.

▪ La familia tendrá cada día un tamaño menor y funciones más complejas que 
asumir. 

▪ La eliminación de la sobrecarga doméstica y la persistencia de la doble y 
triple jornada de trabajo para las mujeres. 

▪ Estructurar un sistema nacional de cuidados.

▪ Incrementar la participación de mujeres, población por color de la piel y 
orientación sexual diversa en espacios de participación institucional y otros.

▪ Erradicar viejas concepciones sexistas que obstaculizan en la práctica el 
pleno ejercicio de la igualdad y la persistencia de un modelo en el ejercicio 
de la dirección predominantemente masculino. 



▪ Reducción del saldo migratorio externo negativo, su efecto en la dinámica demográfica
y la necesidad de potenciar la emigración como factor funcional para la estrategia de
desarrollo económico y social del país.

▪ Existencia, estructura y condiciones de las viviendas. Urgencia de encarar el tema de la
vivienda de forma integral, como un problema social, que tenga diferentes formas de
financiamiento y gestión.

▪ Persistencia de precios poco accesibles a los alimentos, en particular a los saludables, y
a útiles personales de primera necesidad como ropa, calzado, entre otros.

▪ Acceso a un transporte más económico y confortable. Estado de la vía pública en las 
zonas urbanas y rurales. 



▪ Disminución del embarazo y la fecundidad adolescente, atendiendo 
particularmente las diferencias territoriales.

▪ Sistemática pérdida por la migración internacional e interna en el país, de fuerza 
de trabajo joven, calificada, en particular profesionales, y su impacto para la 
estrategia de desarrollo económico y social del país, sus provincias y municipios.

▪ Situación del empleo en los próximos años, a partir de que “saldrán” más personas 
de la edad laboral que las que “entran” en la esfera laboral.

▪ Dada la contracción en el número de nacimientos, y la tendencia al incremento de 
la salida del país de menores de edad; el país tendrá cada día menores 
contingentes de poblaciones en edades escolares, en todos los niveles 
educacionales.



“
Acciones priorizadas del Observatorio 

Demográfico de La Habana para 2022.

1- Actualizar la caracterización demográfica de la provincia y sus 
municipios al cierre de año.

2- Continuar con la caracterización demográfica de los barrios 

vulnerables de La Habana. 

3- Actualizar estudio de la COVID-19 en la provincia.

4- Actualizar estudio sobre migración interna con una mirada 

municipal. 



Dra. C. Matilde de la C. Molina Cintra

Subdirectora Centro de Estudios Demográficos (CEDEM) 

de la Universidad de La Habana.

La  Habana, 

29 de marzo de 2022  


